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64 నన్న మసరించువా రజ్ఞానాంధ కాగమున6 బవ ర్‌ం 
లీ 





పరు” అని జీససుజెప్పెకు. మనము జ్ఞా తేజస్సుతో? బికా 
వింపందలంచినిప్పుకును అజ్ఞానాలధ కారమునుండి విము కిశొందం 
౨౨ అట 
దలంచినప్పుడును మనము జీశసుయొక్క జీవితమును వాని పరి 
శుద ప్ర వ రనను ననుసరింపవలసియువ్న దని జ పికి 
© ~~ ఇ 8 
చెచ్చుకొననలయును. కనుక వనము జీవసుయొక్కొ_ పావనజీవి 
తమను మననమః: చే మనలసియుశ్న ది. జ్షూరుం, యోగులు 
మొదలయిన వారు భోధించిన భోధ వలక న్న నీనుహాత్సుని భోధ 
నలు మిగుల వన్నె కెక్కియున్న వి, డా ందృష్టిగల వారికందతికి 
వానియందు దివ్యప)భావ మిమిడియుశన్నట్లు శనువీంచుచు 
న్నది. కాని జీపససు బోధనలవిమవారిలో.( జాలమంది చానియం 
దలి దివ్యపసాదము ననుభపింప బేగ్‌ పోవుచు౧డీకి. కారణ మేమ 
నంగా ఆఅమహాత్మునియందు. బఎెకానించుచున్న. జ్ఞాగతేజన్సు 
యూ , 
వీరియందు లేక పోవుటయే కారణమా". నీవు పగిపూ రాస క్రిత 
౩ కలీ 


2 ఆంకరంగెకజీ వితము, 


వానిబోధశలయండలి భావమును బాందందలంచిన యడల వా 
ని జీవిశనముతో నీపివ_ర్త: యన్యోన్య మైయుండ టకు దగి 
నంత శంద్ధతోం చాటుపడవలసియున్నది. నవిభావము లేక 
మూ ర్తిత ఏయసిజ్ధాఎతనమును ద%్క-ందటవలన నేమిప యాజ 
నము? యుకు లును వాద గులును మానవునకు? బావన 
మును గలిగింపనేరవు. మాగ్యమైం పావ జీవితముమా 3 మే 
పురుషునికి నీశ్వరరాడజ్యమును సంఘటింపం చేయును. ఈశ్వరుని 
యందు వేేమయు భ క్రియు లేనప్పుడు వేదముతనయు సాంగ 
ముగాం జదివిశను సర్వశా్యన్ర్రుశుల నభ్యుసిం చినను నేవ పా 
జనము? ఈవ్యర్థ డంబములవలన లాభమించుకయు కనుపిం 
చను. శాశ్వతపదవియందు సుఖంచుటస. వీశ్వపని (పేమిందు 
టయు చేవిం చుుటయు ముఖ్య సాధ నములు. సీఏ శ్వర రాజ్యమును 
బూాందందలంచినయెడల (పాపంచిక విషయనులయంను నిస్ప్బృవా 
తష్గమును జెందియుండవలయును. ఇదియే మహ తిగమైః జ్ఞానమ% 
చంచలస్వభావ మైన ధవము నసేక్షించి డానిఫొఅకుం బయ 
త్నించుట మిగుల నిస్సారమైన విష యము. పర సౌఖ్యమునకు 
విఘూతమును గలిగించెకి తుచ్చములై న శకీరభోగముల నాసిం 
యచుటయు నిస్సార మే. ప్రపంచములో గొప్పవాండని చీకు 
పొందంగోరుటయి గొప్ప పదవియందుండంగోరుటయు నిస్సార 
ము లేం దీర్గ కాలము జీవింపంగోరుట యు దనజీవిక కాలమును 
జాగఏశతా* విని రొతాగింప నేరళ వ్యర్థపు చ్చుటయు నిరర్థక ములుం 
పరమార్థవిషయ మెంత మా రము నాలోచింపక, ఇహలోక మే 


పంథమభాగ చు ఆ శ్‌ 


శాగ్గ(శ మని భశిముందుట నిరర్ధక ము, 66 నేకము జొ చిశంక 
మాతముచే3 దనివిజెంద'ట లేదు. చెవి వినినంతమాత మూ 
వేశం దృ ప్రినొందుట లెదు? అని బోధించిన మహాళబోధకుని 
బోధనను స్మరణకుందె చ్చికొనుము నీబుద్ధిని సీ దృళ్యపడార్థ 
ముం జూడవబయున నిడి యాస క్లిగుండి మటలించి సూలనే 
తగియునకు నో దక తపక్‌ మహ తరవిషయుముకు జూనుటకు 
విల యోగి ఇష ము. ఇంది)య సుఖములయందు నీవమర కి గలి 
గెయున్న ౦౫ వజకు నీపావవసర్టభావమునకు మాలి" మావ 
హీంచియుండుటచే నీళ్వ్వర రాద్య మునకు నీవుచూరముగా నుండ 
వలసి యుందువుం 


2. నన్ఫుత, 


జనులు సాగభావిక ముగా జ్ఞానము; వేక్షీంచు చున్నారు 
ఈక ్టగస మయ మున నాజ్ఞా క మేమిలాభమ-? తన మూ తాభినృద్ధి 
నుపేన్షంచి ఇాస్తాంభ్యాసము జేయు దుండెడి తశ జ్ఞ నకం 

. DIK క 
ఛీశష్టర సేవాని తు+డైన మూఢమానవుండు మిగుల నఫెపండుం 
మానవతశత్వేము నెజింగిర ముడ్‌ చంధశం న దృష్టిపథి మునకు దన 
నిజకతి్టమే మిగుఎ నీచముగాంగమపం చు చుండుటచే మాశవృు 
సుతించుటకుకు మానవుఎచే స్తుగంపబకుటకును నముశ్సీంప 
బాండు. దాన ఫర్ముములు శూశళ్యమె యున్న ప్పుడు పాఏపంచిక 
పవిసపుయి! జ్ఞానము గలిగియున్న ంత మాకము చేత నడి యోోాశష్టశ 
ముఖమున నెట్టుగణు3ి కెళ్ళంగలదు? ఈశ్వకుండు నీ కార్భ్యము 


4 ఆంతరంగిక జీవితము, 


లను౭ట్రియే నిన్ను యోజించును. మిక్కుటమైన నీగడుసుదన 
మాను పీడిచిపెట్టుము, అది యధిక మైన వనోవికలమును పి 
మాంద్యమ ను గలిగించును, విదాషంసులు తమవిద్యాప్రభాన 
మును లోక మునకుంజూవీ వుధావంతులమని వేరు పొంద నే. 
త్సంచుచున్నారు. కాని యందువలన నేమిపియోజనము? అది 
యాతో / జీవనము నశట్టు విసియాగించును? పపంచక జ్ఞా 
మాతో శ్రదీవిన మున శెంతిమాతి9మా పీయోజ ఇకారిగామండ 
నేరదుః ఈశ్వర రాజ్యమాన సుఖంపందగిన విషయముల నాలో 
చింపక తదితర విషయనము'లయందు మాత” మే దవిలియున్న్న 
మానవుడు శుద్ధ మూ ర్జుండుః. శువ్క-వచనము లాశ స్యకెంతమా 
తగీము దృ ప్వినిగలిగింపనేరవు నిర్మలమైన పవితి "వితముమా: 
త్రమే మనస్సున కానందమ'ను విశాంతిని గలిగింపంగ లిగి 
యున్నది. నీహృగయము పొావనణ్వెమున బికాశించుచున్న నే 
దప్ప లేనియెడల నీయందు లోక జ్ఞాన మతిశథయించినకొ"ల.డిని 
సంకే యములు నీహృదయమున కు మజింత భారమును గలిగిం 
చుచుండును. కనుక పిజ్ఞావంతుండిన వియు విద్యావంతుం డనని' 
యు మెప్పొందన పేశ్షింపకుము. నీవిపుడుగ లిగియున్న జ్ఞానమూ 
(పమాదకి రమైనదని నము ట్రూ నీక నేకసంగ తులు 'దెలిసియున్న 
వని భావించితివేని యింకను సీఈ "'డెలియనసంగతు లనేకము, 
లున్నవని శూఢధగా నము ఆ సర్వవిషయములయంును నీవు. 
పరిపూ ర్తుండవని భావింప ము. నీవు కింళిజ్ఞుండవగుటచే నీజ్ఞాన 
మునక .గొజుంతగలిగియున్న దని తెలిసికొనుము, నీక న్న, తెలివి 


పధముభాగము. క 


౫లబుద్ధినంతు లశేకులుగలరని సీవెజింగియుండియు (నేకు 
మిగుల పిజ్ఞావంతుండ: నని యికకులయెనుట నీవేలదంభ 
ములు పల్కె-దవు? ఒకవేళ నీవేదియెన లాధకరమయిన విపు 
యమును నేర్చియువ్నను నది నీషం 'దెలియనట్టునము నదియొక 
గొప్పవివయము గానట్టును బివర్మింపుము, తన కేమియాం 
జెలియదనెడి హేవ్యభావమే తామ నేర్పుకోవఎసియు న్నయా 
మూల్యనుయిన నీతిరకత్న మని తెలిసికొనుము. ఏవిషయమునం 
దును దాః ఫెకుండరి యమాకింపుండుటయు నితరులే తనకన్న 
గొప్పవారని యోళింపంగలుగుటయుం బరిపూర్తమునకు గుజూ 
తిని తెలిసికొనుము. ఇదియే గొప్పజ్ఞానము. 


3 నత(్యోపదేశము, 


సష్యాయు శబ మువంనను, వర్తములవలననుగాక్‌ , సశ 
'ప్పిద్ధమైన స్వగూపముతో. నెవరికి లోఫింపంబకు చున్న వో, 
యాశతండుమూ( మే నిజముగా నదృస్ట్రవంతుండుం వస్తుకత్వము 
ను య ధార్ధముగాం బానీలింప లేక పోవుటచే మన భౌనములున్కు 
యమోజనలునుు మనలన మోసము జేయు చున్న వి. దురూవ్యా 
ములైన నిషయములమ మనకు దోచిన కైల్ల త చేకదిశుతో 
జంత కాలము మోూాళశంచినను మనకొందువలన బయోాజనముూ 
లేదు, వానిని మనము తెలిసికొన లేకి పోవుటచే విచారణానమా 
యనమున నీశషరుండు మనల దండింపండుం 


శి ఆ ౦కరం౦గికజీవితము, 


,లెలిసికొనందగిన విషయములను చెలిసికొనక యుహే 
తైంచుటయు, చాధకములైన మనకు౭దెలియని యద్భుతవివ. 
యములను మనకు దోంచిన మైల విచారించుటయు మహాపరా 
ధములై యున్నవి. ఏలననలా మనకు. గన్నులున్నను అవి 
మనకు గనిపింపవు, తర్క_జ దములయందు మన మేల పివేశిం' 
పవలయును? భగ వద్వచనము సాలకింపనేర్చినవా రనేక వాదము: 
లనుండి యుద్ధరింపంబడు చుండిరి, ఆవచనమునుండి యే సర్వవిహ 
యము'లు వెలువడుచున్నవి ఆతండే సర్వవిషయముల నుపదే: 
నశించు చున్న యుపదేశకుడు. సర్వవిషయ ములు వానినే సూచించు. . 

చున్నవి ఆతందే సరస్టమున కాదికారణము. ఆతండే మనకుం 
జెప్పుచున్న వాడ. ఎవ్వ-డీ లత విస్థానమాన బొంది యెల్లవిషయా 
ములయం,,దీవీజమునే సూచింప? లిగియుండునో, యెవ్వండీ భా 
వముతా నెల్లవిపయముల యోజింపంగలిగియుండునో యాతే (డూ 


మాతమే యిీాశ్వరునియందు విశ శమింపంగ లుగుచుండెనుం 


ఓసత్యన్వరూవుడా! శాశ్వత మెన వేగేమయండు నన్ను 
సీతో నేకీభావమ'నొందింవుము. “పెక్క-చదువులు చదువుట యూ 
“పెక్కువిమయమాల నౌక ర్లించుటయు నాకు విసుగుబుట్టించు చూ 
న్నది. నేకీ ంపందగిన సకష్టవివయను'లు నీయందున్న వి. 
బోధకులందజును మూకీభావమును వహింతురుగాక. జగ తూ 
యొక్క. యావడ్విశాంలియు నీమూ ర్లిగ్టమునం'దే ప్రకాశం 
భునుగాక. నీవుమూ(త మే నాకుపబేశింతువుగాత. 


ప్రధమభాగ ము. శ 


శమదమములు మానవునియం దతిశయించినకొల+దిని 
వానియంతరంగము నిర ఉముగాం (బకాశింపల్‌ లిగియుండును 
అప్పుడు వానివృదయము పరమతేజస్సుళోం బిపూర్షమై 
యుందుటచే, మహావిపషయములయందు (6 బి) వేశింపశ క్తి గలిగి 
యుండును. పరిశుద్ధ మైన స్థిరచి త్తు, డసంఖ్యాకమ్ములె న త్రాకిక 
వ్యాపారములం దవిలి కలతనొంద నేరఃడు. భితండీ శర పితికొలకు 
మాత) మే వ్యవహరించు చుండును, స్వపి) యో జకత్వమును 
విడిచి హృదయమున విశాంంతిగలిగి సుఖం చు చుండును. నీహృ 
దయమునం. బొఢసూపుచున్న యపరిశుద్ధము లై న మోవాభా 
వములుదప్ప నిమ్న బాఏధింపంగలిగిన వేజువివయము లేవి? పావ 
ససభావముగల మానవుశు బాహ్యామున దా ననుష్టీం చెడి 
విధాయశి గృృత్య్యాములను మొదట తెనపాద యమున నియమం 
చుకొౌనును, వాని నాచరించునప్వు డాతె( డ పరిశుద్ధ యోదనల 
కును దుర్భావములకున్ము లోనుగాక యోగ్యమెన జ్ఞానవిచత్తు 
ఇణముషల కార్యముల నడుపు చుండును తన్ను దాను డయింప 
బూనిన మానవునికన్న నెక్కు-డు పోరాటమును ౫లిగియున్న 
మహాళూరవరు(డెవ్వండు, తిన మంస్సును తానుజయించి దానిని 
యూగ్యతి యం బ్రనేశ పెట్టుట యే మానవు డాచరింపవల 
సియున్న (పథ మకృ గ్యము. 

ఈ ప్రపంచమున నీజ్ఞూన మెంతయధికముగా నున్నను 
నది యికను ననంపూ ర్తిగా నున్నదని భావింఛును మన 


a 
మెంత పరిశీలిచినను నునకు గోచరింపలి రహన్యము థకొంతగల 


§ ఆకర ౦గెక జీ వితము, 


దని యోజింఛుము, ఇ స్రీయమాలై న గాఢపరిశో ధనలక్‌ న్నను 
నీవు నిన్ను తెలిసికొనుచున్ని స్టబ్బజ్ఞా ర మీాశష్టరనన్ని ధానము 
నకు నిన్ను నిశ ఎ్రయుముగాం గొ "నిపోయెడి రాజమా ర్త మని భావీం 
వుము. అయినను తెలివి, దానిని జస్వఫావమ-నుజట్టి యోజించి 
నష్వుకును, అందుమూ*లముసన తెలిసికొనంబడు చున్న విషయ 
ములను బట్టి యోశించింప్పుడును "స యోదాయకో మాను 
నీశషరనసియమితేమును నై నందున అది నిరసింపరానిదని తెలిసి 
కొనుము. కొని యోగ్య మెన యంతో క రణమును పొవవమైన 
జీవితమును దానికన్న నశ్యవెక్‌ మాలని నెంబుంగుము. 

అనేకులు సద్దెమలనిపించుకొన.టక ౦కు పండితులని పేరు 
పాందుట కధిక మాగా శ్రగిముపడు చుండిరి. అ-దువఎన వారు 
తప్పుమార్ష మున బడి నిరర్థపలగు దుండీరి, వారు విషయములను 
"దెలిసికొన. బ్రయత్నించినట్రు దుర్మా ర్లమను "పటికివె చుట 
కును సనా శర్షమును నెలకొల్పుటకును బ)యత్ని చిన యెడల 
లోకమున నిప్పుడుగనువిం నుచున్నా చెడుగులును గష్టనులంను 
గనువీంచనేరవు, మకమునం దిన్ని లోపములు సయితిము గమ 
పవీంపవు, విచారణసన మయము తటస్థిం దునప్వూడు మనము చది 
విన చదువుముబట్టి యోాకింసపంబడము. చేసిని చేతలను బట్టి 
ఊూజింపంబడుదుము, నున ము చెప్పినమాటలను బట్టి విచారింపం 
బడము మనము జీవించిన జీవి శమునుబట్లి విచారింపంబడునసముం 
ఇంతకుముందు నీవెళింగి యున్న పండితులును ధననంతులును 


బలవంతులును నప్పుడే మెరి. వారలందలతును గతించిరి. వారి 


| పిధమభాగము, 3 


"సానము లికరులాక మిం చు కొనిరి, వారలనిపుడు తలచుకొను 
చున్న వారలెవ్వరును లేరు. వారు జీవించియున్న ప్పుడు శారి పొ 
ముఖ్యమువేనో శం బొగడంబడి యుండెను. వారల జెప్పుకొనునా 
"రెన్వరును నిప్పుడు లేరు ఈ వపంచవై భవమెంత శీఘిములో 
గపించుచున్నద్‌! వారిజీవితములు వారిజ్ఞా నమా ననుస రించియు 
న్న యెడల వారిచదువులును శాస్తాధ్యయనమును రొంతలాభ 
మునుగ లిగించియుండును. ఈశ్వర సే సివనిరసిం చివిద్యాఫెకు లుదటు 
గరాషతిశ యమున ననించిరి? ఎంగుచేశనసన,వారడగిముడ(గి విన 
ము9లె యుండుటకలకు యధికులని వేగుపాందుట కెక్కు_వగా 
నభింషించు చుండిరి. కాన్రర వారు వారి మో 'జనలయందు నిరర్ధ 
కు లె యాండిరి, దానధర ముల యంద గక (డొ ననాడు నిజ అ 
నధిష(డు,తనదృ్భప్టికిదానల్నుడు గాం గనుపించు మున్న'వా(డు నిజ 
ముగానధిక (డు. గొప్పపదవుల యందలి గౌరవమును నానింపరి 
వాడు నిదముగాన ఫెక డు.పాపంచిక భోగములమఐవహిక విషయ 
మును కిస్సు ఏ పొంకుట కొటి కెన్వండప పరిశుద్ద ముఅనినిరసిం దునో 
యా3ండువూ 3 మేజ్ఞా ౧." న మిచ్చు వ. లనువిడిచి యవ 
షేవ్వ రేచ్చ న ననుసరింపం ఇా చునో యాగండుమ్మాన మే నిజమెశ 
పండితుడు. 
4 రా ర్యా చరణవి వేక ము. 

లోక వదంతు ఎనుబట్టి మే విషయమును నిశ్చయిం పం 
గూడకు. మనక. నోంచినక్రైల యోళంచుటయు వరిగాదుం 
ఈశ్వరసంబంధమునుబట్టి యోర్చుగలిగి జాగరూకతతో దానిని 


10 ఆంతరం౦గక' జీ వితము. 


జక్క-గా మోజింపవలయునుః 

ఆహా ! మనహృదయ మెంత దుర్చఎమైశది. మంచి 
కన్నను చెడుగును సులభముగానమి & లోకమునకు వెల్ల డించు 
చుంటిమి పొవనజీవితమునం దభివృద్ధి జెందియున్న యు _త్తమ- 
వురుషులు చెడువదంతుల నెంతమాళతి)ము విశ్వసింపరు ఏల 
ననయగా 'మాననునియొక్క- హృద కుదుక్చలత్వమ) చెడ్డవిషయ 
ముల ముచ్చటించుటకు మిగుల సంతసించు చుండునని వా రెబుం 
గుదురు. కార్యాచరణమునందు -వేగిరపాటు  లెకుండుట బుద్ధి 
మంతుని యు త్తృమలతు,ణముం ఒరులు సమ్మ్యుదున్నా రను హేతు 
వుచేత తానును దానిని నమ్మజూ చుట వట్టియవివేకము, ఇత 
రుల యభిపా9యములతొ " సహార ముగా నేకీభ వించుట బుద్ధి 
మంతు?లశ్‌ణముగాదు. నీవువినుచున్న ప్రతివిషయము నిజా 
మని విశ్వసింపకుమ ఒక వే నీవుదానిని విశ్వసించినను వెంటనే 
దానిని లోకమున 'వెల్లడింపకుము, నీషం౫లిగిన యభ్మిపాయముల 
ననుసరించుటక ౦కు నీకన్న జక్కగాం దెలిసి: ట్రియు విచారణ 
ధ్థ క్రీ గలిగి నట్టియు చేధావంతుం సడీగి తెలిసికొనుట మిగుల 
శ్రుయాదాయకము. ఈశ్వరోచదేశచు నుబట్టి పావ న జీవితము 
మానవుని నధిక జ్ఞాసవంతు07 జేయును. మంచి యనుభ వమును 
సహితము ప్రసాదించును. ఎవండు తిసదృష్టీకిం దానల్పుండుగాం 
గనుపించునో యూతండీశర్వరునికి. బరమవి ధేయు(డై యు డును 
ఆతండునూత 9) మే మంచి అెలివిగలిగినవాండు. అఆతండు చి త్త 
ఇాంతినొంది సుఖంచును 


పృీధమభాగము, Lr: 
వ్‌ వేద పరనము 


సత్యము పావన మెన వేదగునందు6 బ్రకానించు చున్న 
'జీగాని (శావ్యశర్యమెన కావ్యములయందు లేదు. ఎవనివలన 
వేదముత్సన్న మయ్యెనో వాంజ్ఞా ముతో దానిని పఠింపవల 
యును. దానిని జదువుశస్తుకు సూత ్ముములై న వాదములను 
చర్చలను ' న వేశ్రింపక నిజమెన లాభము బొాందుటకుం బయ 
ల్ని ంపవలయును. చావని భ కి బావములో దడెదువవలయును* 
భ క్తిగిగలిగిం చెడి సుభ మెన గ్రంథములను జదువవల యును. 


గంథక ర్త రే పాం సిత్యవి శ్రేషమును బాటింపక, పరిశుద్ధ 
మైన స్యోమునందలి యమరక్తిచేగనే వానిని యట. 
దాని వాగసికవారిరి 'దెలిసికొముట పం బయత్ని ంపనవసరము 
లేదు. అంకు (వాయంబకిన యశ ములమమొా శ్యము చక్కగా 
విచారించి తెలిసికొనుము, మానవులు ౫ పి-చిరి. ఈశ్వర నియ 
మికగమాలె న యందలి న్యాయములు మాతే )ము శాశ ఏత ములుగా 
బగకాశించు చున్న వి, మానవు తారతమ్య వివతుత లేక యే 
ఈశ్టనుంకు మనక నేకవిఫ ముల గోధించు చున్నాడు. చేదపఠన 
మునందు నువము సుఎభముగాంజదిని (గహించందగిన భాగము 
లను తిర్కి.ంచుటకును వాదించుటకుమ న పేశ్చించి చదువునప్పు 
డు మనకు పెక్కు.సంశ మములు గలిగి చదువనీక యడ్లు పెట్టు 
చుండును. నీవందుమూలమున లాొధభముబడయం గోరిన యెడల 
నమిభావముగలిగి విశ్వాసమాతో* దానిని జదువుము పాండిత్య 


12 ఆంతరంగిక జీవితము. 


ఛీ 


ముళొజ కెన్నడును జదునకుము. సంశయముల. చెలిసికొనుట 
కెంతమాతి%ము వెమునీయకుము. అందు మహాతు శ్రనావడేశించి 
నచానిని సావధానచిత్తుండవై ' వొ కముతో నాక ర్మింవుము 
అందు చప్పంబడీన విసుధ వాక్యముల యం దసూయత. చెంద 
కుము. వారు కారణము లేక యే యట్టివిషయముల నచటనుడివి 
యుండరు, 


ర మాపహమనము, 


మానవు కేపదార్థయునై_న ననివార్య మై కామముతోం 
గామి౦చిన ప్వుడుచిత్త ఫి పోగొట్టుకొనుచున్న నాం సరము 
దురాశొపరులె న ౫ కస్తం లెగ్నాడును చిత శాంతిని బడ య 
నేరరు. నిజభావమునందడకు వగలిగి యున్న నిగర్వితులు మాత) 
ము నిరంతరము విశాంపినిగలిగి జీవించునున్నారు. అవాం 
భావమును బూర్తిగాంజంపలేని మనుష్యులు తుచ్చమ' లయిన 
నల్పవిషయములవలన సుబభమిుగా నాకద్షింపం బడు యందురు. 
మనస్సునందు దుర్భ్చబగష్టముగిల వారును, శ్రవిరాభిమానమును 
విడిచి "పెట్ట లేనినారును కాలానమగుణ్యము లైన యింది) యవిమ 
యములయందను రికీ గల వారును (పపంచ కోరికలనుండి మన 
స్సుకు మటలించుళాన నేరక మిశసలటా ఫ పడు చుందురు. అట్టివా 
రాకోరికలను విడువవలసివ చ్చిన ప్పుడు మిగులన్యసనము జెందు 
టమేగాక యెవనరైన వారిని నిందించినప్పుడు వాకికిబట్టరాని 
కోపముగలుగు ముండును, తనకోరిక్‌ల ననుసరించినడుచు చు న్న 
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యెడల పాపీకి వానియంతరంగమ-'నకు భారము గలిగించు చుం 
డును. ఖా నాకోరిక లకుం జిక్కియున్న౦దూన వాండుపొందన వేక్షిం 
చుచున్న చిత్తవిశ్యాంతి వానికిలభింపనేరదు. కోరికలనునణచి 
పెట్టుట చేశనే నిజమెన చిత విశ్రాంతి లభించు చున్నది. అంతి 
యేగాని అవి హృగయమాన గదిగియున్న ౦త వజకు(కిత  విశా9ం 
తి లభింపనేరదు. కనుక శరీశాభిమాని హృదయమునకు లవ లే 
నంబెన విశాంతిగలుగ నేరను. బాహ్యావిషయములయం దను 
రక్తి గలవాారలకు సయితము చితి విశా్శంతి లభింపనేరదు, పర 
మార్గవీషయమున భిలపించుచున్నా వ'ర్‌కిమా(త మె యదిప్రాప్ప 
మగుచున్నది. 


7 అవాంచావవిన రసము ఆశాపరి త్యాగను, 


మనుష్యుమాతు)ఎను “మి్మన వాడును స వీవిషయము 
లి é లట 
లయం డాస కి గలవాొండును వటి" రరక$(6కుం ప,భువైన జీనసు 
ఆటీ A) ల ఎ 
నిమిత మితరును సేంపవలసియుళ ంముిసను లోకదానికి 
pane) a అటి 
దాక ప 9 బన | ౨ స్ట శ 
నీవు ట్‌! వ్ర గానుపవించుచున్నందుకును సిగ్గునందకుము. న్‌ 
నిడశ క్రి _పెనెంంపూట మాధారపడియుండక నీనమ్మాక మునం 
తియు నీశ్వరమనియందువూత)) మే నిల్బియుంచుము. నీవుచేయ 
వలసియున్న దానిని చేయం౫లిగినంగో వణకు. దెక్కాగాంచేయుము 
సీమంచిపయత్న ములకు భగ వంతుండనుకూలించి తోడ్పడును. 
నీ తెలివిని నీ వెంతమాత%ము నమ్మాకుము బ్రకరమానవులపజ్ఞకు 
నహితము విశ సింపకుము* ఈశ్వరానుగ పామును మాతి9మే 


“గళ్ల ఆంతరంగిక జీవితము. 


నమ్మియుండుము. ఈశ్వ్వరుండు దీనులరన్నించుటకును అహం 
శావనాపరత్వము చే గగ్వి?చు మున్న వారిని నడంగంష్రిక్కుట 
కును న మర్భుండు 

నీవు ధనమును గలిియుగ్న ను డాలి శానందింప సము 
స్నేహితులం ౫లిగియుశ్న ను ee ఫో వ ంపకుము. బ్రవినీకు 
పిపంచమున గొంత వలి కాఫక్య మును మతము. గలిగించు 
ను, సర్వమును నీకమ్యగహిం గుచున్న యీశ్వర వాచ్చాల్యము 
నకు మాత మే నీవుసంతోమీంఫుము నీయాన్న గస్ధెమున కును 
నీసౌందర్యవి శేషు మున కును నీవ్రుగగ్విఏపకురు?ః మదిమియు వ్యా 
ధులును నీసుండ రాంగంబు నాక ఏటుంచి నిన్ను గరూవినిగాం 
'జేయంగలను నీప్రజ్హానామర్హ్య ముల తలంచి యుప్పాంగకుము. 
అందుమూలమున కృకరాగుగహాము నకు రూర్యమె మనకు 
స్వాభావిక ముగా దయసేయంబడిన శకి సామర్థ్యములను సహా 
తము పోంగాట్టుకొన వలసియుందు ముం ఇంరులక న్న నీవ మంచి 
వా(డవనిభావింపకు ను. నా” వస్ఫాద యముల. గనిపెట్టి చూచు 
యన్న భగవంతుని దృష్టి పథ ముందు సవ యొోగ్యూ(డ వై యుండ 
వచ్చును. నీవుమంచికార్యము జేయు చుంటివని విష్పవీగ రుముం ఈ 
శ్వరో దేశము మానవాభిపొయములను తలుచు భేదించుచుం 
డును. కనుక నీకు మంచిదని తోంచు చున్న విషయము లీశ్వర 
. దృష్టికి చెడుగులుగాం గనుపింపవచ్చును. కనుక నీయంటేదియైన 
మంచియున్నదని భావించితి'వీని అంతక ర్న నిక్కు వ యోగ్యత 
స సయితముగలదని తెలిసికొనుము. ఇందు వలన కీ 
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"హూళ్య భావమును భ(దపజమకొనలొలవు, ల్రతకులకన్న నిన్ను 
తక్కువగా భావిందుకొనుచున్నందున నీశో లేశంబెన బాధ 
శలుగ నేరదు. ఒకనికన్న నీవెష్యవవాండ వలి భావించుకొనుట చే 
తినే ఆనక వ పరాగను సంభవించు చున్నది దీమలవృాదయి 
మెల్లప్పుడుకు తెంపుళేలి విశాంతివిగ లిగియాండును. : గర్వితంల 
చి త్త మెష్తుడును కామకో ఎధాణులచేనమ  మదమాత్పర్యముల 


చేతను నడ తెగక కలన జెంకుచు-డును. 


5 అమి3 పడిచ యవిన ర్త ముం 


నీవాద యము నెనర్టికిని డెజచి చూపకుము. భగవ 
ద్భీత్రిగలి౫ఎ యు త్తమఫురుషునవకు మామే నీస్టి9ని విశదపణు 
చుము. నీకౌల్ల ప్పుడు బాలపా?యుల సంఘము నందును నపరిచి 
తుల సంఘమునందును నిలువకుము. గొప్పవారి సన్ని ధానము 
నకు జనపియత్ని ౦పకుము. ధనవంతుల యను(గ హాముబడయ 
న'పేక్షింపకుము. ఉత్తమ పవ రనగల భ_క్రిపరులతోను 
నిష్క-పటహృదయులై నయనూయక పుజనులతోను స్నేహింపం 
బయలత్ని ంఫుము. మహ త్తరమైన విషయములను మాతిమే 
నంభావీ,౦చు చుండుము. చ్రీడేశంబులతో నధిక పరిచయము 
గలిగియుండకుము. కాని పావనసభానముగల య తృమశకాంతల 
నీశ్వరసేవకుం బీ) రేపింపుము. మానవపరిచయమును విడిచి 
యీశ్వరసమాగ మమును మాత మే నభిలవీంఫుచుండుమ్ము 
చానధర్మముల నెల్లగియకల నాచరింపవచ్చుకు. యుకాయు క్త 
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పరిజ్ఞాన మానువిడిచి యాచిందుట స్రే)యము' గాదు. కొన్ని సమ. 
యములయందా తీ మన కింత వజకు పిచయములెని మనుష్యుండు 
స్నుపసిద్ద మెన పేరుకీరు లవడసియున్న ను నాతడు మనల నమో 
పించినప్పు డాతనిసమత్షవుము మన యభ్మపాయములయందు . 
వానికి న్యూనతేను గ లిగించుచుంక ను. 
ఇ Ca J / wr పట్‌ 

బరులు మనత మెకిని గెలిగియున్న ప్పుడు వారి 
మన వనుకు'లించుచుందువము. శాన్‌ వారు మనయందు లోప 
ములను కనిపెటినపష్పడు వారు మనల గరి ౦ంచుచుండుటచే. 

౬. J 

వారల మనము ప్రతికూలిం చు చుందుము, 


9 వినయము, విషేయతం 


నీకునీవు స్టతంతుడవై యుండుటకంచు. నితరులకు: 
లోంబడియుండుట మిగుల లాభకరవు-. ఒకరిని తాను లోంబకు. 
చుకొనటకంబు తానొక 6కి లోంబడియుండుట శ్నేమకరమైన 
విషయము. అనేకులు బుద్ధి పూర్వక ముగా గాక యవసరమును 
బటి యితరులకు లోంబడు చుండిరి అందువలన వారెమన స్సుబకుం 
గొంచెము నొప్పి గలిగిన ప్పుడు అది వారికి క ఫష్టతరముగాం గని 
వించి పలవించుచుందురు కావున వారిమనస్పులకు స్వాకేంత్య, 
ముకింతయుం గలుగుచుండ లేదు. మనయిచ ఎలిను నీశ్వ రేచ కు 
ల్‌'బజచిన నేతప్ప యట్టి స్వాకంత్యము మన కెన్న డును 
గలుగ నేరదు. నీవెచ్చటకు. బరుగులిడినను చి త్తవ్మిశాంతి నీకు 
లవలేశంటబైెన గలుగ నేరదుః నిన్నా పరిపాలించు చున్న పరిపాలా 


ప్రథమా నము, hn 


+ 


కని యను జ్ఞకు లోంబడియున్న ప్పుడు మూ(ళ₹ము నీవు చి తశాం 
శని బూంగంగలుగుచుంటివి. ఒక తావునుండి మజీయొక తావును 
జేరందలచుచుండుటచే ననేకులు భీ వక రింఛిరి మానవులంద 
ఆఅును తమతమభావ్వ్ప్పలను సనుసరించుచుందురు. తిముభౌెవము 
లతో నేక్‌భవించియున్న యితిరుల భావములను నభిపాొొయ 
ములను నం౭తెకిన్ని నె నక్కు-వగా పరిగ ణించు చుందురు, మన మెల్ల 
ప్పుడు భగ వంతునితో నేంభవించియున్న యెడల మనభావము 
లను యూజనలసువాని క ద్పించుచుందుముః అందువలన మున ము 
చిత్త విశ్రాంతిని బ్రసాదింపంబడుదుము. సర్వమును పూర్ణముగా 
నెతింగియున్న బుద్ధి మంతుండెవండు? క నుక నీబుద్ధిని నీవధిక ముగా 
విశ్వసింపక యిగ౫కులు చెప్పుచున్న దానిని జాగ రూకండ-వై విను 
చూండు ము. నీ మభిపాయము ల నీ కెక్కు-డుసుఖదా యక ములు 


గా గనునించుచు న సుతు నానన ఛ ౫ వంతునికొొఆకు వినరించి 
జ 


A 
యితరు2 : యభిప్రాయము) ననుసంభుూుము. అందువఎవ నీ 
వ ధ్యాగ్బెకాభివృద్ధి కొంది సుఖంపంగ ఎప్పు బ్ర రుల కప చేని చుట 
కంటు యుపశేశిముల తాను సిముట యే కేేయస్క_రమని పెద్ద 
లవలన సనేకనమూతులు వలియింటిని. ఎల్లరి యఖిపా్రాయములును 
ఇభావములును మంచివియెయుండెపై మమ అట్లిపిపయములో 
సహేతుక మస తే “చినప్పుడు యన మిశరులయభీపా9యము 
లయం దః హ్లముగి లిగియుండట గగోష్టకూన9 మ పలొధఢస్టమున 
కును అవ్వా మని నెజుంగి వలయును 
2 
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అదికి పం సంగమము 


లౌకిక వ్యాపారములచే తీరక లేక బాధపడుచున్న దేశ 
సమ్మృర్లమును సాధ్య మైనంతే వణస విడి చి పెట్టుము. వారు సకు 
దేళశముళో* సంభామీంచుచున్నమ వారిసంధాషణలు లౌకిక సం 
బంధమ-లె యుంగుటచే సవి మనయభివృద్ధికి మిగుల ప్రతిబంధ 
కములై యుండును. వారిస: భాప ణాొవిపషయనుల వకటవలన 
తద్విప యమాలిశ్య ము మః వాడ యములసముతము నంట్‌ 
మనల భిప్తీక గింపజేయును. నేను తణుచు. జనసంఘమును 
విడిచి యొంటకిగా మహౌనముత” నుండగోశదమ, నునము 
తముచు పంభాపఏ,ంచుచు నాస-క్తిచే పిసంగములయం 'డేల 
(పవేశించు చుందుము ? మనము (పసంగ ౧పంజొ చ్చిన స్తృడు మన 
స్సువ నొప్పిగలుగువజస దానిని విడిచి పెట్టుట వేను. మనమూ 
తెలుదు సంభానింపనుద్యమించుటకు కారణము దీర ప్రసంగ 
మువలన నొక రినొకరుల్ల సీ = పంజేయుటకును ననేక యోజనలతొ 
విసిగియున్న హృదయమునకు విశాంతిగలిగిం చు టకును కనుక 
మనము వేమూస్పదములై నవిషయములకముగూర్చియు నాన క్తి 
గలపడార్థములం గూర్చియు బాధకరములుగా? వోంచుచున్న 
యంశముల గూర్చియు శటుచు సంభాషించు చుందుము. అందు 
వలన నునకుంగగొంగ యుపళమనము గలుగునని తలంచుచుం 
టిమి అయ్యో ! ఇది యెంతనిరర్థకము !- ఇది మిగుల నివ) 
యోజవ మైనది. ఈ బాహో్యోపళశ మనము పృద యమునందలి 


పారమార్థిక భావమున కనిక మెర నప ముకు గలిగించు దున్న దె. 
'పొంల్మాలి నిరర్థక పనంగములయందు పొద్దుపుచ్చుటకుబదు 
అగా జాగరూకతతో భగవంతుం ధ్యానించుదు తన్నామ 
కి రనంబుర కాలంబుగకుపుట యెంతయుదితము ! నీప సంభా 


సృంచుటర్కే యవసరమని తోంచినప్పు డాశో శ్రక్రీవనమునకు 
సాభఎములె న విషయములనుమాక మే హపకంసించు చుం 
కనుము. ఆ తాభివృద్ధి న బాటింపక చెడ్డ పద్ద్ధతులన వలంబించి యి 
చవ చ్చినట్లు సంభథాషించు చుంటి వేని యజా(గతాపిలాపముల 
“పలవింపవలసివ దు మ పారమార్థిక విషయముల నొక రితో 
సఫొకరు సంభాసించుచుంకుటవబన పావశగషమునం దఖివృద్ధాం 
జెందంగ లుగుభుము. ఏకవిధమయినమనస్పుబుగఎ వారును భావ 
ములుగలవారును మ*వివయములయం దశోోమ్య లై. యుండు 
శు కిదిమే ముఖ్య కారణము, 


వ్రపిశా౩ంతి.__ ఈశ శర వాత్సల్య వనానంద పీన ది చెందుట. 
చి ల్రసశళ్ళా త ఈ వాన త్చెల్య టై అద్ది నం 


జోక్యము మాలిన యువ రుల వ్యాపారములగూర్చియా 
'సంగతులనుగూర్సియు సంభానింపక వానిని విసర్టించితి మేని 
మనము వలయునంతి చి త్తవిా౪"9ంతిని గలిగియుందుము, ఇ౫రుల 
నిష యములయందు పిమేయము గలుగ చేస కొనుచున్న స్వ 
డును, ఇచేరుల నరయ బిమతశ్నించునప్పుకును చి త్త విశంతి 
యొటుగ లిగియుందుముం లోళ తంస0ములయందు నె వపుషా 

a pe 

చమురేగి యమాయకజనులు నిదనుగా న దృష్టనంతుంలుం 
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ఎందుచేతననయగా వారిమనస్స్ఫులవైకల్య మొకింతయు నంట 
కుండుట చే వ'రిపాదయ మధికవిళాంతిని బడ యయ లిగి 
యుండును. మునినిఖామణులంద జును ఛా్యానమశనని 3 థా 
సములం దంత పరిపూర్ణులై యుండుటకు గారణమేమి P 
చారు పపంచ విషయానురాగమును బూ ర్తిగా నివృ త్రిజెండి 
యుండుట చే. దమచి త్తంబును నీశ్వరాయ త్తంబు జే యః 
గెలిగియుండిఏ. అందువలన నిజహృద యములం జక్కాంగా 
విమర్శించుటకు వలయునంతి సావకాశమును గలిగియుంకోగి + 
మనము విషేయాదులయందు మునిగి ముందియపరాయణ:: ఏ 
మునే వణ భంగురము ల న య శాళ్వ౫ పదార్థముల నభిలషీం 
చుచుంటోమి. మనయందు నున్న స్ట్ప్రానదోపమునై నను పూర్‌ 
గా నివారించుకొన లేక పోను చుంటోః * మాము దిన దినా*ధవృడ్డ్‌ 
కొటుక తగినంత పియత్న మెను జేయ లేక పోవుచుంటిమి. 
తుదకు మనము నిరర్థక బవ్రుల మె చెడు చుంటిటుం 

మనయెడల వనము క చ్చి “మ-గానున్న ష్పూడు బాహ్యా 
విషయములకు సంటకున్న ప్పుడు పారమార్థిక విషయములను 
జవిజాడ (౫ లిగియుండుము. బౌవా స్ర్‌వహ యముల నెంతమాూా[నముం 
దగులశ్‌ యాత్మనిషయవుల నరయంబ్రయణ్ని ంచుట వలన నక 
మార్గమును చలిసికెనందగినయనుభవమును గలిగియుందుము.* 
పారమార్థిక జ్ఞానమునకు బృ్రతిబంధక మెనవిషయ మొక టిగలదు. 
అది యిందిియపరాయణణము, దీనిని మనము విడీచి"పట్ట లేక 
పోవుటచేశ నే మహాతు సంద జు పాయల్ని ంపగలిగినట్టు పర 
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మార్ధతప్పమును కనిపెట్టయబభయక్ని ంపలేకపోవుచుంటిమి. పరి 
పూ ర్షత్వమున నభివృద్ధిజెంద లేక పోవుచుంటిమి. 

అట్టి యోజన మనహృదయమున నెప్పుడై న నొక ప్పుడు 
ఫొడసూపంగలిగినను మన మింది'యపరాయణత్వముచే 
దానిని మనము వెడంగొట్టుకొని మనహృదయశుద్ధిని కోధించు 
కుకు దటస్సమగుదున్న పశతిస్వల్బ్పపిప యమునందును సీతకు 
నిలువ లేక వమూనపులయుపళ మనంబునకు శరణుయజొ చ్చుచుం 

ధీమంతులవలెనే వునమును పరిళోధనాశదనరంగముల 
యందు భై ర్యనాహసములతో నిల్చియుండంగలిగితి మేని పరమే 
శ్షరులిసహాయ మును నిశ్చయముగా మనము పొంద(గలుగుదు 
ము మనము నిగవా సామర్థ్యమును గలిగియుండుటకు 
గాను మనోవికార హేతువులను సృజించియున్న ప రాత్ప్సరుండు 
తనయనముగహమశు పూర్ణముగా నమ్మి యూవికార హేతువు 
లను సాఫింపంబియత్నించుచున్న వారికి సహాయము చేయా 
చుండును, ముత మునందలి యభీవృద్ధి చాహ్యాచరణమునందు 
మూత మే యుంచంబడిన యడల మనయాభ్యాకి (క జీవితము 
తృరలో ముగియు చుండును, అందువలన మనహృగయమునకు 
నిప్కామతరముగలిగి నిర్యంముగాజాలదు. వృతము మూల 
(ముతో వ్రైదింపంబడిన నేతప్ప దానిశాఖలు మొదలంట నశించ 
నట్టు మనస్సును గుదియించిన నేతప్ప దానియందలికోరికలూ 
'ననింపవు+ కోరికలునరించిన ప్పడుమాత 9 మే మనము మనశ్మాం 
తిని గలిగియుందుము, మిగుల శమపడి సంవత్సరనున కొక్క 


ళీ 
23 ఆంతరంగిక జీ వితము, 


చురుణమును మనస్సునుండి పాజందో )లంగలిగి నను పరిపూగ్గ్ణ 
మెనయుత, మజీవితమ: నందువలయున౦తి యభీవృద్ధి జెందంగలము= 
కాని యిందుకు వ్యతిరేకముగా మకజీవితముయొక్క-పాంరంభ 
మునం దిప్పటికన్న నెక్కు-డు పరిశుద్ధ ముగాను యాగ్యముగాను. 
నుండియుంటిమి. 

మతావేశమును పట్టుదలయు నొక రోజుకన్న నొక రోజ 
యఖివృద్ధిజెందుటకబదులుగా నవి (క్రొమకిమముగా థీణించూ 
చున్నవి. కాని పారంభమందు మనముగలిగియున్న యావే 
ములో నిపుడు సహా సాంళ మైన నెవరైన గలిగియున్న యెడల 
యదియుయొక గాప్పయోగ్యతిగా పరిగణింపవలసియున్న ది. పొ 
రంభమున మనయెడల మన మించుక కాశన్యమును వహించ. 
గలిగినయెడల తుదకు సౌలభ్యముతోను నంతోషముతోను. 
నెల్లకృత్యములను నిరరి  ంపంగలిగి యుంద్మము. ఇఏంతేవజుకు 
మనమలవాటుపడియున ఇ చెడుగుణములు విడచి పెట్టుట మిగుల 
పియాసక రము. మనయిచ్చకు వ్యతిశేక ముగా నడువగలుగుటా 
యంతక న్న నెక్క-డు పయాసక రము. స్వబ్బ్పవిమయముణ 
నించుక నీవు జయింప లేనియెడల అంతకన్న నెక్క-డు ప్రయా 
నకరము లయినవిషయముల నీ వెట్టు జయింపంగలవు? చెడు 
తలంపు హృదయమున బొడసూవుచున్నప్పుడే దానిని నడంచి 
"పెట్టుము, దురభ్యాసములను దుర్దుణములను విడిచి పెట్టుము. 
"లేనియెడల ముం దవి గాఢముగా నిన్ను బంధింపంగలిగియుం 
డును. నీవు జేనిని జేయుటవలన నధికమైన చిత్తవిశాంతిని 
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నలిగియుండవో యితరుల కది శ్లేమకరముగా నుండునో దానిని 
నీవు తెలిసికొనం౫లిగినయెడల నీ వధ్యాతి త్రి నృద్ధియుం దధిక 
ప్ర సక్‌ గలిగియన్న ట్లు భావించెదను. 

11 కప్పములవలన గలుగులాభ ము, 


కొన్ని సమయము: లయందు మనకు బౌధలును కహము 
లును దటస్టించుచున్న వి, అట్లు తటస్థించుట మనకు శ్లేమక 
రమే, ఇందువలన మనశ కి, మనకు విదిత మె యెహిక విషయ 
ములయందు నిస్పృహగమ'ను ౫ లిగియుందుము. పపంచపదా 
ర్భమల నెసగింపము. 
మనము చక్కగా. బ9వరి ౦చుచున్నను కొన్ని విషయ 
ములయ/'దు మన కసంగతమాలు సంధ! ంపవచ్చును. ౬€వమా 
సములను తిరనస్కా.రములను ననుభవింపవలసివ చ్చునుః అయి 
నను మనకవి సేయోదాయక ము లే. అందువలన నమిభావ 
మలవడుటయే గాక గర్వమునుండియు నహంభావమునుం 
డియు కాపొడంబడుచుందువము, మనము మానవోపశమనముల 
సెంతమాతి)ము పాటింపకి భగ వంతునియందుమాతే 9) మే విశ 
మించియుండ వలయును కనుక బుద్ధిమంతుడై నవాండు తనకు 
ఇ ష్టమ లును పాధలును తిటస్థించిన ప్పుడు దురాలోచనలును 
దుర్భావమ లును మనస్సు నాక 9మించుచున్నప్పుడు భగవం 
తుని యననరమను కనిెట్టగ లుగు చుండునుం అట్టి నమ 
యములయం డాయనయనుగ )హముత ప్ప 'వేటుగతి యేదియు 


24 ఆకర ౦గెక జీవితము, 


లేదని వునము' తెలిపీళొసగలుగుదుము. మననుస్థితికి మనము 
పరితపించి కష్ట ములనుండి యుద్ధరెంప నీశ్వరుని టం మచుం 
దుము. ఇంతియగాక మునకు కష్టము అతిశయించు చు న్నందున 
పాాపంచిక జీవితమునంకు విసుంగు జెంది మృత్యువుకాఆకు నిరీ 
శీంచుచు పరలోకమున క్రిసుతో నివసింపనోరు చుందుము 
పరిఫపూర్షమైనరత్షణ మును సంపూర్మమై న చిత్మవిశాగంతి ము నీలో 
కమున బడయంగలుగుట యసరగలనున.. 'తెలిసిపొనలో లుగు 
దుముం | 

12 మనోవి కారనిరోధనము 


మనము పెపంచము నమసరించుచు బ్న్వండవజుకు కోలవ 
రములు మనోవిశారములును గలుగక్‌ ర ఇందుచేతనే 
నేనొకానొఠ ()00) భక నరుకు కనగంథ మునందు (మానవ 
జీవిక మోాలోకముర ఫ్ర రేక వికారము ఎతోం గూసీముక్న్న ది" 
యని వాసియుండెను. వికాగపిశాచ మించుయు నిద )జెరదక్‌ 
యే9ని మి)ంగుకురా శు) సకా తిపచ కున్నది. కనుక పతి 
వారును మనోవశకార హేతువ్రుఎను గని పెట్టి యూవిశాచమునకం 
జిక్క_కుండుటకు భగవంతు) ఛ్యా ౧౦ చు చుండ వలయును. ఈవి కా 
రములచే కొన్ని సమ కుము)యండై నమ కుట్టడింప బడని పవిత 
హృదయము న సక గవి చవ. మనమై కను మ కోవికార 
ములనుండి పూర్చిగా విముకీ క జెండ లేకపోవు కు౨టిమి, మనో 
వికారములు నిదర్వభావమునందును మనకు దుఃఖక రముల్రై 
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యున్నను మజీయొకవిధముగా నవి మనకు లాభక్‌రము తే. 
ఇవాన్స్‌ నిర్చింపంగలిగినప్పుడు మనస్సునకు న పావన 
తపమును సంభవించుచున్న వి ఈనమునోవికార శే పీాతువులనుభ 
రింపలేవినారు చెడిపోవు దుండి. మనోవికార హేతువులచేశను 
క హ్రములచేతను నావరింపంబడని పిచేశ మేది యుం గనిపించదు. 
మనోవి కారములును బాధలును శటస్థింపని వ్యాపారము లేవియు 
లేవు లోకములోని వ్యాపార ములగ్నియు ఏవికాస్పదము'లె 
యున్నవి. మనోవికారములనుండి పూరి గా విముకీ , జెందగలి 
"గిన మావవుండెన్వండు క నిపెంచయకు. హృనయముయొక యపా 
వనస్వభావమునుబట్టి యిాఏికార ములగ్ని యు మనయం దేపుట్టు 
చున్నవి. ఈవికిరములు యొక దా. వెంబడి యొశటి తటస్థించు 
చున్నవి. పీసనుండి తమహాద యమును ౫కి ంచుకొనుటకు 
సత్కారణములె న విషయములమ విడిచిపాణిపోవుటమే సాఢ 
నముని కొందు భ మించు చుండిరి. ఇఎదువలన వానీవికారము 
లకు అక్కి.మతింత బాధ పడుచుండిగి మనోవికారములకు హే 
తువుంయిన విషయముల విడిచి దూరముగా తొంణగియున ఇంకే 
మాతముచే” నవి మనహృదయములనుండి తొల నేరవు 
ఓరిమిగలిగి నమిభావముతో వానిని భరించియుండుటయే 
"వానిని డీయింపంగ లిగిన యుత మసాధ నము 

ఇందుమూలమున మనలబాధించు చున్న శతునవులక 
న్నను మన నుధిక బలాఢ్యుల మగు దుంటిమి. ఈమనోవికారము 
లకు - లోనుగాకుండుటకు మజియొక సాధనము గలదు అదిమన 
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స్పుయుక్క్మ- యుదేక మును నశింపజేయుటమే. అంగనువలన 
మనస్సు నేవికారమంటనేరదు. అంతియేగాని మనోవికారముల 
క నుగుణ్యములయిన బావ్యావిపయములను విడి చినంతమాత 9” 
ముచేత నవి నశింపనేరవు. మనస్సుయొక్క- యుదే”క మును 
నడంచి పెట్టక మే యందుకు కారణములై న బాహ్యువిషయముల 
విడిచి-పె పెట్టాటవలన కొంతవణకు లాభముగలిగియున 'షెను నది 
సరియెన యాతా వృద్ధి గానేరదు బాన్యాము_లెన “వికార 
కసీూతువులను విడిచి పెట్లినను యావికారము లంతరంగ మును 
న*శయించియాండుట చే పూరస్టముక న్న నెస్కాడు సత్తువతో 
ఛాధించుచుండును, ఈవికార హేతువులకు( గగిమక 9 మముగా 
నలవాటుపడి యోవిశ గలిగి దీర్భ కాలము నానిని సహించియుం 
డుట చేశను యూశ్వర ధ్యానము చేతిను మనమనోవి్శారవము లను 
పూరి గా న్‌ రల తుం ఈవికార ములు నీమనస్సును ఖు 
ధించుచున్నా ప్పుడు చక్క-ని యుపచేశములం బరిగహింవుము. 

మనోవిశారములచే బాధింపంబడు చున్న వారిని నీషెన్న 
డుకేషవింపకుము. నిన్ను నీవుపశమించుకొనినట్లు వానిగిసయి 
తముపశమంపంజేయుము చిత మునకు నిశ్శలతర్వము లేక పోవుట 
చేతను భగవంతునియందు నమ్మక్‌ము లేక పోవుటచేతను మూ 
నవహృదయము లీవికారములచే చాధింపంబడుచున్నవి, చు 
క్కా-నిలేని నావ సముదతరంగములచే ముందు వెనుక లకు నీడ్వ 
బడీనట్లు స్థిరత్వము లేని చిత్త ము పెక్కు_వికారములచే ననేక 


విధముల నాక్‌ ర్థింపంబడు చుండును. అగ్ని బంగారముయొక్కం 


ప్రథమభాగము 27 


పరిశుద్ద 9, కల శ్రస్రములను బుజువు జీయుచున్న ట్లు వికార హేతు 


వులు మానవునియొక్క్‌_ యూగ్యాయాగ్యతలను లోకమునకు | 
జెల్లడించు చున్న పి, వికారము మనస్సున బొడ సూపిన తరుణ 
ముననే దానిని గని పెట్టంగ లిగిన యడల యీాశతువును మనము 
సూత ముగా జయింపలలుగుదుము, ఈవికారములు హృద 
యమున నంకురించుచున్న ప్పుడు దానిని పెకి. దలంజూపనీళ 
-పికికి వై చినయెడల నది హృదయమున బాదుకళొననేరదు. 
రోగము శేదీరఠరమునం బాడమిన వెంటనే దానినడ్డు పెట్ట వల 
యును. దానిని నుపేక్షంచి నె ద్యుండు వచ్చువజకు. గాల 
యాపనముబేసినయెడల యది శవెరమునందు వ్యాపించును? 
అని బుద్ధి మంతుండు వా9సినసంగ తిని జ్ఞపి, కి-దెచ్చుళొనుము. 
ఈవికారము ఫారంభమున నాక చి్ని యోచన గాహ్నద యమున 
నుదయించును. తరువాశ నది గెప్ప మాలొోచనగా మదిణమిం చి 
యానందరసముతో వి లివిరియ. చుండును.తుదక్‌ దెిదుర్మార్యమున 
బ్ర)బలి మోదానురాగిములం బుట్టించు చుండును. ఈపాపివ్రీ. 
శతువిట్లు క్రషిమక 9 మముగా విజృంభించి మనస్సును వశపజు 
చుకొనుచున్నదడి. పాగిరంభములో మనము దానిని నణంచి పెట్ట 
కపోవుటచేతనే యది యిట్లు విదృంభింపంగలుగుటకు( గారణ 
మగుచు న్నది. మన సుయొక్క-_ బిగివీడినకొలదిరి మానవుండ౧త 
కొంతకు మగటిమిచెడి బలహీను డగుచుండును. మసస్సుయొ 
క్క-బలము శీ శించినకొలదిని దానిశతు9బల మతిశయించుూ 


ఫ్‌ 


h 


48 ఆంతరంగిక జీ వితము 


చుండును. కొంద అధ్యాతి శ్రజీ౦ితమున కాది చందు వునో 
వికారములచే మిగుల బాఫంపంబడణు చుందురు. కెందటంత మందు 
బాధింపబడుదురు. మజటికొందజు జీవితశకాలవముంతయు బాధిం 
పంబడుదురు కొంద టీశ్వరుంయ తమకు దయచేసియాన్న 
జానమునుబటియు ధర ,బుది"బటియు మనోవికారములమూల 
౬ లు ఈత ధ "౬ 

మున సగీల్బముగా బాధింపబడుచుందురు. ఈమనోవికార 
ము లిశ్వర రాజ్యమునకు బిగిబంధకములె యున్నను 
వానిని నిర్దించి యీ శీర రాజ్యము ననుభవింపందగిన సాధనమూ 
లీశ్వరునివలన నే యీవ్పణుపంబడీయున్న ఏ. కావున మనోవికార 
ములు మనకు సంభవించుచున్న ప్పుడు మనము నిఠరాశంజెంద 
నవసరము లేదు మశకు భంగపాటులును కిలవరములును తట: 
స్థిచినప్పుడు వానిమండి తప్పంచుళొనుటఏ నీశ్వర సేవతప్ప 
వేడుసాధన మేదియుం గనుపించదు,. ఇట్లనే మనోవికారములు 


మనల బాధించు చున్న పుడు వానినుండి విముక్షి జె నముటకు 
నీశ్వరో వాస: ముముఖ్య సాధనము. 64 మనోవిశారముల నేర్చర 
చిన భగవంతుడు వానిని నిరోధించుటకం దగి సాధన ములను 
సమయిత 'మేర్చరచి యుండెను. 4,అని సెంటువొల్‌”' అను యొక 
పరమభక్తుడు నుడివియుండెమ. కనుక నీకు సంభవించుచు ర్మ 
పితిమనోవికారమునందును న మిభావముగో నీచితము నీక 
రాయత ముజేయుము. భానము సందు నిడి యున్న వానిని 
'నీశ్వరుండు తప్పక నుద్ధరించును. 
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మనోవికార హేతువులవంనను, బాధలవలనన్ను మాన 
వుని యా తెభివద్ధి ఫోధింపంబడు చున్నది, అందువలన వాండు 
పొందలోవుచున్న సతాాంరమ'సయిత మతిశయించుచున్నదిః , 
వానియాగ్యని లోక మునకు బుజువుచేయంబడు దున్న ది, కష్ట 
ములును పకీవ్షలును తటస్థించనంత వణకు, మానవుండిశ్వరుని 
యందు భ కి విళాషసములుగ గిగియుండుట యొక ఘన కార్యము 
గాదు. కష్టసమయములయందును పతీసమయములయందును 
నీనిదాన మంతయు నీశష్షగునియందు నిలిపి యోరిమితో చానిని 
భరించుచు నీథ్వశేచ్చంనుభ వింపంజూచుటయే నిజమైన క్రి భా 
వముయొక్క_ మాధిక్యము, అప్పుకు నీవు మతమునందు. దగి 
నంత యభినృద్ధి జెందియు:్నట్టు తెలుసుకోబకుదువు. భగవం 
తునియెడల నిట్లుిరూ+ఢభముగి లిగిన వారుమాత) నే మనోవికార 
ములనుండి నంగ క్లీంపయజబుడు చుండిరి, కొందటు మనోవికారముల 
నుండి తెమ్ము తౌమి కాపాడుకనయబ్బయత్ని ంచు చుండియు 
(పతిదినమ సంభవించు చున్న స్పల్సములకు భోనగుచుండరి, 
కనుక వారు నినము9లయి సర్ట్వ్బావిప యములయందు సయితము 
తమ మనోదుర్చటఎతిగ్పమును కని పెట్టిన "ప్పనిషయములయం కు 
తమ శెంతమాలి )మధెకుటుగానట్టు భానించు చుండిరి, 


13 సఏరపాటుం 


వీది నంతయు నీయందుమా త” మే నిలుఫునము*, ఇ) 
లికి 
రులగుణమ లను చేష్టలును విమర్శింపక విడిచిపెట్టుము. పరుల 
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వ్యాపారము లిట్టివని చెప్పుకొనుటవలన (పయోజనభు లేదు. అత 
రుల వ్యాపారములయందలి మంచిెడ్డలను విమగ్శించుటలో నీవు 
“వేగిరపకుచుందును. అందువలన నీకు పొపము-సంభవించునుం 
ఇ్రనరులను విమగ్శించుటళంమె తమ్ము తాము విమగ్శించుకొను 
టయు విచారించుకొనుటయు మిగుల శ్లో మక రము. మనయిష్ట్ర 
ము ననుసరించి మనవివారణ నడుపంబడు దుండుమం న్యాయ 
విచారకణపత్రైూపక్షములవలన _ (భ ప్రీ" రించుచుండును. మనము 
చేయుచున్న _ వ్యాపారములన్నిటియందు భగ వత్‌ ఫీిత్రినిమి 
తము వాన పరిశుద్ధ భావమును గలిగియున్న యెడల మనయున్దే 
సములకు విరోధము సంభవించిన పుడుసయితము కలతనొంద 
నేరము విపషయముయొక్క-య ధార్థస్థి9 ౨ నిశృ్చయించుటలో 
పతుపొతము, అసూయన ముదలయినవి స్వశెస్పిద్ధ ముగాహృద 
యమువ జనించుటవలసగాని యొకులు జే వమా టలము విశ్వ 
సించుటవలనగాని మనము తష్వ్య_త నను బగుచుందుము, కా 
ర్యాచరణమునం దనేకులు సార్ల పరులై యుండియు తమస్వార్థ 
పరతిగ్టమును గు త్రీంపకయే తమలాధమును, యానందమును 
బడ యన పేవ్షించుచుండిరి వారు కార్యములు తమయిచ్యాను 
సారముగా జరుగుచున్న ౦0త వజ కు మనస్ఫంతుస్లీ ని బొందుచుం 
డీరి కాని యవి .తేమళ బృ్రకికూులముగా సంభవించు చున్న ప్పు 
డతిశీఘుంచములో కలవరము జెందుచుందురు. భౌవములును, అభి 
పాగియములును "నేలు నేజుగానుండుట చే స్నేహితంలయందును 


ప్ర%.మభౌాగయు. gt 


యత స్థులయందును, దె వారాధికలయందువు, కలతలుము, వై 
రములును సంభవించు చున్న వి. ఫూరస్టముముండియు. నలవడ్‌ 
యున్న యఅఎవాటుకు విస్‌ ది పెబ్తుట బహుపఎ) నమూన క రమూ 
వ్వకీయములయిన యఖ పాగాయములకును భావములకును వనః 
పూరక ముగా వ్య రేకించి వడువగలిగిన వా రెవర్టిరును లేరు. 
శీనసు క్రీస్తునకు నిన్ను లోబబు చెకుక కికన్న నీస్వకీయ హేకం 
పిచకుణక _కీమోాందకు, ఆలోచ నమూాందమ, పి నుక్న ముమిాం 
దను నాధారసడుచున్న యెకఐ నీవధ్యాి షై జీవిత మునందభివృద్ధి 
జెందుటకు దీర్హ కాబమవసరముగలిగి ముండును. మనమన్నియె 
కలను భగవంతునికి బర మవిఛే ము మె సంచరించు చుండుట 
భగవశ్చ- కల్పము, మకరహద మము వానిపేమచే రవుల్యొ- 
ల్పంబడు చున్న యెడల మాశనవులికిరి యమిగ మెయున్న హేతే 
విచక్షణశ క్రియొక్క.. వాద్దును నహ్మిక పొంపంగలముం 


స్‌. 


14 ఛ ర్భకార్య నులు, 


మా శవునియందు మనకుగలవేేకుకు. బట్టిగారి లేక 
నుత మేయితగవిషయముక్‌ొఅుకు గాని చెకుగునెన్న (డునుచే య 
సూడ ను. ఆకార్యము కానౌక నికీ నవసర మె చుండవచ్చును+ 
టి వానికి లాధకరమగుటచే నది స్వకస్పిద్గముగా చెడ్డ కార్య 
మెనను మంచికార్యముగా నే కనుపెంపనచు ఎను, అమునను నౌక 
నికి లాభముగలుగు చున్న ౦౫ వాతము చేశ చెకుకార్యము 
“వెళ్నడును చేయరాదు. అందువలన వానికి మంచిచేయ బేక్‌ 


33 "  ఆంకరరగెకజీవితము, 


పోతినని సీక్షు జిజ్ఞాస గ లిగిన యెడల యామంచివానికి న్యాయమైన 
మతియొక విధముగా గలిగింపుము. అపుడు నీవు మంచికార్య 
మును చేయకవిడిచి పెట్టిన వాండవుగావు, అపుడు నీవెక్కవ 
మంచికార్యమును 'చేసినవాండవగుదువు, దానధర్మము శూనష్ట 
మైన ప్పుడు బావ్యాన్యాపార మెటి దై ఎను నిరర్థక ము ధర యది 
తోంచేయంబడిన దానము లేశమాశత 9ంై నను తృణీక రింపంబడక 
సత్చిలదాయక ౦ బై య కి ంబుగాకొనయాడ. బడుచుండునుదాన 
ముజేయంబడిన పదార్థముళ ౦కు డాతియొక్క- హృద యశుద్ధినఫ 
కముగా పరిగణింపంబడుచుండును, పాశెత నెటిగి తనకు శ శ్రీగలి 
గినంతెవటికు దానము చేయువఐ"(డును మిగుల పరిశుద్ధ మై+ వేమ 
తో దానముచేయువా'ండును తనయిచ్చనెంతమా తగ మనుసరిం 


J 
పకి లో! హి తార్థము దానముజేయువా,డును మహాదాతలని 


చెప్పంబడుదురు. నిజముగా పాంగ్‌ ఫోనులయిన "పెక్కు కార్యమూ 
లు ధిర్మబుద్ధివలన బయలు వెడలుచున్నట్టు కనుపించి దానము 
లని (భమింపంజేయుచున్నది* కొన్ని దానములు 'నేరుకీ రులనిమి- 
త్తమును సగ్గలాభము నిషి తృమును తమయానందము నిమి త్త 
ను సాచరింపంబడు చున్నవి, నిజమైన నిజదాత తననిమి త్త మెం 
తమాతఏము యోచింపక సర్వకార్యములయందును భగవతీ 
తినే కోరుచుండును. అతండెవరియందును ద్వేవబుద్ధిని గలిగి 
క! తన సుఖమునం దింకి చుక యునానందింపందు.ఉ త్తమ 
కార ్రములన్ని టిక న్నను భగ వంతునియందు తానానందించు 


ప్రథిమభొగయి + 33 


టకం గోరుంచుడును. ఆతండు మంచి నించుకీయు మానవు 
వయం చారోనీంచుట లేదు. ఎవీఃకయందు నుభాతు శత్రు తౌము 
వొందవలఎసియిన్న న. ని ఇట్లియుండిరో భ్‌ కృవరులంద 
కును సదా మెవనియందు విశ్రమం “చుచుండరో, సరర్టవిషయ 
ములు ఎననియందు ప పట్టుచు౫్నవో యట్టి పరమాత్మకు సర్వ 
లు లు (1 
ము న'రోపిలచుచుండును, నిజమైన ధర్మబుద్ధి యణుమూా[త 
మెనస్టరాన గలిగియున్న రె హోం, (పపంచవిషయములన్నియు వా 


శ క్రి tt రక వము గ్‌ గ నువ్‌ (6 ను అ 
¢ 
16 ఒరుుతోపవులను సహీంచుట, 


తనయందలి తలోపముబనుగాని పషకుుబయంగల్‌ లోపము 
Uy 

లనుగాని ఆతానుచేకి ప భగవంతుండు వా 
నిని జక్క-దిద్దునణఖు నె నం ప నెర్ఫ్చుకొనవబయు 
నుం ఆటు ఖ్‌ 0౬ నేర్చుకొన నట మిగుల వృమకి గను సాథి 

గా నముముః అందువలన నోరిపుయందచు. నివుజెందియున 
as a 
యభీనృద్దిన ని 'పెట్టంగ లుగుటావు. ఓరపుళూన్యమైఎప్పుడు నీవెటి 
ఈడు ట్ర నో 
సత్కా-ర్యము ఇసినను నది విలువని లిగియుండో నేరదు, నీశటిక వు 
ఒఅ 6 
ము తెటసించిసప్పుడు దాసిని సహూంపసావు ధమ-ను దయ చేయు 
టకు, పర మెశ్వనుని చేయక నము. ;నీవెనఃనై వ నొకటి కెండు 
మారులు వాందలించినను వామ దాచి వివనియుడె నందుకె 
వరల నీవుచ్వేషింపక యీశ్వ కేచ్చాను సారము జరుగగలందు 


8 


ధేత్తీ ఆంపర౦గికజీవితిము. 


లకు దానినంతయు నీశ్వసు: కు విడిచిపెట్టుము. ఓగు బాగుగా 
దిద్దగలిగిన మహానుథావుడొ్‌- యీశ్వరుండే. వీవుసయితను 
-పక్కు-దోపములను లోపములను గలిగి ముంటివి. వానినెల్ల 
నితరులు ఛభ్లరింపవలసియుండిరి. కనుక నీవీతిరుొకి ,_ నేరము 
లను లోపములను జక్క_గా భరింపనేర్పుకొనుము. నీవికరులను 
నడువ(గోరిన ట్లు నీను నడువ లేరమెడఎంవారు వీష్టనో రి? క్షే ఎనడు 
చుచుందురు? మస మికేణుు నె షులుగానుండ(గోరుకుముగాని 
మన దోషముల న్లివృ త్తికజేసుళొన్నపయత్నింపరు* ల్రశరు నేర 
ములు చక్క-దిద్రబడవలయుని కోరుదుము. కాని మన లోప 
ములు చక్కదిద్దంబడుటకునోర ము, 

అనరు లెదయిన నివ్వబడినయషపల నది మన కసూయ 
.కరముగా నుండువ, మనమువోగినదాని నెన్వరైన లేదని నిరా 
కరించినయెడల నది మనకు (బాణసంకిటముగా గనుపించునుం 
మనము మననిర్భంభమున క్రించుక యు నిష పడక యికరులుశి శ 
యందు క నినముగానిర్భంధెంపంబడ నభింషించు చుంకుము ఇందు 
వలన మనము వానో డియూనవురియెడం సమరస భానగు నెంగ 
వటకు: గలిగియుంటి మో, పృత్యతుముగా( గనుపించుచున్న ది, 
లోక మందజును నీకి కుంకుమ క్షా కమునందుకు పరి పూర్దులయి 
యున్నా యెడల భగవస్చి3నిమి త్రయి మనతోడిమానవులినుండి 
మనమనుభవించుట 'కేదియుండును ? కనుక నే భగవంతుం డిన 
రులభారమును మనము వహింపనేర్చుళొనుటకు దీ9నంతయు 
వియమిం చెను చోపుములేని పాండెవ్వండును గనుపించండు* 


పిథమభాగము. కి 


ఇూధ లేనివాండెవర్టిందు కానరాడు. పరి పూర్దుండెవ్వండును లేండు 
శనుక్‌ మనము పరస్సరననానమును, అన్యోన్యస హాయ మును, 
నుపడేశంబులున్కు మాదలింపులును గలిగియుండవలయున్సు 
శష్టముల్తునుు బాధలును నెవరెంత వణుకు మనోబలముకు గలిగి 
యున్న దియును, ఎవ శెంగెవణి ఏ రౌవాగ్య గను గలిగియున్నది 
ముకు పీిక్నించుచుంశును. కష్టఫసమ మములురు, బావ లువ, 
మానవునకు మనోమర్చఎశర్చిమును గలింపవు, కార, వాని 
ఆూగ్యతా యోగ్య గ బనుమూ నము లోకమునకు. జూ పంగలిగి 
యముుంనును 


17 ఏకాంతటీ వితము, 


నీ జెల్తపిప యములఎ జమించి చిత, విశాంకి నమభవి. 
-పంగోరిన యెడల మెలవీఫ ముల యపహా౦౧ భావమును ప్లూర్మము 
గా నశింప్పు శేసిగొనవలయును. 

మతిసంఘువునిందుగావి మానవసంభఘమునంవముగావని సం 
బంధమును గలిగ్నియుండియు నవపాయముగా సంభ్రాషింపంగ లుగు 
టయు మరణపర్యంతము తి చేక దీక్షతో నిలిచియుండుటయు, తేలిక 
వపయములు గావు. ఎన. కీవిభమున ఫావవజీవిశమున జవింహ 
గలుగునో ఎవడు మర.+దశయం చుం బాణముల సుఖముగా 
విడిచి పెట్టంగలుగునో యాగ కువకా 3) మే నిజ మెన 'ముక్భహ్ల 
వంతుడు. నీపివిధభముగా నుండంగోగంయెస్‌ ౨ యధ్యా3 శ్రో జీవిన 
మునందు చక్కగా న భివృద్ధి జెంది యాలోక మునుండి తెజుమవా 


36 ఆంతరంగిక జీవితము, 


వొట్టంబడు చున్న పరబేశచాసివిగా భావిం చుక్‌ొొనుము. న్‌ వీథగర 
జీవితము ననువ్టీంపంగోరిన యెడల యీోలోక్‌ వ్యాపారములయం 
దు భగవంత్రునిక్‌ అకు నున్మత్తునివలె నుండుము, విరోముండ 
నాదిచిహ్నాముల వహించినంం మూలమున సన్యాసి గా నేకండు" 
పివ_ర్తనను చక్క-దిద్దుకొనుటయు పరిపూర్మమైంన యింది య 
నిగగిహమ:'ను నిజమెం భఛక్ర్తులిగా నొనర్ప-దగిన విషయ 
ములు. పితివిపషయమునందును దనయాత టో తరుశోపోయ 
మెంది. ఈశ్వరలేడస్సును కనిపెట్ట లేనివాడు. నిరర్ధక జీవుండై 
కపములను బాధలను ననుభవించుచుండును. లోక నుల్లరకును 
చాను సరమవిధేయుడై తా నందజకి న్నను నధమాధము(డని 
పరిగ ణింప లెనివా(డు దీర్భ కాలము చి త్తవ్మిళాంతి ననుభవిం 
చుట కి సమర్పుండగుచుండు నుః నీవిలొకి మన నవతిరించుటకుూ 
కారణ 'మెల్రరను సేవించుట. గాని నొకరివై నం బరిపాలించుటకు. 
ణాదని తెలిసి నుమ. గ ష్టములకోరి ఏ పనిచేయుటకు ఏఫీలోక 
మున సృజింపంబడితెపి. నిరర్దక శా గ్విడంబనమువలన కాలము. 
ప్యర్థ పుచ్చుట నీజనో దేశము గాదని రూంగా నెటుంగుము. 
ఈంయిపహాల్‌ కము గాఢమైన యన్న గుండమువంటిది. బంగార 
మగ్ని హోత'%మ చే పరీక్షింపంబడు చుండునట్లు మానవు లీలోక 
మున బకీకీ ంపయబడు చుందురు. ఈశ్వర పీ9తికొ అకు హృదయా 
పూర్వక మగా నమ్మభి వమను బడ య సంసిద్ధులయియున్న 


“తప్ప యాపరీయయందు నిలువ-జూలరుః 
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18 విబుథజననిదర్శన ము, 

పరవుపావను లయినమనయు త్త మపురుషులు జూవీన వమా 
జా త్తర మయిన నిదర్శ్భనమును కనువిచ్చి చూకుము. వారియం 
ము పరిపూర్తగ్వ మధికవికాసముతోం (బకాగించుచున్న ది. 
"దానియందు మశము గలిియుళ్న మోగ్యత యంతయు మహో 
"వము దముముందు జలిందువువలెం గనుపించు చుండును, వాగి 
యు త్తమజవితములో న%పోల్చినూచిన ప్పుడు మనజీవిత మెంత? 
'మహాత్ఫులును జససుయొక_ మితులును క్షుక్సిపాసలయందు 
న్కు తెమియంకును. క ప్రముల యందును, చఛాధలయందుముు ఉప 
వాన ములయ౦నును, (పార్థనలయందును, ధ్యా నమానందునుు 
నమా 9 యందును వివారములయందును, తిరస్కా-రములయం 
దును నీశ్వరని సేవించుచు .డిరి. క్రీస్తుననుసకించుటకు మహా 
కుులందటు నెన్ని క్‌ ప్లములభ గించి యెట్టిచా వలననుభవిచిరి 
నోరు పొంది మున్న కపము లెంకఫూోరములయినవి ? వారు 
శాథ్వన మ పరభోక వితము నాగించియుండుటచే నిహలోక 
నీవిక మునందు నిసృహాశెషమును గలిగియుండిరి. ఆహో! వారి 
వితము లెంతస్వ్రచ్చములమిన వి ! వారు నారిచవిక ములయందు 
స్వార్గపరతె్ట మించు కె న గలిగియుండి రా? వారముభవించియాన్న 
చునోవికారము తెంతక కిన ములయిఃవి ! ఎంతడదీర్హ ములయినవి ? 
ఆంతరంగిక కళ తువులచే చా చంచతటుచుగా ముట్టడింపంబడి 
యుండిరి ! అస మయములయుంకు వానిని నిర్వ _ర్తించూ 


వెత ఆ:తరరిగిక జీ వితము. 


టకు భగవంతుని వా చింత గాఢముగా బా్యర్జించి "సేవించి 
యుండిరి ! వా రాచరించినయుపనాసము అెంతక ధవములయినవి£ 
అధ్యాతి ఉఊళివృద్ధి” అకు బారు వహించియున్న దీ శ యెంత 
గాఢ మెనది ! దుర్మార్గ మునుజయించుటకు వారు సలివియున్న్య 
పోరాటము లెంత ఘోరములయినమి భగవ్య్చ్పభావమును కని 
పెట్టుటకు వారు వహించియున్న జ్ఞానన్మేత మెంత పరిశుద్ధ 
మైనదెం 

పగలంతయు వారు పాటుపడి రాత్ఫులయందు తమకా- 
అమ నంతయు భగ వంతునిపోర్థించుటయందు వినియోగించి 
యుండిరి. వారు పాటుపడు చున్నసమయములయందాసనయితే మా 
భగవచ్చింతనమును విడిచియిండుట లేగ, వారు తెమజీవతి. 
కాలమునంతయు నార్ధకి పజుచియుండిరి. వారు భగవంతుని 
యందు గడపియున్న సీర్గ _కొలము నిమిప కాలముక న్న ను నహ్‌ 
సూయ్మముగా చ. స e 3ను వా రోవ్కె-క ఎట్‌ 
యీాశ్వర చింత నామృతా స్వాదితు ల లె యానందప పరవశతెప్టంబున 
యొడలు దెలియక శరీరధ ర్మములనునహత ము మజచియుండీ రిం 
వారు భగవంతునియందలి పేమాతీశయంబున బంధుబుతర; 
పరివారంబును గౌరనమర్యాదలను సస్నత్యవిశేవంబులను 
విడనాడియాండికి. వారు లోకవివయముల నించుకయు . నభిం 
వీంపళ మహాప వైెరాగ్యనంపన్ను లై మెలగు చుండిరి. శరీరప? 
కలి ననుసరించి జీవనాధారము లై నపదార్థములనుసయితము 
వారు బడయన వేశ్చీంచుట లేదు ఉదరపోషణముకొజుకు. బి 
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యన్ని ంపనవసరము త టస్థించినప్ప్వడు వారు మిగుల వ్యసనము 
జందుచుండిరి. లోకవిపషయములయందు మిగుల పేదలై 
యున్నను  ఊూగ్యతయందును భగ వదనుగహామునం 
డును మహాసంపన్ను లై యుండిరి. లోకదృష్టికి వారు దరి 
దుల బాధ పడుచున్నను వారలయంతెరంగ మిోాశ్టరో పళ 
మనముతోను నాత్సి్యముతోను పరిపూర్ణ మెయుండెను. వారీ 
లోకకునక 6 బరడేశు లై యుండియు నీశ్వరునికి పొొణమితు) 
ల తత్సామాప్యమున నివసించియుండిరి వారు తమద ఫ్టికీ 
హాసపాతు ఏలె గనుపించు చుండి",  ఈశ్వరదృష్టీయందు 
మిగుల విలువగలిగి వేేమింపంబడు చుండిరి. నిజమై నశమిభావ 
మున వారు స్థిరముగా నిలువ(లిగిరి, పరమవి భేయ.లై యడం 
సువగలిగి జీవించుచుండిరి. చాసధర్మమ-లయందును నోరిమి 
యందును పూనిక గలిగి మెలగుచుండిర. కావున వా ర ధ్యాక్మి 
కజీవిశమునంను దినదినాఫవృద్ది నాంద౫లిగియుండిగి. అపార 
మె యీక్‌్టరాకుగ9వాము శీందలాలిగిరి, ఈశ్వరానుగ )హ 
మామ బొంద(గోగినవా రందతికిని తాము లోక మునకు నిదర్శ 
నముగాం జూప. బడుచుండిరిం అధ్యాత్మిక జీవితిమ'నందు నఖి 
వృద్ధివెంచట + మనల (లే చేషింపందగినంత బలము గలిగి 
యు-డిగిం 
ఆహా! వొరంభము న మతసంఫఘ ములన్ని యునెంతగాఢ మై 
సజబలమును గలిగియుంజెను, ఈశిపరోపాసవయందు వారు గలిగి 
యున్నభ క్తి భావ మెంత గాంభీర్య మైన ది. పావన మైన యోగ్యత 


40 ఆ౦శర౦1౩కజీవితము , 


కొజస వా రాళిందిటు షొ యెంగమహశ 5 మెంది 
వారు వాందియున్న శిశు యెంశ కాఠిన్ఫ మె౮ది ! తెమకన్న నధి 
కులము నెంగ యడకువతో గాకవిిచుదుండిరి ! వారు నడచిన 
యడుగుుజూడ ల్‌ంకను గనుఎందు నున్న వి. వారి వొవనతెగ్ప యును 
పరిపూరగ్వ రును ఫూర్తముగా వెల్లపీంచు మన్నవి. వాకు థెర్య 
సాహసములతోం భోరాడి యో సాపంచరునంత యు? దవుసొ 
దములకి ఎంద సడంగందొ” )క్కి-రి. వా రిప్పుడు మపోతు (వి ణే 
రొ్క(-నంబడు చుండిరి. వారు పొపపంక్‌ము నంటక్‌ ఎప్సిం చుకొ 
నిరి నారు వారి జీవిశనమునందు సంభ ఎం చిన విధెక్ళణ మును వి 
గుల మోరిమితో ననుభవించి. మా౫ద్యము, అశ్రద్ధ మన 
హృదయము నాశయించియుందుటచే పొొరంభ మ+నందలి 
యావేశము క%మగ%మముగా శ్రీ శించి తుద మశజీవిశము 
నందు ఏసుఃగుజ దు ముంటి బు. అ ధ్యాస్క్ర జీవిగముశం దభివృద్ధి 
జెందవంయునన్న యాన క్తి నీయంకు దాగియు 'డవిమెకల పర 
మభ క్తుఎజీవితమును కనిపెట్సి వజ్రీవందిందుట గవకాశము గలి 
గియు౦దువు 


19 మతానుపానములుః 


పరమభ క్రుసపానవజీవికము సర్వ మోగ్య గ లుగలిగి ప్ర 
కానించు చుండును, వాని య ఎ౨;కరణవృ త్తి బాత్యావ్యాపార 
ములయందు గనువించు ముండును. అనలా వానియుతఃకరగణ 
యందు పకాశిందు దున్న పొవశస్వభావము వాని బావ్యూ 


పి మభాగము* 4! 


ఇవ్యాపారములయంచు పిసరిం చుచుండునుం నిశ్చయముగా బా 
శ క్ష (ఎ వశీ గ 
హ్యావృ త్తి న్నను నాంతరంగిక వృ త్తి పొవనశె్టిమున నెక్కు- 
గా నిభివృద్ధి జెందియుండ వలయును. ఈ శఛ్వ్వరుండు మన బావ్యూ 
వ్యాపార ములక న్నాను ముఖ్యముగా మవయంతరంగ మునే పగిక్సీ 
అంచి చూచుచుండుకు. కావు, నీశషరద్భషికి మనవాదయ 
ఇరు 
మెల్ల సుకు. పరి ఏద్దగ్వముతో శోభిల్లుచుండుటప నీశ్వరలి 
య థి ౧౧ 
నెల్ల స్తుడు ఫూ”ంచు నుండవఎంఎయునవు, మననము పొాంరంభమున 
౫లిగియు.న్న యీక్యశావేశము పిజంగిలి మవమరణముపర్యం 
1 ౦౨) ౧౧ 
తము క నుక )మముగా విజ్చింభించుటకు న్స పర మీశ్వరా ! 
నేన స్టికండ నై యుండుటకు నిపుడు జేయుచున్న పావనమైన 
యి Qa. నా 
మాూానా(పయేత్నెమ నందు నాకం దోడ్పడునము, నే నీ దినము? 
ననే చానిని సం ప్లూ రృబలముశో "(6 జవాశేరంభధించుటకుముు నాయం 
త్య దినమువజస నేను దాగిలి గొన సాగింపసామర్థ ము గ లిగియుం 
డుటకును నన్నిమగహింఫు్యము”” అవి నీవు (పదినము నూత 
వబణుము గిలిగియుడుట కనుదిం మూ శిఏకులి భ్‌ క్తి పూశర్టక 
ముగా నేంయకొరుచుండుము, ఈ యీోప్పి తార్గ సిద్ధి మశయుర్తే 
“4 

కయుయొక్య. బం)ంయిు సమసించి యుుడుము. ఈవిషయము 
నందము నీశ 'ద్ధ యతిశయించినథొలందిని నీలాభ వాఫిశయించు 
చుండును 

నీసంక ము తువవణబళం గొనసాగక్‌ విఘారే మైన 
యెడల నీవు దృఢిచిత యుతో డాని సంకిల్పింపలేదిని తెలిసి 
కొనుము. మనసం॥క ల్పవిఘా తేమునకుం గారణము లనేక్‌ ములు 


43 ఆంCతర ౦గక జీవితము. 


సంభవించు చుండును. మన యనుషానమునంను లోప మించుక 
తెటస్థిం చిన యెడల నది మన. మాత్మ కొంత. స్స బు గలిగించు 
శ ఉత తృ మపురుషులసంక ల్చసిద్ధి వారిబుద్ధి బలమ: మాద 
కన్నను ఫీఛసరానుగ )వాముమోాంద ము. నాధాగిషడి 
యున్నది. వారు దేనిని సంకల్పించినను నీశ్వరానుగ9హమాచే 
నమ్మ్‌్యుందురుం మనముకి టిశలచిన దైవము మజటీయొక టి 
తలచునుం తేనసంక్‌ ల్పమును సమర్టించు? నుశ కి మూనవులి 
యంకు లేకు విధాయగ్‌ ధర్మము అత్య ప షృూడును 
పరో ఎకారము చే యందటస్థించిన పూకును నీశ్వరోపాసనయందు 
జేనినెఎం కొంత విడిచిపెట్రవలసియుందును- దానినింకొక పుకు 
పరిఫూరి జేసి శౌొనలోలము. అశ ద్ద చే3ను ననిప ముచే+ను 
మవము దానిని విడిచి పెట్టి; యెడల యాలో పముకు మన మెన్న 
డునుగూడ దీ న మ అది ముువు వోలినిగ లిగించు ను. 
కార్యమును మనచేశ నె నంగ వజ కెళచక్కగాం జేరు య 
త్నించినను ఫ”ంతవ ఆకు కొజతపయుండగ మా దు మనకు 
బ)3 బంధక ముగా గనిపించు చు వ్నవిష మములను మణీంచ యా 
థఛాపవపఫిగా నొొనర్పలగలందులకు6 దగినంతక ట్టుదిట్టము లైన బప 
ర్పాటుంను నియమించు క్రొనాము. మన బావ్యూజీవిన మును నాం' 
తర్యజీవిశమును పితిదినము జాూగగూకతతో పరిశోఫంచు చుండ 
వలయును ఏలనన నీళెండు నభ్యాకి "భివృద్ధికి పాముఖ్య 
ములెనవి. దానిని నీవెల్ల ప్పుడు జ్ఞపి యందుంచుకొనంజూలవై తి 
చేని పితిదినము దానిని పాత సాయంకాలములయందైనను 


పొథమభాగము, $3. 


జస కిం చెచ్చుకొనుటకు( బయత్ని ౧పుము. నీవు పృతిపాతః 
“కాలము నాచరింపవలసియు న్న విధులను నడువవలసియున్న నడ 
వడికను నిశృయపటు చుకొనుము, సాయంతమునందు నిన్ను 
నీవు పరీక్షించుకొనుము. నీ వాదినమునందు నీమాటలచేతను 
కార్యముల చేశను భగవంతుని కెన్నిమాలు లాగ వామును 
గలిగించితవో, నీత*డిమానవుని నెన్ని సాకులు నొప్పించితివో 
నీచెజటుం “(౫ లవ దయ్యముయొక్క- పేఇరణ చే నావిర్భవింవు 
యన్ననుర్మార్లమును నెదిరించుటకు సావాసముతో నడుముగట్లి 
నిలుచుండుము, నీయిచ్చను నడంచి'ెట్టుము* నీవిఫుడు సులభ 
ముగా నింది)యవికారములను న శింపంబేయంగలవు నీ వేసమ 
యమునంమను వాలా శ్రయుండకుము. నీవు పొతినిమిపము 
పందును గోదియె ంనుపయుక్‌  మెంపనిని జేయుచుండుము, తెలి 
వితేటలు గలిగి శరీర సాధక ముల నిచరించుము. అవి యెల్రరి 
చేతను నేకవిఫముగా నలవరదుకొ:౧బడవు అందటకును నా 
మూవ్యములుగాని సాభనములను బహిరంగముగా న భెసిప 
కుము. ఆట్టివిషయములు రహస్యముగా నింటికడ సురక్ష్‌ 3 
ముగా నొచరింపందగియుండును అంగము సామాన్యముగా 
నాచరించుచున్న మతకృగ్య ములను నుజేకింపకుము సామా 
న్యవిధులను పరిప్రూ ర్ల ముగాను హృదయ పూర్వక ముగాను నెర 
చేర్చి= వీదప ఇంకను నీవుసావకాకమూాను గలిగియుంటివే ౨ యూ 
శ్షరోపాసనయందు నీళకభిరుచికరము లె నవియమి3గ సమో 
లను నెర వేర్పుమ* అందటు - నీళశ్వరోపాసనను నేళవిధ మైన 
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నియమములతో నెర వేర్చనేరరు. ఒకొనికొకవిధ మెననా రాధనయు 
మరియొక నికి మతియొక విభ మైన ఆశాధనయు రుచించుచున్నది 
వేరువేరుకాలములయందు జేరువేరుయారాధనలు మనకు సం 
కెపిని గలిగించు చుండును. పండుగ పరయులయందు కొన్ని 
ఏిభము లై న ఆరాధనలు ఆవందమును గలిగించుచుండును. మ 
నకు మనోవి కార యుసంభవించు చున్న సమ యమున నుపాసనావి 
ఛాన మింకొకవిధముగా నుండును, మనము నెమ్మాదిగాను సుఖ 
ముగాను నున్నసమయమున మనయుపాసన పద్ధతి యింకొక విధ 
ముగా నుండును మనము విజాూారము గస చున్న ప్వూకు 
మనవపాిరన యందు కొన్ని యంశములనుమూో 9) మే యోచింపు 
చుంనుము. మ౩మోఃశ కురి యందానందించుచు శ్నప్పుకు నాము 
కర నలతో సంస్తుకించు'చుంకుము. పండుగ పర్వపువము యము 
లయం దుపాసనలయొక్క_- మం చిపద్ధతులను నీశ్వరావేశ మతిశ 
యించుటకొరకు నూశనబలముతో సనుప్టింపవఐఖ యును. ఈలో 
క మును విడిచి పరలోక మున శ్రాసొ ఏకమైన వుహోపండుగ నను 


ఛభవింపంజనుచుశ మార %కునివలె యొక పండుగ దిన ముమొదలు 


a 
మశియొక్‌ పండుగ దిన మువజుకు సీ శరర సేవావిధా నమును దణ 
విశ్వాశముతో సంకల్పించవలయుకు. _ అట్టిపవిశఫమ మయముల 
యందు పరలోకయాతికు మిల జాగరూకతతో నంసిద్ధు ) 
మెయుండి మనయుసాననాఫబమును భగవత్కృపవ )న త్వరలో 


చునమను భవింపంబోవుచున్నట్టు సూఢిా నమి శ్ర నిష్క- పట మైన 


భ్‌ క్రి భావములో నాయుపొసనావిధులను యధావిధిగా ని*చరిం 
చు చుండ వలయును) 
ఈప్ప తార మింళకను మనకు లభింపక కొంత వ్యవధిగ 
నుపించుచున్న యెడల నీయుపాసన "పద్ధ తియందింక ను వొంక క్రొఆు 
తను గలిగియున్న ట్లును నీ వనుభపింపవలసియున్న ఫలవా- నకు 
నీ వింకను న ర్షుడవుగానట్టును భావించుకొని నీ వంతకన్న నె 
క్కు-వపుానిక తో నీశరరోపాసనా"విధుంను నెజ వేగ్చుచు పంసా 
ఖ్యమును నిరీక్సి ౦చు చుండుము. (బ్లు నిరిక్షించుచున్న సేవకు 
కు ప్రభువు ప్రవ్యామిమై వానిని "శీర్వదించి తేన రాడ్యమునంమ 
వాని సధిపతిగా నొనరించునుం) (St. luke) అను మహాోనుఛా 
వుడు నుడివియి6డెమం 


గ్‌ శ 
౨౧ ఏకాంచపునవుల యందాన కీ. 


న 


నిన్ను నీవు పిచారించుకొనుట కనుకూలమెనస మ. మము 
ను గొనిసపెట్టుము. భగవంతుండు సీషు( బ9నాదించిన మేళ్ళముగూ 
ర్చి వక నాలో చింప్పుము. అద నయనాలు యోచిం 
పక విడిచి పెట్తుము నీమిఎస్సుఎకి ' *జ్ఞారనుగలిగిం చెడి తార్కి- 
క్ర గ౦ంధములకి న న్న నిీవాద యము జ! బశ్చాతాపమును గిలి 
గించెడీ యుద్ద )ందములను నెక్కు-నగాదదువుము, అము3౩సంభాహ 
ణనుండియు పశెంనమాలి హ్రసంగ ములనుండియు నిన్ను నీపై 
విము కిజేసుక నుమా. లోక వదంతులను చెవియొగివిసకుము అ 


డర ఆంతర౦౫5 జీవితము. 


ట్లమెన వీవు మంచియాచనలయోచించుటకం నగిన సావకాశ 
en గ లిగియుందును. మహాతు gE ందతును సునూ రసన వీపు నూ 
“ముల యోచింపవలసి వచ్చినస్థకు మాన వ వామి ఫ్యమును విడ్‌ 
చి యాశ్వనునియందు నివసించు యుండిరి. 
నేను మాన రవునితోే (6 గరాడి డియున్నప్పు డెల్ల మూనవశేప్ప 
ముకొంత భ్టీకరిందుచున్నడి”అని యొక బుద్ది నాంతు:డు జెప్పి 
యుండెను. మనము దీర్భసంభాహప ణకు జొచ్చినప్పుడి మాటల 
యొక్క- సత్యము మసకు కొంత యమనుభవమ'నకు వచ్చుచున్నది 
మితముగా సంభాషించుటకంకు సంభావణకను పూర్ణ ముగా వికి 
చిపెట్టి మానముతో నుండుటయే సులభసాధ్యమ + మానవస 
ముదాయమునుజేరి నసంశ్రాహణయందడు జాగ ఏత గామండ( (బయ 
త్నించుటకం 1 ముంటికడ నొంటరిగా నండుటయె సూ'భశా 
ర్యము కావున అధ్యాత్మిక జీవిశయునము. శాంద(నోరగిన వారంద 3 
ను డనస మూహములవిస ర్టించి భ గవంతునితి మెగంగోరుట యేం 
దరణీ యము. ఇ్రటిక డనొంటరిగ నుండ నేస్చనమానవుండుశప్ప 
బహేరంగముగా జనసమూహము నెదుట నిర్భయమఃగా కినుపిం 
పంజూలండు, మొనముతో నుండ డ నేర్చిన వ "రుదక్క తదన్యుల లవ్వ 
కును సురక్షతముగా సంభ వీంపనేరరు తానొక రికి లోబడీయుం 
డేకి సన నేతప్ప యితరులను తానుచక్క_గా న'జ్ఞాపింప(జాల(డు* 
అంత రాక యొక్క యోగ్య తా పిమాణమునుబడ యంగలిగిన నే 
గాని సుఖముగావానందింపంజాలండు మహాతు టో పొందియాన్న 
నిర్భయక్వము భగవద్భయమ: ననుసరించియున్నది. యోగ్యత 


తోను యి శ్వర వాన్చి్య్యుముతోను వ"రుజక్క్‌-గాం. బకాశించు 
ముండుటచే నధిక దె న్యముతో నమ్యుగూర్చి తాముచింతించు 
చుండిరి దుగా ఉస పొందియుగ్న నిర్గ యతెప్టము గర(మునుం 
శియు ఆఅఆవహాంభొవముమండియు బయలు వెడలుచున్న 
తువకదివిరాశగా పరిణమించు మన్నది ని వెంతిపరమభ కుండ వై 


దికాని 


యున్నను నిహాజీవింమునందు నివు సర్భాయగ్వ ను? గి లిగియులటి 
వని యా ౨౦పకుము, 

నీవు మానవుంియెగ్నిక యం దగ్యాఫెకుండవని పరిగ శింపం 
బడుచున్నను నీవు కలిగియున్న అవాంభావమును బట్టి అనేక 
మూరు లపాయము'-నొందుచుండోవి. అటేసమయములయందు మె 
నోవికార హేతువులనుండియు క ప్రములనుండియు నీవు పూర్తిగా 
పము క్రీ నొందనేకకుండుట నీకు శై మక దము నీలనన వారు కస్త 
ములవలనను మనోవికారమువలనను నీవు తరుమగొట్టంబడరి 
యెడల నీగరగ్గమూను అవహాంభానమును నతిశయించి పిపంఛ 
సుఖముబయం దఫకానునాగ మును గలియుందువు, అస్థిరము 
,లొన సుఖములకును అశాశ్ట2మెర యానందమునకును (బయ 
త్నింపనియు త్తమపురుషుండు తినయంతిరంగ మును నింత యోగ్య 
ముగా సంరఫించుకొను నుండెను. సపంచవిషయములకు 
శక్క-ని స్ప సము నందా తిసహృదయపొావనశ్వెమును నెట్టు "కా 
పాడుకొను చుండెను ! 'నిరర్ధగములై న చింతలను హృదయము 
నుండీ కెడలదవో9సిన మహోనుభావు- డెట్టి చిత్తవి శాంతిని నమా 
చిని ననుభ వించు చుండెను అట్టిపుణ్యాతు శ్ర పపంచక విష 


తి ఆం౦కరరిగికజీ విత యు. 


యముల నించుకయు నాగింపక తనవిశాప్టపరము నంతయు భభ 
వంతునియందుమా(త మేనిలిపి పరమార్థ్విప యమునే యెల్ల ప్పుడు 
యోజించు చుండును, లేనియెడల గాంభీర్య మయిన యను తాపము 
లభింపనేరదు. నీవునిజముగా నన తాపను.ము బాందందలంచితివేని 
(పపంచకల్లోలము.. న్న్న ంటకొండునట్లు యీశాంం మెం. సీమ? 
య య ఓ... 
దిరము (బనేనించి 4.సీవు ని మనస్సుతో కలసి సంధాషీంచుకొ 
నువు* అపుడు నీవ) నెమ్మద? గ లిగియుందుపు'' అని యొక 
బుద్ధిమంతుండు చెస్పనట్లు చేయుము. ఆమందింవుూన కు వెఎపలా 
నున్నప్పుడు నీవుపోయొట్ల్టుకొఃన దానిని నీవా మందిరము: నున సు 
ప్పుడు మరల వొందంగ లుగు చుంటివి ఈశ్షరోవపాసళ. బహుర 
వాస్యమ:గా న 'చరింపవభ్యసించి*నేని డానిమహిమను సీవుక ని 
“పెట్టగలుగుదవు. వానిని కంిమముగా బఎతిదినము సేవభ్య సిం 
పవే౦ యది నీకు రుచింపనేరద. అధ్యాన్మిక .విశముయొక్క- 
పా)రంభమునులచియు యీ మే కాంత పానన "పద్ధి నభ్యసించి 
తివేని తుద కది నీకు (పాాపుతుగవలె పియశమమై నూత 
దాం 
నోపశమనమును గలిగించుచుండున, మొనవముతోను నెమ శి 
తోను భ_క్రిషన్వాసములగలిగియు న్న యా టి న 
వృద్ది జెంది వేదమునందు దాగియున్న గహస్యమాల. గహింపనే 
లిధి a | 
గ్పియుండును. అపుడు ఆత ఆ యునుతాౌ పదుఃఖమ్మ చే బవహీం 
చుచున్న కన్నీ టిధారలచేం దడుసండి శుచియై పావనగ్వముతో 
యి 
భాసిల్లుచుండును. పిపంచక్‌ముయొక్క- సంక్షోభమునకు తా 
య 

sha 9 శ Sa 

ను దూరమైనకొలందిని నక రృయైనపర మేశ్వరునిత్‌ € దానథి 


పృశనుభాగ ము త త్తు: 


క పరిచయమ+-+ను గలిగియుండును. . మానవుడు బంధుమి('కొదు 
లనూ నితరపరివారివర్లమును విడిచి దూరముగానున్న కొలందిని 
భగవంతంండు తన్ను 'బరివేస్టీంచియున్న చేవతాన ముూూవహానుతో 
వానినిసమాపించు చుండును. తేన మూ తాశ్రువృద్ధిలి తగిన జూ(త 
తో గమనించు చుండుట మిగుల న్లే ముళరమ. ఈశ్వరజీవితమును 
కాను 'బూర్లముగా నన పించుటయు లోక వృవహారగములయం 
కు తాను తజుచు కనుపించకుండ టయు మిగుల వినుతింపందగిన 
వివయములయి యున ణన 


బం డగూడనివిషయమును నీవు జూడ నేలనభిలవీంచె 
డవు. పిపంచకము గతించుచున్నది. అందుజనించుచున్న మో 
హవికారము సయితము నశించుచున్నది. . ఇంది్శయజన్యము 
లె నఫోరకలు మల నలుదిక్కు-లకు (దిప్పుచున్నవి. కాని, కా 
లము గొతించినప్పుకు నీవు జేనిం నూట కట్టుకొనిపోగలవు ? 
తరితెపి పించుచున్న మన స్పును పాపపంకిలమైన హృద యమును 

నీవు నీతో కొనిపోగలిగిన విషయములు సంతోషముతో _పయా 
ఇమ; జేసిన వాడు విచారము తొ” లంటికి మరలవలసీయుండును. 
సంళోపపిద మై సంధ్యాకాలము దుఃఖజినక మైన పాత, 
కాలమును . సూచించుచుండును. ఇందియలోలత్వకు పొ 
రంబమూాన సుఖ॥ రనుూగాను ఆసందజాళరుకను' గాను హు 
చుచున న్నను తంగ శది శ కఖెమూగా పరీణసుంచు చుండును. 
ఇ్క్క-డ నీవు చూడంజూలని విషయమును నావల నెక్క.డజోడల 
4 


$0 ఆంరరంగిక డీ వితము, 


గలవు. ప్పథి వ్యాప స్తేషో వాయురాకాశము -సెడి పంచ 
భూతములను గను దెజచి సూడుమ* ఈకనుపించుచున్న 
పదార్థము లన్నియు యా పంచభూత ములతో. జేయంబడినవే. 
ఇవియన్ని యు యస్థిరపదార్థణు) లే, ఇందు శాశ్వత మైనప 
దార్గ మేదియు గనుపించ కు. ఈ *ఛ్వత పదార్గను మజణీయొుక 
చోట జూడంగలవగితలంచు చుంటివి. ఆస్థింవి వెన్న డును 
బొందంజూలవు, ఈపిపంచకమును యిందలి యావత్తుపదార్థ 
ములను యేకదృష్టీశో నీవు జూడ నేర్చితి వేని యిదియంతే యా 
మిథ్యాస్వగూపము గాక శేతొకవిధముగా గొనువించదూ నీవు 
సీదృష్టివి "పె "పెకి నిగిడించి పర మేశ్వరునివంకో( జొడువ. నీయ్మ శ 
ద్ధమ పాపములను తమింప వే-కుఫొనుము, వ్యర్గడంబములను 
నిరర్గః జీవులయిన డాంNికులకు విడిచిపెట్టును* పర మేశ్వకుని 
కటాశ్యమును బొూందందగిన సాధనములను జక్క_-గా గమలింఫు 
ము, నీవు కూర్చురియున్న గదికలుపును జక గా మూసిసె 
ట్టుము. ఈశ్వరుని నిన్ను. జేరవిలువుము. ఆతన్ని వేమాస్పద 
మైన పొణబంధువులిగాం 'జ్రమింపుమ. నీవు సీ గదియందు 
వానియనుబంధ మున బంధింపబడి యుండుము, అందువలన నీవు 
పొందుచున్నా యానందమును చి త్తశాంతిని మటియొక్‌ విధమున 
నెచ్చటను బొూందంజూలవు, దీవిని విడిచి యితరతావులకు. జన 
నొల్ల నప్పుడునునిరర్గక ములై న లోళ వృత్రాంతములను చెనియొగ్ణి 
విననొల్ల నప్పుడును చి త్తవిశాాాంభియొక్క. యానందమును -నెడ 
'తెగక ననుభపంపగలవు కాని, నీ వెప్పుడై న తలోశనృత్రాంత 


ముల జెవియొగ్చి వీళన భిలవింఛచినప్పుకు చి త్ల వె శల్యము నను 
భవించ వలసియుందువు. 


21 హృద యాను తౌ పము. 


నీవు నిజముగా న ధ్యాక్మికాభీనృద్ధి? జెందంగోరిన మెడల 
భగ వద్శీతిని నౌెలప్పుడు హృదయమున _ గలిగియుండుముం 
అధిక స్వాశం్యత్యమును గలిగియుండుట కెన్నడు సమ్మింప 
" కుముం నీయింది)యముల నన్న “టివి నీన్వాధీనమునందుం చుకొ 
నుముం తుచ్చసుఖ ముల ననుభవించుట శకెన్నడును బయత్నిం 
"పకుముం నీవు నిజమె హృద యామతాపమును గలిగియు్నా 
ప్పుడు నిష్కపటమైంభ _క్తిశఏద్ధలు సే హృదయమున నుదయిం 
యను హృద మూనుతాపము పె%్క.పిఫముల యాత శ్రసుఖిము 
నకు కారణమగచున్నిది, అది ళూర్యమ మిన ప్పుడు సరష్టసుఖ 
యులు నగించు చున్నవి. మాంవుగియొక దుస్థికిని యోచించి 
"నప్పు డిహూజీసఫిన ము పూర్శముగా దుఃఖ భాడన మయిన ట్లు నను 
పెంచు చున్నది. మకుష్యమూాతు” డెవ్వండును యిహాజేవిశెముశ 
సుఖింప లీక పోవుట యాళ్ల ్పార్యాముగానున్నది. ఈజీవిశము 
నం దనుభవింపంబకుచున్న బాధలును క ప్రే ములునుననంఖ్య 
ముటుగా నున్నని. మశ మనస్సు” కు దగిన సామర్ర్యము 
శేకపోవుటవేశ మనయందలిలోపములను చక్కగా యూశింప 
వేళ పోవుచుంటిమి. అందువలన మనయా 3 శ్‌ దు మన్ని పరి 


తాపమును మనము గు తీ ప లేక పోవు కుంటీసు._ మనము నిజ 


ముగా దుఃఖంపవఎసియున్న సమయమున నవ్వుచుంటిమి. పావక 
మైనయంతరంగమ నందు భగ వద్బీతిని గలిగియున్న నే దప్ప 
సరియిన స్వాతం(త్య మును, నిజమెనయానందమూను గలిగియుండ 
చేరము. తనకు పకిబంధక ములుగా నున్న మనోవికలముల ల్‌ 
బ్రించి యనుతొపముగలిగి తనయాన శ్ర? దీళశరరానుసంధాన 
మాను గలిగియున్న మానవుండుమాత 9 మే సుఖంచు చుండును. 
తనహృదయమ నకుమాలిన్య మును, భారమును గలిగించుచున్న 
ప్నతిలోక విషయమును విసర్షించినమానవుండుమాత మే నిజ 
ముగా సౌఖ్యవంతు(డు. మలినములై న లోక వియముల౪ 
విసర్టి-చుటకు భై ర్యసాహసములతో. బియత్ని ంఫ్రుము. ఒక్‌ 
యభ్యాసము దానికి పతికూలమయిన మజియొక య భ్యాస 
మవలన మాన్న(బడుకు. ఇగరులపి మేయమును నీవెంత 
మాత ము కలుగంకేసికొనక్ష వారిని నారికివిడిచి పెట్ల లి 
న తెలివితేటలను నీవు గలిగియుంటివేని వారు నీ కార్యమును నివు. 
చక్కగా నిర్వహింపంగలుగుట ప నీక నిన్ను విడీచి పెట్టుమరుం 
ఇచరులవ్యాపారములయందు నీవించుకయిన పుస క్తి? గలిగి 
యుండకిము. నీవు మహాపహాపయోజకునివ లె గొప్పగొప్ప, 
వ్యాపారములయం దచెంతమా(౩3ము (పమేయము గలిగియుండ 
కము. నీవు నీ దృష్టిని యెల్లప్పుడు నీ యందున నే యుంచుమం. 

నీవు స్నేహితులను మందలించుటశన్న నిన్ను నీవు 
ముఖ్య మ:గా మందలించుకొనుము. మానవులయొక్క. యను 
౫9)హామును నీవు బాండ (జాలన ప్పుడు నీ వందులకు వీవారింప 


'సముః నీవు నిజమైనయీశ్వర సేవకుండ నగుటకును పరమిభా 
౫ వలే శిఖామణి వె పికాశించుటకును తగినంత యోగ్యతతొను 
జాగరూకతతోను పివ_ర్తింప లేకపోవు చున్నందుకు విచారింవు 
ము, ఈజీవితమున శరీర సౌఖ్యమును నిందెియ సుఖములును 
తలుచు సంభవింపకుండుట మిగుల శ్నేమకరమని యోజింపు 
ను, మన మోాశ్వరోపశమనమును బొంద లెక పోవుటకును నీశ్వ 
పోపొసనయం దాన_క్రిగలుగక పోవుటకును కారణ మేమనంాగా 
'పావంచికి పశమనముల నభిలవీంచుట, యింది)9యసుఖములఆ 
ను విడిచి పెట్ట లేక పోనుటయు. ఇందుచే నీ ఏీశ్వరోపళ మనమున 
కెంంమూాత) మరత లేక పోవుట మేగాక పపంచక కలతేల నన 
భవింపందగియుంటివవలి యోసంచు ఫొనుముం 

మూానవుంకు పరిప్తూర్మ మెన హృదయాను తాపమును 
గలిగియున్న పు డిపపంచమంతయు విషపాసోయముగాను నిహ 
లోగ్‌జీవితము మిగుల భారముగాను గనుపించు చుండును, నిజ 
ముగా బుద్ధి మంతుండై న వాడు కన్నీ ళ్ళువించుట పను ఖద పశు 
చుకును దగినంత కారణమును క ని పెట్టంగ లండుం 

తెనజివితిమును జక్క-గా _ బరిశీలించిమూచినప్యడుగాని 
లేక తనతోడిమానవుని విచారించిదూచినప్పుడుగాని య;ీాలో 
కరున బాధలను కష్టములను ననుభవింపని వా రెవ్వరును లేరని 
శీవు తెలిసికొనంగలవు నిన్ను నీవు గాఢముగా పరీక్షీంచుకొనిన 
ఫొఆందిని నీవు విచారింపదగిన కారణమును జక్కంగా కనిపెట్ట 
గలవు _పరవార్థవివయములం దెలిసికొననీక నిన్నడ్డుకొనూ 


ట్‌ | ఆ61కరి రిగిక జీ వితము, 


చున్న దురాలోచనలును దోవగృత్యములును మనవాదయా 
పరితాపమునకను క చారమునకును కారణము'లై యున్నట్లు 
నీవు ెలిసికొనంగలవు, నీజీవిత ముయొక్క దీర్ణ కొలమునను విచా 
రెంచుటకన్న నిన్ను సమీోపించుచున్న మృత్యువును గూర్చి 
నీవు బాగుగా యోచింప(గలిగితివే౦ నిన్ను నీవు చక్క-దిద్రుకా 
నుట క ధికాతురత్వముతో c బోయత్ని ంచుచుందువు. ముందు 
నీసు వొందంబోయెడి నరక బాధలను నీవు సోాచించితివేని యో” 
పిపంచక ములో నీకిపుడు తటస్థ మగుచున్న వాధలకును పరి. 
తాషమనకనునీ వించుకెన జంక నేరను. ఈవిషయములు 
మన మనస్సున జక్క-గా నాటకండుట చే మనమింకను పపం 
చసుఖమ'ల నాశించుచుంటిమి. దై వవిషయముల మాంద్యము 
త్‌ో నుపేన్సించుట కిదియే కారణము. ఈ యోజన మనవ్మాద 
యమున తేజుచు కలుగ కుండుటచే కష్టములను భాధలకును 
నిలువ నేరక మొజం బెట్టు చుందుము. కనుక యను తాపబుద్ధిని 
నీకు బిసాదించుటకు నర్వేశ్వరులి పరమవి ధేయతతో వేండు 
కొనుము, నీవు పరమభకు,లతోం గలసి “6ఓటప్ర)భువా ! కన్నీటి 
భారలను నాహారమును నాకు సమృద్ధిగా నొసంగుము " అని 
యెల్లప్పుడు పోర్థించుచుండుము. 


22 మానవజీనితిముయొక్కొ- దుస్థితి. 


నీచి త్త మిశ్వరునివంళను మరలిన నేతప్ప సీచెచ ఎటును 
న్నను నేనంళకు నడిచినను నీవు. దురదృష్తవంతుండ నే నీవు 


ప్రథమభాగము. 5కి 
తలంచిన శ్రేవయు జరుగ నప్పుడును వృ" కోరిన విప యములు వకు 
చేకూరనప్పుకును కృహృద నుము నేల కలత సెళ్లుదవు? "తాను 
కోరిన విషయములను బొందంగలిగిన వాండెవ్వండైన వప) పంచక 
మునగలండా? బృకుగాని నాకుగాని లేక వతీయెవనికిగాని వాం 
శుంచిన వాంఛధఛతంబులు చేకూరుచున్న వా 2 
రాజుగాని బంటుగాని యీాపిపంచమున క ప్రములగాన్‌ 
జెందనిఐ' రును బాధ జెందనివారును నెవ్ష ర కన ఈలోక 
ములో పు+రిగా సౌఖ్య పడు దున్న వాం డెవ్వడు ఈశ్వరుని: 
నిమిత్మము బాధపడుచున్న వా(డెవ్వండై నగలడా. పొమరజను 
లనేఃలు ((నాండెంతయదృషస్ట్రవ తు:ఃడు? వాండెంఠ సౌఖ్యవం 
తుండు? వా"(డెంతధనవంతుండు ? వాండెంచిశ కి వంతుండు ? 
వాడెంత ప యాజకుడు?” అగి చెస్పుచుండిరి. నీనాపారమా 
వ్రిోధనమును కముదెలచి జూడుము'. ఈహృపంచధ న మంతయు 
నింద్దక ము. re బాధాకరము. భయోత్సాకమె 
నది భమయముతోను చ్యాకులమ తోను సంపాదింపంబడుచు 
న్ని షూనవ సౌఖ్య మశాశ్వత పదార్థయిల న ఫక్‌ ముగాంగలి 
గి యున్న ంతమా(తము చేత సిలు” చేరదు. ఈలోళ మున జీవిం 
ప్నలుగుటకు వానిని మికముగాం గలిగియున a" జూలునుం 
అమునముగా వానిని గలిగియుండుట పాభాక్షరముగాని లాభ 
కరముగాదు. ఈలొ'క్‌మున జనన మొందుటయీ మిగుల బా 
ధాక రము. ఇహాలోళ జీవితము దూఖభాజనము. మానవురి 
థ్‌ భాతి శ జ్ఞా మరిశకయించినకొలదిని నీప్కస్తుతజీవితము 
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మిగుల విషపాొయముగాం గనుసించు చుండుకు ఏలయన మా 
నవసభావముయొ',_ యపభ ంశ మాగండు కనిపెట్టి చూడ 
గలడు, మానవుండు శరీరపోపణ కవనరములె నమూహారాది 
పదార్ధముల సంవాదించుక్నుబకు మిగుల క ప్‌ పడ వలసియుం 
జెను, పొపమును విడి పెట్టి పొవనహృదయముగల యిగాశు 
రభక్తుని కిది మిగుల బౌధాకి రముగా నుండుము ఇ౮లానంబంఫ 
మెంశరీరమును బోవి.చుకొనవబసివచ్చినప్పూ డాంతరంగిక పురు 
షుండు మిగుల వ్వథ జెందు దుండును. కనుక ((టీపిభువా దు 
స్థిపినుండి నన్ను యుద్ధరింపుము అని ఈశ్వర భక్కుడు ws 
నుండి మాకీ జెందాటకు సీశ్వరుని సదా పా)ర్ధించు దుండునము. 
తెమదుసికిని నెజుంగనివారంచటు పగితాపభరము ననుభవంప 
వలసియుండికి, దుస్థికితొహాడినయీ భ ప జీవితమున జీవింప 
దలచినవా రంతకన్న నెక్క-డుపరి తాపకు సొంద వలసి యుండిరి. 
ఈవాడుజీవమున కాగించు దుశ్న బుద్ధిహీనుల నేకు గఎ)రు. వా 
ట్టి) యాసమున కె న కలమొగి యకార్యక రామున కించుక 
యుసంకో చింపక నితరులను మాచించి మా వీడిందియో యానర 
పోసణవకంబున గాలమంతియు వ్యర్థ ముగా బౌడుంజేసుకొను 
చుండిరి, ఈశ్వర రాజ్యమున సుఖంచుట కిందుకయుం బయ 
త్నింపక యాపొడుజీవిత మే సాఖ్యదాయక మంయెంచి యీ 
లోకమున నుట్టికట్టుఖొని వేలాడంజూ చుడుండిగిః పపంచ 
నిషయనణులయందు విరామము లేక మునుగుచున్న వా రంత 
యవివేకులు! శరీరభోగములును పిపంచవిష యములును దక్క 


పిథమభాగము, ఫ్‌ 


తదితరమేదయు వారికి రుచించుట లేదు ఈ మరదృష్ట పంతు 
అఎందజు తుదకు నెట్టి సాడు పదార్ధముల భి షర ను దుడిరో యెట్టి 
నిరర్థక విషయమ:లందగిలియుండిరో 'తెలుసుఫొని పరితివించం 
గలరు. మహాతు స్రుంన లును విందిియభోగ ములయందును పెకి 
కొంతకాలమావణుకు సుఖదాయకములుగా. గమసించుచున్న 
తుచవిష యముల మందును పూరముగా విరకి , జెందియుండిరిం 
అఫకాతంరతతో వారు శాశష+సుఖమునిమితే , మీ యాశించు 
పముండిడి. వారికోగికంతేయు వీక నులక సోచరింపనినువాత్తర 
విప యమున నిలిదియుండుట చే వారు పరలో:): మువాకకుం జూ 
చు నుండిరి. ఈళనుపించు చున్న పదార్ధముల నానించి తమచి 
తరు భి ప్రైకరించు సనుఖీగెచే వా రహూభోక మ+వంళకల జూడ 
కండి గి, 

గ్జీ నాపిియసహోేద గా! అధ్యాతి క జీవిక మునం దభ 
వృద్ధి జెంద వలయు నన్న మూాశేను విడిచి పెట్ట ఇమ. నీ పింకను 
దగినంతి సావ కాశి మును తీగికను గలిగియుంటివి. సీ సదుద్దేశమూ? 
నేల విడిచి పెట్ట-చల చెవు? నీవు వెంటనే లేచి జేయవలసియు 
న్న కార్యమును పాఎంంఖింపుము ఒకా ర్యాచరణమున కిది యేం 
మంళితెరుణమ* నీ పియగ్నమును కొనసాగించుట కిది యీ 
మంచిసమయము ఇది నిమ్మ నీవు చక్క-దిద్దుళొనవలసినయుక్తా 
కాలము'' అని నొక్కి.వక్క్కా-ణింపునము, నీవు వాధనిజెందియు 
న్నప్పుకును కష్టముల నవుభవించుచున్న ప్పుణును నీ మోరిమ 
యొక్క సశ్చెలమును బొందవలసియున్న కాలమని భూఢముగా 


చరి ఆం౦కఠరరిగికజీవితము, 


నెజుంగుము, నీవు సౌభాగ్యపిచేశమును జేరబోవుటకుముందు 
అవసరమై 3 మెడల నగ్ని హోత )మునం ట్రై నను దూక వ* యును 
లలు ట మునగవలసివచ్చినను మువుగ వలయును. ఇందులకు 
నీవు వెనకి దీసితి వేసి నీవాసౌభాగ్యమును ననుభ వింపంజూలవుం 
నిన్నా నీవు హింసించినినేదప్ప నీమాలి: ఫ్రస్వుభి' వమును నీవు 
జయింపనేకవు. నీ వీ యశాగషత శరీరమును వహించియున్న ౦తే 
వజుకు పాపమునుండి విను కి జెందుటకును బాధలను కిహ్త్రము 
లను నంటక జీవించుటకును భకి ౧ లిగియుండ నేర), పాపముల 
మూలమున మనసిర్మబత్వ మును పోగొట్లుకొనని డల దుస్థి తెరి 
విడిచి సుఖముగా నెమ నిగలిగియుందుము ఖ్రందున "6 pos 
సౌఖ్యమునకుస ముక ము ఛభంగముగలిగించుకొను చుంటిమి. కా 
వున డాస్త్ల్యము జయింపంబడువజకును మనజీవితమ-యొక్క_ 
యనిత్యెత్వము నశించువజకునునోరిమిగ లిగి యీ శర్చరాన (గ వా 
ముకొజుఖ నిరీక్షించియుండవలయును, చరా! మానవునిదుర్న 
లత్వ మెంతచెడ్డం. అదెయెల్ల స్టుడు పాప కార్యములను జేయం 
బే )కేపించు చున్నది. 

ఈదిన నున నీవ్ర తప్పుజేసి న్న a యొప్థూథోంలోవి= 
ఆతప్పులనే మరం ేఫు చేయు ముంటివి. శీమున స్స్పుకు పొపకార్య; 
మ-లయం'దెంతనూత ము బ9సరింపనీక సర్వవిఫముఎ జాగ లీ 
గలిిసంచరించుటకు నీవు నిక ఎయాంచుకుంటివికాని కొన్ని నిము 
పుచులలో “నీ శశ్ప్సయమును మజుచి మరల యెప్పటియల్లు న్య 
వహరించు చంటేషి, కావున మన మెలప్వుడు హపోన్న భావకూును 


ప్రి 'మభొాగమూ* స్‌0 


గ లిగియుండుటకును యొక ప్వుడును గొప్పవారమని పరిభమిం' 
వకుంగుటకును చగినంత కారణమును గలిగియుంటిమి. ఏబనన 
గా మనము మనోబలము లేఅవారము, చంచలచిత్రుఎము అధిక 
పర్మిశమతోను పియాసముతోను యీోాశషరానుగ వాము 
వలన మనకు లఫీంచిన యమోగ్యతనుసయిత మశ ద్ద జేసి వెడం 
గొబ్బుకొనుచుంటిమి. వన జీవితముయొక్క- 'బాల్యద నయందు 
మనమించుకె న శిద్దకేయనియెడల తుదకు మనగతియేమగు 
ను? మననూాట+ యందు పొవచివ్నా ములు గుత్తులుగనుపిం 
చనప్పుడు రత్‌కత్టిమును చిత శాంతిని పొందియున్న ట్టు భావిం 
చి నిర్భయముగా సంచరించితివేని నీవు తప్పక విచాగపడవలవి 
యుందువు బౌల్యపాయయులై నపొొరంభ కలనిలె మనమునుపు 
తి౦ిత్యము అదియే నూతనమైయున్నట్లు పావపసూత్రమాలను 
బోధింపబడితి మేని యది మనకు మిగుల వ్లే మకర మెయుండును 
ఇందువలన మన భవిప్య నర నమును చః శ్రాదద్దుకొనుటకును య 
'భ్యాలి స జీవితెమ-నందును మిగుల యభివృద్ధిః జెందంగ లిగియుం 
డుటకును నవకాశేమును గలిగియుందుముం 


రీ మరణచింతనముం 


శీళకాలను లో చీయివాజీవితము ముగియబోవుచు న్న 
ది. అపుడు భగవంతుని నమత్సమున నీస్టికి యెట్లుండునో యో 
చించుక్రొనుము:. నిన్న మనము వానిని జూచియుంటిమి.. నేడా 
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తండు మనక్‌ గనుపిం దట లేదు ఇపఫుడాతండు మన జ్ఞై ప్రియం 
దె సను చేదు. పస్తుణి విషయమును మాత మే యోచించు 
చున్న యావమాంద్యహృద యము ముందు మనకు ద టస్థింపభో 
వుచున్న విషయములను యూజంపలేకగోవుచున్నది. పతి 
యాలోచనయందంను కార్యమునందును యూరోజుననే నీక్తు 
మరణము తటస్థింపనున్న ట్లు యోళించుఖొనుము. నీయంతరం 
ఎ 
నీవు చావునకించుక యు భయపడ నేరవు, చావును దప్పించుకొని 
పాటీపోజబూచుటకం3 పాపకార్యములను విడిచిప్ట (బయ. 
త్నించుట మిగుల లాభకరము. ఈదినమ'ననే నీవు చచ్చుటకం 
సంసద్ధమై యుండనియెడ ఎ గో పెట్లు సంసిద్ధ మెయుండ గలవు. శే 
పటిదినిము మనకు స్థివముగాదు. అట్టినంగతిలో శేపటివఅకు 
వీవు జీవింపగలవని నీవైట్లు నమ్మ లవు ?' నువ డవిగకాలమంత 


గము నిర్యమె పావనతషమూతో బికానిం చుచున సెడల 


యు నిరగ్షక ముగా గడుపుచున్న ప్పుడు మము చిగ కాలము 
బ“తిక్రియుండిన నేమి పియాజనము? మనము దీగ్గ కాలము 
బ్రతికియున్న ౦దువలన మన జీవనమునకు బావన3షఏము లభథీంప 
గలుగునా ? అంతమాతి9మాచేత మవవివర్తన చక్క-బడనే 
ర్చునా. మన మెక్కు-_వ కాలము (బతికినకొలందిని మన మాచరిం 
చుచుక్న దోషములసంఖ్య యధిక మగు-నుండును. మనమా 
లోక మాని దోవముచేయని దిన మేదియేన గలదా? అనేకులు 
దీర్చ "కాలమునుంచి మతము నవలంబించి యుంటిమని గర్వించ 
యండిరి, అండువలన వారు వొందియున్నలాభము లవ భశ మైన 
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గలదా? చచ్చుటమే నీకు భయావవామై యున్నయెడల నీవు 
గితికియుండిన నంతక న్న నెక్కుడు ప్రమాదకర రమని భావిం 
చుకొనుము ఎవడు ప్రతిదినము తర మరణకాలమును తన 
కన్ను యెదుట గాంచ%గలిగియుండునొ యెవకు పిత నిత్యము 
జావసశ్చయించు కొనుచుండునో నాతడుమాత) మే మిగుల సా 
ఖస్టివంతుండుం 

- ఎవశై న చచ్చుచుంకుట నీవుగాంచినష్పు డాయవస్ధమ 
నీవును ననుసరింపవలసియుక్నా ట్టు జ్ఞాపక ముంచుకొనుముం అది 
యుదయకాలమనయెడల సాయం కాలవ. వజకు జీవించియుండ 
గలవని' దుంపకుము అది రాికాలమైనయడల యామజు 


చటి పాక ఃకాబణిను నీవు జూడ గలనని నమి ,యుండకుము. 


క్‌నుక నీవెల ప్పుడు ఇవాపువను తయారుష ప అనేక, 
లుతలవలి తలంపుతో నాక స్మిక ముగా జపోనుచుండిరి. నీశోం 
an నసనరూపించి పుకు నీప్పు జైెకుకనడచిన నడక యంత 
యు నీకు జ్ఞ వికివచ్చి నీప్ప ముగు పరితపించుటయీగాక అశ) 
ద్ధచేగను ను జీక్ష చేశను నీ శీవి్షినుంతశయు నిరర్ధక మైనందుకు 
వ్యద జెందుకును. మరణకాలమున దానెబ్లుండదలచునో నట్లుం 
డుటకు (బఫికియున్న స్వుడ పయత్నించువాడు మిగుల జాన 
వంతుకు. సుఖకరెమెన మరణమును బడయగోరినవారు తెమ 
జీవిక శాలముంతయు పాననజవికమున జీవింపనేర్చుళొనవలయు 

ను పపంచకవిషయముల ఫ ఫూ రిగా నిరసించుటయు యోగ్య 
తయందును వొవనన్వ్పమున ౦దును నభినృద్ధి జెంద గాఢముగా 


= క్తి ఆర౦ంకిఠరిగికజీ వితము. 


న వేశ్షించుటయు నిక్షయం దమర_కీ యు, ఆజ్ఞా దశ యందు 
. తాను జేసియున్న పాపములకు పశ్చాత్తాపము నొంకుటయు, 
- అందటీ యెడలను బరమవిధేయుడ్రై యడకువగలిగి మెలగ బ్ర 
వ వు. స్వార్థపర త్యా గమును శ్యతుజమలయందు 
సవానము గలిగియుండుటయు బాధల యందును క ష్రములయం 
దును యోగిమిగలిగి యుండుటయు యా se గ వమా 
సౌఖ్య*రమెన మరణమునకు సాధభకకూలని మశకు దృఢ నమ్మా 
కమును గలిగించు చున్నవి. నీవు బాగుగానున్న ప్పుడు మంచి 
కార్భములనేక ము 'జేయంగలవు చెడుగానున్న ప్పు జేమి మంచి 
కార్యములను "జే యంగలవు, అనారో గ్యముగా నున్న ప్పుడు? 
మంచి కార్యములను జేయంగలిగినవారునుు చక్కగా సంస్కరిం 
_పంబడినవాకును అంనగా కమపింపకుం యెల్లప్పుడు యొక తావు 
నుండి మజీయొక తావునకు తిరుగులాకు-చు న్నవారు నయితము 
సావన కార్యముల జేయంగలిగియుండుట యరుదుగా కోకుపిం 
చుచుశ్నది. 
నీవు నీ బంధుమితు)లను తోడిమూన నవు ఎను నమి్మియు 

డకుముం ఆత ్మరతుణమును బాంద(దగిన సాధనము ముం బెప్పు 
డబున నరయవచ్చువన్న వెలి ఎమ శ్ర ముచే నివుడు పేక్షించి 
యూ౭రకుండుము. ఈ మూనవబ్బందనుంచయు నీవు తలంచిన 
శొన్న నెహ్కవర్వేరలో నిన్ను మజచియుందురు. ఇ్రశేరులసహో 
యమును నమ్మి యువేక్రించి యూరకుండక ముందు సమయ 
మాస ఇ మైనప్పుడు నీ వనుభవించుటకుం. దగిన నంపొదననును 
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కీ యు _క్ర్‌ కాలమున సంపాదించికూడ బెట్టుము. ఇ్రిఫుడు నిన్ను 
గూర్చి నీవు తగిన జాగ్రత తి క్రీసుకొనిన యెడల ఆవల నిన్నా 
గూర్చి - జాగగతదీసుకొను నా నా చెవరు ? ఈ పిస్తుగ అ 
మంచితరుణము. ఆకి్మిరకుణము బొందన నై న దినమిది యే. 
ఇదియే నీవు శరుణోపాయము నారయదగినసమయ ము. 


శాశ్ట జీవిగ ముయొక్క_ మూలధనముము సంపాదించి 
కూడ శెట్టవలసియున్న  యాయు_క్ష్తశాం మును నీ వెట్లు నిరర్హః 
ముగా గెడపి పొడుజేయ చుంటివి ! నివు నడత చక్క దిద్దుకొని 6 
దలచెడి సమయ మెప్పుడో యొక వుడు ౩టస్థమవుశు. కాని, 
యపుడది నీకు సా _ప్పమానని నేను జెప్పజూలనం ఓ నాపి 
యమితు)డా! నీ మరణకాలమును శీ: ల్లప్పుడు స్మరణకు. డెచ్చా 
కొనుటవో యెంతయుపదివముకుండి నిన్న నీవు గశ్షించుకొను 
చుందువు ! యెట్టిఫీకికండి నిన్ను నీవు కాపాడుకొనగలిగియుం 
దువు. మరణమునకు నీవు ఫీతిజెందుటకంకు దానియం డానం 
వించుటకు నీవు సమర్థ క నె యుండునో పుడు జీవింపబయ 
ఛింపుము, సుతో నీ జీవింపగ లిగియుండుటకు యూప 
పంచక దృష్టికి నీవు జచ్చియుండుము. ఈపిపంచక విషయముల 
నన్నింటిని నీవు తిరస్క_రింప నేగ్పియుండుము, అఫుకు నీవు వీ 
విచారము .. బాసి సుఖముగా (క్రీస్తుకు జేరగలుగుదువు. నీవు 
నిర్భయుడ వై యుండగలుగుటకు యిం[దియో( చేక మును నణచి 
"పెట్టి శరీరమును శోమీంపజేయు ము. 


శశ ఆంతరంగిక జీవితము+ 


ఓజెత్తి వాయడా | మొకదిన మైన జీవింప స్థిరము లేనస్పుడూ 
దీర్చ్రకాలమ- బఏతుకంగలనని మేల తల చెడవు. ఎందటీవిప య 
మున మోసభోవుచుండిరి, ఎందరు తలవనితలంవ్రుగా' నీలోక 
మును విడిదిరి 4 అయ్యో చాడు చంప(బగెకు. వాడు నీట్ర- 
మునిగి చచ్చిపోయెను. వాడు (క్రిందపడి చచ్చిపోయెను. ఒకడు 
భుకంచు చూ చ'పోయెను., కూర్చుని మాటలాడుచూ చనిపో 
యెను. ఆడుచూ చనిఖోయెను ”* అనువా? ర్రబ నెంత తటుచూ 
గా వినుచుంటిమి. 


* 


ఒకడు అగ్నిలోబడి దగ మైనట్టును వముజియొక్క-6 
.డాయుధముచే నజుక బడిన ట్టును, యింకొక (డు రోగముచే చని 
పోయినట్టును మసము తజుచుగ వినచుంటిమి. ఏదో యొకప్‌ 
ధముగా మరణము ప్రతివానిని యంాము సౌలదిల ము మున్న దల 
చాయవలె మృత్యువు వెనుదగుల చున్నది. ఆయ.వు త్వరిత 
గతి నశించుచువ్నది. నీవు చనిపోయినతిరువాత నిన్ను జ్ఞాపక 
ముంచుకొనువా రెవరు ? ఆవల నీకు దరుణోపాయము. కాపు. 
వారెవరు నిన్ను రక్షీంప నీశ్వక నెవరు (వార్ణ్డింతుకు. ఓ నా 
పియమి(తిమా ! నీతిరుణోపాయము నిప్పుండే విచారింపుము. 
పీన రతుణంబాందగగిన మార్షమును నిప్తుండే క ని పెట్టుము 
నీవు నీకొక జేయంలిగినదాలి' నిప్పుంజేం జేయుము, నీకూ 
మరణ మెస్పుండు తటస్థించునో నీ వెటుంగివు మరణానంతరము 
నీగరియెట్టుడ' నో నీను చెలుసుకొన లేవు. నీవు జీవించియున్న 
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పడే యపాయరహీత మెన పావనధనమును సంపొదింపం 
బియత్నింపుము. నీవు నీ యాత శ్ర ణో పాయమును దప్ప 
యిక శేనినీ విచారింపకుము. నీవ్యపమత్తుండ వై యీశ్ఞ్థర 
విషయములనుగతార్చి మాత మే జాతే తీసుకొనుము. పర 
మభాగవతోత ములను పరమమిత్రుబుగా న్వీకరింపుముం వారి 
నడవడిని నీవు నేర్చూొనటవలన నీ డీవితముయొక్య- పల 
మును బొంద లేక నిరాశ జెందుచున్న ప్పుడు అడి నిన్ను శాశ్వత 
నివాసమున*౯ గొనిపోవగలిగి యుడును. (పపంచక వ్యాపార 
ములఖయందు సంబంధము లేని పరచేనినఅఆెమ, యా(తికునివ లెను 
యోాలోకముశ మెలంగుచుండుముః, న శ్రాతిగత నివాస స్థాన 
మిది గానందున నీ హృడయము నకు దగినంత స్వేచ్చను గలి 
గెంచి. పరమాశ్మవంళకు లేవనితుము, మరణానంతరము నీ 
యాక స యిాన్వరరాజ్యమున సుఖంప నర్హ్హమైయుండుటకు నీ 
నిట్టూర్సులను, స్తుకిపాఠంబులను ధ్యాన ధారణంబులను యను 
దిశం బీశష్టరునివంక $ు నడిపవీంపుము, 


24 న్యాయవిచారా, పాపనిక్షణ, 


నీవ్ర చేయుచున్న ప్రతికార్యమునందును డాని పర్యవ 
సాసమును యోచింపుము. నీవు ఎచారింపంబకుటస కచ్చిత 
మైన న్యాయాఫైెపతియెదుట నియున నలసియారదువని రూఢిగా 
పము అః నీవ్ర వానికి చేశిరి వాజుంగుల వే య౭జాలవు. నీవ్ర 
వానికేదయిన లంచమివ్వవజంచి “ను దాని నొాతెండు పరిగి 
5 
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హింపండు. ఆతండు నీశత్తమాూపణల నంగీక రింపక న్యాయమును 
బట్టి నిన్ను విచారించు ఏ. 
ఉ చందభాగ్యుండ వైన యో బుద్ధిహీ ఏడా ! దురాగి 
వాశీలుండై న మా5వునివో ఘుం జూడ నెజంగుంజెబెకి నీవు 
ఈశ్వమనియెకుటనిలచి యెట్లు నకు తరముల నివ్విగలవు, వాని 
ముందు నీవెంత? తతర నిదర్శ న ముల నవసరములేక యే 
నీషాచరించియున న్న దురితములము నీస్యాదయమును నొవేశించి 
యున్న దురాళోచనలును, నీవు తలంచు చున్న పాపవుతలంజు 
లను సర్వమును జూచుచుండెను. ఆనవిచారణాసముయమున 
నీవు నిర్భయముగా మెలగదగిన సాధనముల నిపుండేల యో 
చింపకుంటివి ? ఆసమయమున నిసగ్నొరు లెన్వరు శమిం 
చుటకును రక్షించుటసను సమర్ధులు గాజూలరు అచట యెవ 
కిపాపఫలము వారనుభవింపవలసిన దే, ఇపుడు నీవుంజేసిన పతి 
కార్యము దగినఫలమును గలిగించుచుండును. నీవుపడిన శమ 
చక్క-గా ఫలించును. నీమొర యాలకింపంబడును, నీపాపములఆ 
తమింపంబడునుం నీవిజ్ఞాపన మంగీకరింపంబడాను, నీబాధ యు 
పశమింపంబడును*, నీవు పొవనత్వమును వెందంగలుగుదువు 
కీరిమిగల మానవుడు ఫ్రే యోదాయక మైన పాపపరిహార 
మును గలిగియుండును. అతడు తనబాధకన్న సితరుల బాధ 
లకు మిగుల పితపించుచుండును. పరుల నేరములను హృదయ 
ఫూర్వశ ముగా మన్నింపంజూ చు చుండును 
తినవలన యెవ%*కైన యాగ హముగలి గిన ప్పుడు జాగు 
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చేయక వారలతమింపవేడుకొనుకు._ బ్రగరులను గోపించుటా 
కన్న జాలిశళొందుటకు నర్దర పడుచు ౨డునుం తనయింద్రియము 
ఎను అంత రాత్ము వళపజణదుటకుగాను తన్ను తాను బాఫెం 
చుకొనుచుండును, ఆవల మనము నికీ ంపంబడుటకు దుర్మార్ల 
మును డఊొచియుంచుటకంకు డాని నిపుడు తెలగించుకొను 
శుమీ యు త్ర మము అమిత మైన "యింది)యపహరాయణత ము 
వలన మనల మనము వంచింపజూచుచుటిమి. సాపహృద య 
ములదక్క_ నరకాగ్ని దేనిని దహింపగలదు ? ఎంతవటకు నిన్ను 
కే వుచేఫ్లించియూరకుందువో యంతవజకు' నీవు నీయింది)యా 
ములను సంతువ్టి పటుపబ) నుత్ని ౦చుచు దువో, ఆంతడనుక 
యరికముగా భగనంతులి యాగమునకు బాతు(డవగు దుం 
మువు. నీ వాచరించునుళ్న వికికోషకృ్ళత్యము యాకోపా 
'గ్నిని (పజ్వలింపజే యదగిన యింధననుని చెలిసికొనుము. ఏకా 
ర్యములయందు మా వుడు దో వీ యె యుండునో యా కార్య 
ర్యములయం దాగే(డు మిగుల (కూరము గా బాఫంపంబకుచు) 
డును, అపారమ:ణఎన ఖోజినపి్రియుడు త్వుక్పిపాసనలచే బాధిం 
'పయబడు చుండును. మాంద్యు( డై నసోమరిపోతు యగ్నిత_ప్పమెన 
యంకుశముచే ద్వర పెట్టంబడుచు డుకు. కామాంధ కారంబుచే 
గన్నులు గప్పబడి తిరుగు వామును యిందియభఖోగ పగాయ-యి 
అను యన్నిజ్వాఎలచే నావింపంబడి దహింపంబడుచుందుకు 
అసూయాపరులు. వెట్టికు్క-లవలె బాధతో మొనుపచయం 
దురు. బాధతో సంబందించనిదోవ. మేది ము లేదు. అతావు.. 
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నందు గర్విష్టులహృదయ మనేకికలవర * లతో నీండియుం. 
డును దురాశాపరు లధికదరిదముతో బాధపడుచుందురు.. 
“ఇచట మనము పాపపరిహారార ర్థ్‌ మనుభవంపవలసియున్న కాయ 
శ్రేశములకన్న Pe నిముషకాలము మన 'మనుభవిం 
చెడి వరక బాధలు మిగులఘోరముగానుండును. యీలోక బా 
ధల కెన్నటికెన విరామము సంభవింపవచ్చును, ఆలోకమునం' 
దు నరకిబాథలనంతములు, ఎన్నటికివిము క్తి లేనివి ఇచట నీకు 
బాధ గలిగినప్పుడు స్నేహితులవంరె న నిన్ను రాగాదార్పగలరు. 
అచట నిన్ను యూాదార్చగలిగిన న్నే హీతుఅెవ్వరును లేరు, నీవు 
'జేసియున్న పాపములకు నీవిపుడుపరి తాపపడి నిన ఇ నీవురటీఎచు. 
కొనుటకాతురపడుచుంటి 'వే౦యావిచారణాసమయమున నీవ 
పుణ్యాత్నులతో సమముగా నిర్భయుడ వై సుఖంపగ౫లవు. ఎవడు. 
సర్వకాలసర్వావస్థలయందును తన్నుగూ-ర్చి "తాను జాగ 9త 
తీసుకొనలగలిగియుండునో ఎవడు తానాచరించియున్న పాపకా 
ర్యములకు నిజమైన యనుతాపమును గ లిగియుండునో అటి 
యాత" మపురుషుడు తనకు, బాధాకరములై నవిషయములను నె 
డిరించుటకు మిగుల ప్రయాసమున_కెన ననోర్చి ధ్ర భ ర్యసాహసము: 
లతో నిలువంగలిగియుండును. ఇచట మనుష్యవిచారణను నడ 
కువంగలిగి వినయముతో భరింపంగలిగినవారు పరలోక మున 
న్యాయాధి పతియెదుట నిర్భయులై నిలవ(గలర. అపుడు నిరు 
'పీదలును దీనులును అధిక థై ర్యమును గలిగియుందురు. ఇంతవ 
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అక మి తైక్కింయుశ్న గర్విష్టులు అన్ని విధముల భయముగలిగి 
'భాధ పడు చుందురు. 
జీనసుకొొటకు సెతి వానివలె మెలగనేర్చినవారును తిర 
“వ్యృ_రింపంబడిన వారును యీపిపందమున గొప్పజ్ఞాననంతంలని 
దెలుసుకొనంబ కుచుందురు. మనమింత వణుకు నోరివితో భరించి 
యున్న క లవరము మనకిపుడు పరమానందమును గలిగించి సర్వ 
దోషముల నడ ది పెట్టంగలిగియుండును. అపుడీ శరునియందుూ 
భ్‌ కిగలవారందణు మిగుల సుఖంపంగ లిగియుందురు. భక్సివి 
“కీ ంమలంద యు దూఖంపవలసియుందురు. శరీరభోగముల మంకు 
'నిరుత్పాహులె శిరమును శోవీ.0పంచేసిన వాకు మహోన్నత 
చదవినొంది సుఖంచుచుండిరి. ఇంతదనుక చిమగువన(స్రుముల 
జాల్చియున్న వేద సాధువులు దేదీష్యమాన మైన తేవోవికాసమూ 
చేంికానిలచు చుండిరి, చీసీచీనాంబరముల ధరించియాన్న ఫాగ్య 
వంతుల వికానంబు మాటుపడియుం డెను దివ్యభవనముల నివ 
సెంచియున్న మై చ్వర్యవంతులు వన్నె దటింగి నిరర్ధప లై చాధ 
పడు చుండిరి. క్షృద క టీరముల వసించియున్న యుత ములై న వీడ 
జనులు యధిక గారవముతో మెప్ఫొందుచుండిరి. ధనబలముక 
న్‌ షనుశరీరబలముళ ద్‌ ఎ.నుపా పంచక సంబంధ మైన యెల్ల బలముల 
కన్నను యోరిమి యఫెక పిభావంబుతోం బికానించుచున్నది 
సూత్ముమైనలోళజ్ఞానముక న్నవినయముమహోశ్న తమైనజయ 
ముగలిగి. బ్రకాశించు ముండును. లౌకిక విద్యలక్నీ టికన్నను 
నిష్క- పట్నమెన నిర్మలాంత:ః॥శ రణము హృదయమునకు సంతువ్షి0 
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గలిగించు చుండును. ఈపాపంచక ధనములయందలి యేడ్‌., 
కన్న యాధననిరసన మధిక పొ) బల్యముతాో హృదయమున 
గలిగియుండును, ఈశ్వరోపాననమువలన నీకపుడు లభించు చు 
న్నయుపళమన ' మమృతపానముక్‌న్న ను నెక్కువ రుచికరము 
గాం గనుపించు చుండును. | 

అపుడు నీవు నిరర్ధక ములై న భోక్‌ విషయముల నంభా 
షేంచూటకన్న మౌనమునందు సంతృవ్పిగలిగియుందువు నీవపు 
డు మంచిమాటక న్న మంచికార్యములయందుమిగుల చు టుకు దన 
ముతో బనికేయుచుందువు. పిపంచిక సుఖము లగ్నిటికన్నను 
పొవనబీవితము .. క చ్చిత మైన జీననముగా గాంభీర్య మెన పశ్నా 
తాపమును ప్రపంచిక సుఖములన్నిటికన్న మిర్నయై ఏకధిక 
సంతోషమును గలిగించు చుండును. అవల దురంతిమెైన నరక 
బాధలను దవప్పించుకొనుటకు నీవిపుడు కొన్ని స్వల్బక ష్టముల భ 
రింపనేగ్చియుండుము. ఆలోకమున నీవనుభవింపంలో యెడ. 
బాధలను నీవెంంవజకు భరింషగలవో యిపుడు పరీక్షించిచూ 
యక్రొనుము. ఇపు-డిసుమంత స్వల్చ్బబాధను సహాంపంజూలనప్పు 
డావల దారుణమైన నరక బాధలకు నీవెట్లు తాళగలవు? స్వల్ప, 
బాధను లేశమాతం బైన భరింపంజూలనప్పు డావల ఘోరమైన 
నరశకాగ్నిని మంద వలసియున యెడల నీవెంత పరితపించెద వు. 
ఇపహాపరలోక్‌ముల "రెంటియందును సుఖంచు వారెవ్యరును లేరు. 
ఈలోకమున నీవు సుఖించితివేని పరలోశమున జీనసువద్ద సు 
శ్రుంపనేరవు. నీలోశమున నచేకములలున వికునులతోను విసా 
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రమైన కీర్తితోను పలువిధములయిన సుఖములతోను డీర్భ కా 
లము బ్రితికియున్న ను మరణకాలమున నవి నీకెట్లు యుపక రిం 
చమ? కనుక యివియనిి యు వ్యర్గజంబములు. నిపష్ప్రాయోజ 


నములు. ఈశ్వరుని తులం సేవించుటయు ననవరత 
మసకదాయకమనులు. ఎవడు స ర్వేశ్వరుని "భ కి విశ్వాసముల 
త మన ఃపూ ర్వక్‌ మ గా పేమిం చుచుండునో లోక వ్యాపార 
మలయం దీశ్వరభయ మెవని హృదయమున దట్టముగా వ్యా 
- వించియుండునో య ట్టిమాన వుడు మృత్యువునకును నరకోమున 
కును లేశ మున భయముూనొందడు, ఆవనివృద యమున నా(శ 
యించియున్న ఛభ క్సివిశ్వాసములు నానిని భగవ త్సన్ని ధానము 
నకు సురక్షితెముగా కొనిపోవంగ లీగియుండుముం దోపషకృత్యము 
లయం చానందించుచున a దు? తాతు శ నిరతము చావు 
నకును నసరక్‌ మునకు భయపడుచు డును.ఆత (డ ట్లు భ యముగ లిగి 
యుండుట మాశ్చర్యముగాదు. ఈశ్వపవియందలి _వేమనిన్ను 
చెడు కార్యము యండి మరలింపంజూలన ప్పుడు నరక భీతియెనను 
నిన్నా దుర్మార్తమునుండి మజలించునుగాకి ! ఛగవచ్భీకినిసయి 
తేము విడి చియున్న మూవవుడు సర్భ కాలము మంచిమార్షమున 
నిలువనేరక దయ్యముయొక్క.వల దగిలి నరకకూపమున గూ 
ఎ చుండును 
25 జీవితముయొక్క_ సంస్క-రణము 

ఈకష్టర సేవయం దపమత్తుడనై తగినంత శ )ద్ధను గలిగి 

యుండుము. నీజన్మముయొక్క. ముఖ్యోనదేశమును నీపీళోక 
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మును వీడువవలసియున్న కారణమును డక్క్హగాల యోజింపుము. 
ఈశర్పరునియందు. జీవించుటయు నిజమైన యాశ్మస్వయాపము 
తోం బ్రికాశించుటయు నీడ న్మముమొక్క- ముఖ్యోనే శములని 
'చెలిసిషొనుముం ఆధ్యాకి ట్ర భివృద్ధికి నీవు కొంతకాలము (బ 
యత్నించితివేని నీపర్మిశిమకుం. దగినఫలమును బాందంగలవు 
అపుడు నీవు నీ యాద్యంత ములయందు ఫితినిగాని విచారమును 
గాని గలిగియుండవు, నీవిపుడందుల కించుక బియత్ని ంచితి 
వేని మవహాత రమయిన చిత్కవిశాంతిరి యెడ తెగని యానంద 
మును బొందగలవు. నీవు నీ కార్యమునందు నెడ తెగని విశ్వాస 
మును యూవేనమును గలిగియుంటివేని నీకు దగిన పిధానము 
ను బి సాదింపం బర మేశస్వరుడు. నగి; యాదార్యమును గలిగి 
యుండును. నీపరి శ మకు దగిన పదిధాన మును బోంద6గలవను 
దృఢనిశ ప్పయమును గలిగియుండు ము. అంతమాతి *ముచే నీకు 
భయములేదని మయిమణజచియుండకుము, అందునలన నీకు 
గర్భమును యశ ౧ద్ధయు సంభివింపవచ్చును. ఒకానొకవిపు 
యమునందుగాసి జెంది (46యీాశస్తరాను_గహమును బాందగలు 
గుదుమో లేదో” యనుసంశేయము తము ఉబౌధించుచున్న 
పుకు కొందణు స న్వేశ్వరుని నమస్క్మా-కపూర్వకంబుగా భ క్రి 
విశ్వా ఫంబుల సేవించి ఉపర మేశ్వరా! నీకతుణను బూంది సుఖిం 
తునా? ఈదీనహృదయము వీరిని తెలియనోరుచు షది” అని 
విన్నవింప ఒశీవు దానిని దెలియంగలిగిన యేమింజేయుదువు, ఆ 
వేయంగలిగిన దానినిప్పుండే జేయిము. నీవట్లు చేయంబూనితి 
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చేని రక&ణమును బొంది సుఖంతువు? అని _పత్యుత్తరమివ్వంబడి 
నట్టు “వెంటనే వారలహృదయమునవినుపిం చెను. వారీవిభముగా 
యుపశమింపంబడినతోడ నే నూతనబలముగ్‌ లిగి మునీశ్వ రేచ్చకు 

వశపజణచి మనసాపమును విడిచి సుఖించిరి. వారు తిమభావి 
గతియెట్లుండునో యని మరల వికగ్కి-ంపక దృఢనిశృయులయి 
దామాచరించుచున్న (పతిశార్యమును బరిపూరి చేయుటకు 
నీశ్ట (రుని పె భారముంచి పియత్నించుచుండిరి. ఈశ్వరుని 
నమ్మా మంచిచేయుచుండుము. _ నీవపు డీశ్వర రాజ్యుమున నివ 
సించి చక్క_గాం భోవింపబకువువు” అరి పవక నుడివియుం 
"డెను, దీవికముమొక్క- దద్దుపాటుశకును యధ్యాి  కౌభివృద్ధి 
శ్రీని (సతిబంధక ముగా స. పించు చున్న విషయ మొకటి గలదు 
అదయేదియన క స్ట్రములఎకు వెజగందుట హృదయమును పరో 
సంపశేయు పాపకార ర్యములం చేయకుండుట చేతను మంకు వై హ 
మ్యముగానున్న దురిగికృ శస్టములను పిడిచి పెట్టుట చేతను పొవ 
.నమయిన యోగ్యగయందందతికి న్న వక్కు-డభివృద్ధిం జెందం 
గలము. మానవుడు తెన్ను తౌనెంతెవణికు జయింపంగ లిగియుం 
డునో యెంత వణకు ద చమనస్సుమయొక్క- యు( దేక మును నడచి 
పెట్టంగలిగియుండునో అంత యధిక ముగా బావనతేగ్టమునదా నభి 
వృద్ధి జెందంగ లిగియుండుట మేగాక మిగుల యధిక మయిన యీ శ్వ 
శానుగవామును స సహితము బొాందంగలిగియుండును.శాని, మాన 
వులందజు నమానముగా తము్యతొముజయింపనే తేరు. మస 
స్పుయొళ్క. యుదేకమును నడచిపెట్టనేలేరు మానవు:కు 
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పెక్కుకొరికలచే నావేనింపంబడియు: న్నను వానిని నిర్దించుటకుం 
దగినంత చలముతోను పూనికతోను బాటుప పడంబయత్నించి 
నప్పుడు యోగ్యతెసంపొదించు టకు? దగినంతి శద్దాపూనికలు 
నియు_త్త మస్వభావము గలిగిన మూానవునికన్నను నెక్యు-న 
యభివృద్ధి జెందగ౫లిగియుండును. చెండుసంగతులును నున 
జీవితసంస్క-రణమునక6. దగినలత బలముతో మన మనస్సున 
మరలించుకొనుటయు మనయం ద భావమయియున్న చమాగ్యలి 
వొజుప గాఢ ముగా బియత్నించుటయు, యీోా రెండును మళ 
జీవితాసంస్క-రణమునకు నుపకరించెడి ముఖ్య సాధ నములయి 
యువ్నవి. నీ క సవ్యూకరముగా. గనుపించు ముష్నా యితరుల 
చోషములను నిన్నంటని నక పొజంవో 9? ము, ఇ3రుఐ గుణమే 
చియె3 నీ కసవ్యాక రముగాం గనుసంచెనేని యది చెడుగుణమని 
యయొుంంగి యట్టిశుణమును నీయందు సయితము మండనీగ విడిచి 
"పెట్టుము* మంచిమోగ్యత నీ కెనసియందు గనుపంచినను 
విమపించినను దాని నభ్యసించుటకు (సయత్నిం శితివేని 
యల మెడలను నీవు కొంత యధాష్యాగ్మ్యక లాభ మును బొంద: 
గలుగుదువు ఎందైన నీకం గొంత చెకుగు గనుపించిన యెడల 
"దానిని నీవు నేర్చుకొనకుండుటకు జాగగూకతనుగలిగి యుం 
డుము. అదోవపమే ని న్నప్పుడైస బాధించుచున్నట్టు కని 
రా వెంటనే నిన్నా నీవు దిద్దొనుటకుం బియ 
త్నింపును. నీకన్ను యితరులనెెట్లు పరీశ్రించి చూచుచుండునో 
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తోడిమానవులందజును భ_క్తివిజాసములుగలిగి సుగుణగరి 
ష్షులయి బుజునితుయందు మెలగ నేర్చియుండిన నంత హాయిగా 
నుండును. వాండు విభాయక ధర శ్రును నిర్వహింపనుపేశ్షించి 
యయు కృముగా 'మెలంగు చుండుట6 గాంచినప్పుడు మన కెంత 
విచారముగా నుండును ?  మనజీవితమునకు సంబంధించిన 
విధుల నుపేశ్నీంచి పమేయము మాలిన యితరవిహయముల 
యందు జోక్యముగలిగియుండుట యెంత యుపదఎవకరము ! సీ 
' వవలంబించిన వృత్తిని స్మవైణకుం డెచ్చికొని యానిలువ వేయం. 
బడిన సరూపము సీ కన్నులయెదుట నుంచుక్‌ నుమ నీ 
ఏళశ్వరమార్షమున సడునంబూనినప్పుడు నీ జీవితము జీససు జీవి 
తము ననుసరించియుండుటకు6. గొం చెమయినను (బయత్ని ౦ప 
"బేశపోవుటను గాంచి నీవు మిగుల సిగ్గుపడ€౫ లవుం ఈశ్వర 
చ్చు, పావ” జీవితేమ ను జక్క-గా యొ ౨ఎంప(గలిగి న య వ్యాజ 
మయిన భ_క్రీిపరుండు తినకి వసరములయియు.ల్న పెష్టలాభ 
మాలను నాయోజనయందు కనిపెట్టంగలండు, జనససుక్‌ న్ననె 
కుడు విషయములనోరన భిలనీంపండు. అఆనిలునవేయంబడిన జిస 
సు మనహ్యృుదయమున.౬ _ఒవేశించినయెడల సర్వసత్యముల వేగ 
ముళోం బూ ర్తిగా గహించ గలుగుదుము నిజమైన యీశ్వర 
భ కుడు తినకు విధికృతములయిన సర్వవిపయములను, జక్క 
గా ఛిరింపలాలిగియుండును. 'భ_క్రివిజ్వాసమ.లు లేని యీశ్వరో 
పొసకుండు పెకుు-క్‌ ప్రములకు లోనయి సర్వివీధముల బాధ పడు 
చుండును. ఎందుచేతననంగా నాతి. డాంత రో పశ మనమాను 
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బొాందంజూలండుం బావ్యావిపయములయం దట్టి యుపశ మనము 
గలుగ నేరదుం తెగిన శియోపద్ధ 3 ననుసరించి జీవింపలేని యీశ్వ్రర 
భక్తుడు కష్టపరంపరలకు లోనగుచుండును. సర్వస్వశం్యతంం 
శయి సులభమార్ల్షమున మెలగంజూచువాండు యెల్లప్పుడు మి 
గుల వ్యధ జెందవలసియుండును.ఏలయన నందేదయిన నోకవిహ 
యము వానిని బాధింపకమానను. ఇందుచేశనే పెక్క-ండు9 
భగ వద్భ కులు లోకవృ త్తమును విడిచి యేకాంతస్థలముల 
యందు మిగుల క చ్చిత మయిన జీవిశమునంకు #ీవించువారో 
యీకాంతపి దేశమును విడిచి వెలుపల కరుదుగా జమచుందురు 
బాహ్యావిషయముల' జూ రగా విశ ర్లించియుండి రి నారుగిస్వ్పా 
రమెన మాహాోరమును భు mee జీర్ణవబ్క-లములధరిం 
చికి మిగుల కఠరముగా పొటుపకడుచుండిరి మిక్కి-లిమి3 మెశ 
సంభాపణమును మిష్కటముయివ మెంకువయు *నిగి యుండిరి. 
వారు పాతఃకాలముననే లేచి తమకాబలముసంగయు యిీశర 
థ్యానమునందు సద్ద )ంథ పఠనమునందును విఫియోగించుచుం 
డిరి. పాపక ళంక మించుక ంత యు తమ్ము నంటకుండుటకు మిగుల 
నిష్కర్షగా ba తాము కాపాకుకొనుచుండికి ఫూ* కా 
లమున నెల్ల మత తరముల వారును నీథ్వరు౨ నామకీ ర్రనంబుల 
స్తుతించుటకు ననుదినము రాత్ఫులయం చెట్లు మేల్కొని 
యుండిరో యాచింప్రుమః ఈవిధముగా నణేకలయిన ౮ 
శరభ కు లీశ్వరునియం జానందించు వుండ యిటి మహా 
ఆ్క్క-ర్యంబున నీవించుక యు శమతీసుకొనక మాంద్యుండ వై. 
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కాలముగడప్పుచుండుట యెంత సిగ్గుపాటు, మనము సర్వకాల 
స ర్వానస్థ సలయందుమ పిభువయిన 'యోశ్వరువ సంస్తుతించుట 
న్నన నమాచరింపందగిన మహ త్కా-ర్యము చేశాక టికలదా? 
అకలి, దాహము, నిద్ర శముదలబుిశ శరర ధర్మములు నిన్ను 
బాధిందుచుండుట చే శ వరరత్సణార్థము నీవు పొటుపడ 
వలసియువ్న ందున నీవు నీజీ పాకు స కొంత వటకు నిరర్ధక 
ముగా గదుపవలసియుంటివి, ఆశకీరధర ములు నిన్నె౧తమౌ 
త్రము బాధింపనియెడల నీ చెల్లప్ప డీశ్వర సేవారతు౭ండవయి 
పరమార్గపిప యముల యందు మునింగి హాయిగా సుజఖంచుచుం 
దువు. ఈశ కీరథధర ములు మనలబాధించనియడల మనొోవా 
క్యా-యకర్మంబుల స ర్వేశ్వరుని పితిక్షణమున ధ్యానించు చుం 
దుమ. సేవించుచుందును, పూజించుచుందుము. -ఈశ్వరుండు 
తప్ప యితిరచింత కేవియు మనహృదయమున గలుగ నేరవు, 
అపుడు భుకంచుట నిది్శంచుట మొదలయిన పనులేవియు మన ' 
క వసరము లేదు. మన మెల్ల ష్పుడును నీశ్వరుని సంస్తుకించు చుం 
చుమ . అ ధ్యాష్మిక సాధనలయందు మాత) మే మవబీవిశము 
నంతయు నివియోగింపంగలుగుదుము, ఈశకీరధర (యులు నిన్నా 
చాధించు మున్న ప్పటక న్నను నప్పు డఫిక సంతోపముతో సు 
షాంపంగలవు,. ఈశ ఏరధర్మములు మనల నెంతమాతి ము బాధిం 
పకున్న మ పరమార్థ్శ్వము మనస క్రీంచుక ంతయు రుచింపకున్న ది. 
మానను డీ సృష్తీ పదార్థముల యుపశమనమును గోరక 
పొవనత్వ్రముయొక్క. మప న్నతస్థికికి రా గలిగినప ప్పుడు భగ 
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వంతుండు వానికి దనయందు పకిపూర్లముయిన యభికుచిని 
౫లిగించును. అపు డాతెంకు (పపంచములోతన కేయిరంభవంచి 
సను సంతువ్టి గ లిగియుండును. . సుఖముల, కానందింప(డుః కప, 
ములగ Mere కహస సుఖ ములు శీ కలిమి లేములు త. 
లయిన వానియందు Ee న తన నిదాన 
మంతయు నీశర్ణరునియం దుంచి సర్వమునకు నానినో నమ్మి 
యుండును. ఆతండు సర్భవిష మములయందును యీశ్వరువితో 
నన్యోన్యమయియుండుట చే వానిద్భ స్త్రీకి చచ్చుట నశించుట 
మొదలయిన చేమియు లేక సర్వము _ శనీశ్వర నయందు నిల్చి 
మూశ్వ రేచ్చను నెణవేర్పుచున్నట్టు కనుపించ్దు చుండును. పితి 
దాసికి నంతే మున్న దనియు గఫిందినకాల మన న్న టికీ తిరిగి రా 
దనియు జ్ఞాహోముంచుకొనుకు. వన ఇ నద యు 
లేనప్పుడు యోగ్యత బాందంగలుగుట యసంభవము, నీవ్యశద్ధ 
గలిగియుండుటకు పాిరంభించిగికేర చురా శ్రర్రమున సంచరించు 
టకు సయికము పారంభిం చుదువు. పావన బీవిగమున జీవింప 
'బారంభించితి వేని మహా తరవుయిన చి త్తవిశా్శంతిని గలిగి 
యుండుటయీ గాక యాశ్వ రానుగరిపామీ చేతను యోగ్యత 
యంద సవుగలిగియున్న యాన క్రిచేతను నీవు  పడుచున్న 
బాధలు తేలికగాం గనువీంచు చుండును. శ ద్ధయు నాస క్తి 
యు గలిగినమానవుడు సరర్పవిమయ ములకు సంసిద్ధుడ 
యుండును, కారిన్యమయిన కాయక ప్టముకన్న తా pa 


సడంచి పెట్టుటకు దురాషంఛల నింపు జేసుకొనుటకును మనము 
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వొంగనలసియున్న పరిశ్రమ యధిక పియాసకరముగా కొనుపిం 
'చుచున్న ది. తినయం కూ మన్న సర్ట్స కోహముంను వివారించు 
దొనంజూలనివాండు క గ్మిమక సమముగా గొప్పదోషములకు లోను 
నావలసియుండును. నీవు డివసమంగయు లాభకరముగా గడువ 
౫లిగితివే౦ సాయంకాలమున సంతోషముగా సుఖంపలలవు 
నిన్ను నీవు పకిదినము పరినీలించు కొనుము. నిన్ను నీవు వురి 
కొల్పుకొనుము. నిన్ను నీవు జాగ త్త పెట్లుకొనుము, ఇతరుల 
పెకి యెట్తున్ననము నిన్ను నీ వువేక్రింపకుము. నిన్ను నీవు 
; స్‌ ష్‌ ష్‌ ) వాత 
బాధించుకొనుచు న్న కొలది9 నీ విక ముగా యిీాశ్వరవాళ్చ థ్‌ 
మున నిభివుది: జఇందలగలుగునదువు. 
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1 ఆంత ర్యజీపిశ ముం 


ళ6 ఈశ్వర రాజ్యము నీయందు నున్నది ౩) అని ఛగవం 
తుడుం జెప్పుచున్నా(డుః నీవు హృడయపూర్వకముగా భగ 
వంతునివంక కు మరలుము. షిచార హేతునువై న యీపపంచ 
కమును విడిచిసె పెట్టుము. . బావ్యాపిప హయముల పరిత్యశింప 
నేర్చుకొనుము. నీయాతి శ్ర యవుడు పిశా”ంతి9 ౫లిగియుండును. 
బావ్యావిపయముల పరిణ్యా*ంచి యాంతరంగిక విషయ 

మును జూడ నేర్చితివేని యిీశ్వర రాజ్యము నీవాదయమున 
౫గనుపించు చుండును. నిర్మలాంత:॥ రణమున బొడ సూఃవుచున్న 
పావన మైన యానంద మే యీాశేష్టర రాజ్యము. అది అపవిత) 
హృదయమున ౫నుపించదు. నీవు నీయందర్హమైన యు త్తమ 
భవనమును సిక్మెచితివేని క్రస్తు నిన్ను సమీపించి వాని యుప 
నము నీకు విదితపజుచును. సుందరమెనవాని తేజోవికేహ 
మంతయు చొని యంతరమున గనుపించు చున్నది అం 
చామహాత్ను. డధికవికాసముతో నానందించు చుండును, ఆయ 
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న “పెక్కు. సారు లాంతర్య పురుషునికి దర్శనమిచ్చి మృదుమధుర 
సనంబున వానితో మునృటించుట కుగాక్‌ వానికి దగిన యా 
తో శసశేమనమాను సయితము గలిగించియాలడెను. వానియాత శ 
యందు దగినంత విశ్రాంతిని బూరించి తనతో నధిక పరిచయ 
మును గలిగించుచుండెను. ఎల్లప్పుడు నీవు వానినిగూడియుండు 
టకు సిద్ధ మైయుండును: 4. ఎవరెన నన్ను 'బేమించి నాయా 
డను నిరసావహించి మెలంగుచుండి లేని, నేనువారల సమాపిం'చి 
సిశంబు వారలతో నివసించు చుండును ” అని ఆయన నుడి 
వియుండెను. కావున జీనసునకు నీహ్ఫాదయమున నిలువ తావె 
సంగ్‌ తెదితిరవిషయను లను లోనచేంనీః నిరసింపుము, నీవు 
క్రీస్తుకు గలిగియుంటి వేని యితెరధన మవసరములేక యే మహా 
భాగ్యవంతుండ వై ప) కాశించు చుందువు మనువ్యమాతు) 
లను గోర నవసరము లేక యే నిక వసరము'లై యున్న సర్వవివయ 
ములను నాగే(డు నీకు సందర్భపఆుచు చుండును మానవచి త్త 
ము మిగుల దుగ్చణమెనది. నిమిషమాన కొక విధముగా మారూ 
చుండును కిస్సు మను సంశ్యెదశ యం దైన విడి చి పెట్టక 
తొడునీడవలె మనల జేరియుండును, మానవుండును మనకెంత 
విగియతము(డే యున్నను, వాగ వలన మన కెంత లాభమున్న 
ను వాడు నాశనసగభావమును గలిగియుండుటచే వానియందు 
నిలువగ లిగిన గొప్పయాధార మేది యు గనువీంచకు. అఆతేయడు 
కొన్ని నమయములయందు మనకు బగితిబంధ కి ముగానున్నను 
చైషమ్యుముగానున్నను మన మందులకు విచారింప నవనగమూ 
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లేదు. మానవ చిత్తము గాలివలే తటను చరించుచుండు 
టచే సేండు మనాకు మితు9(డుగానున్న వాండు "లేవు నునకు 
శతువుగా నుండవచ్చును శ్యతుండై నవాండు మితుం)-డై 
యుండవ నును. నీనమ్మాక చు నంత యుస ర్వేశ్వరువియందు మూత 
మే యుంచుము. శీను భయపడందగినవాండును పేమించదగి 
నవాండును యీశ్వరుండే నని తెలిసికొనుము ఆత(డునూ(త మే 
వీకెలుకు బతు త్తర మివగ్షదగిన వాండు నీకు మేలుంబేయం 
దగినవాండు. నీకీలోక మున శాశ్వతనివాసస్థాన మేదియు లేదు. 
నీవెచటనున్నను పర డజేనిచే. యా 2)కుండ వే. అంతరంగమున సివు 
క్రీస్తుతో నన్యోశ్యమై యున్న నేదప్ప చిత్తవిశాాంతిని గలిగి 
యుండ నేరవుం 

ఈలోకమున నీవు నివసింప నవకాశములేశప్పుకు నీదృ 
వ్రీనంతయు నీలోక విషయములయందేల నిలిపెదవు ? పరలోక 
మే నీవు నివసింపదగిన నివాసము. ఈలోక విషయములన్ని యు 
నీవు జనబోవుచున్న మార్తమధ్యమున తటస్థమపుదున్న పడే 
శములనిభావిం పుము. ఈవిపషయములన్నియా గతించందగిన జ్‌, 
ఎ"నఫంటితివేని నీవును వానితో గతింపవలసియుందును. కావున 
నీవు వాని నెంతమాతము నంటకుండుట పం బ్ర యత్ని ంపుము+ 
నీమసస్పునంతయా నామహోన్నత విషయమునందమూత ౨ మే 
నిలువుము. నీధ్యానమును పొర్ధ్థనలనుయెడ తెగక కీరస్తువంక కం 
బగివహింప( జేయు చుండుమ", మహోన్నతమైన పరతి త్వెమును 
యాచింప నీకు శ క్తిశేనళ్చుడు కస్తుయొక్క్య- నునోభౌావము 


“లను యోచింప గలిగి యుండుము, పొవనమైరవాని గాయముల 
యం జానందముతో నివసింపుము, క్ర స్తుయొక్క్‌ తేజోవికాస 
చుయిన గుట్టును గాయములను నీవు సమోపించితి'వేని యాప 
చదలయందు సముశము నీవఫికముగా సుఖంచుటమేీగాక పరులు 
నిమ్న నిందించినస్వు డావంతయు కలతంజిందవు పరులు 
జేయుచున్న నిందలమ దూపణలను నీవు, సులభముగా భరింపం 
గలవు, కీస్తునయితేముయీాలోక చుస నివసించియుం డెను ఆయ 
నయుమానవుఎవలన దిరస్క-రింపంబడెమందున్స్పవావాయిన కష్టస 
మయములయందు దూపణలతో విడిచిపెట్టయబడెను. అట్లు వార 
లచే దిరస్యరింపంబకుటకును బాధ పడుటకును కస్సు వృాదయ 
పూర్వక ముగా నగోరియుండెను కాన నీనట్టి విషయములలో 
నేల ప్రలవిం చెనను. ప్ర స్తుసహిత ము నతువులను కొండెగాం 
శిను గలిగియుండేను. మానవులందజు నీకు బరమమితుు లై 
యుండి వలెనని యేలతల వెదవ 

లోకములో శతువులును బాధలును లేనియెడల నీ 
యోరిమి డజయముగలిగి పిశాశించుట కేమి యమనకాశ ముండు 
మ ? పతిబంధముల ౫లిగియుండుటకు నీ విష్ట పడ వియెడల 
శిస్తు కనుచరుండ వై నీ వెట్లు వెఅలటలోలవు నీవు కస నో 
రాజ్య మేల దలచిన యెడ ల (వస్తువలెనే నీవ్ఫురు బాధలను కష్ట 
ములను ననుభవింపుముం నీవు కస్తుయొక్క- మాన్సుజొచ్చి 
ఆయన పేమ నించుక చవింజూడంగలిగికివేని నీయనుకూల 
ప్రకికూలముల నీవించుసయు.. పొటింపవు కష్టములను విర 
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స్కా-రములను ననుభవింప తరుణము దొ రికినందుకు నీవు పర 
మానందభరితుండ వగుచుందువు, ఏలయనగా (శ్రీస్తుకందలి 
పేమ మానవుని తెన్ను తాను తిరస్క-రించుషొనునట్లుం జేయు 
చున్నది. (శ్రస్తునందును సవ్యామునందును _సీమగలిగీన పరమా 
భక్తుండు అనివార్యవాయిన మోహమును విడిచిపెట్టి తన్న 
తాను ఈశ్వనునివంక కు మరల్బుకొనంగలిగియుండును, తనయా 
త త వుహోన్న తెతెప్టమునకుం గొనిపోయిం యోశష్గరానుభవ 
మును గలిగించుకొనుచుండును. విషయములను 'వేరునుబట్రియు. 
పసిద్దినిబట్టియు save వాని నిజమైన విలువనుబట్లి పరి 
గ ణింపనేన్పనవాండు నిజమైన జ్ఞానవంతుండు. ఆతండు మానవ 
తశస్వముక ౦కు ఎమా శసరతత్వమును జక్క్య-ంగాం జెలిసీఫొనిన 
వాడు. 'బాహ్యావివష యముల నెంతమాతము పొటింపక ఆంత 
రంగిక జీవితిమున జివింపనేర్చిన యు త్తమఫురుషు(డు దేశకాల 
నియమము లవనరము లేక యే యీశ్వరోపాసన యొనర్చ నమ 
రండ యుండును. నిజ మెన జ్ఞాన వంతే(డు తన్ను దాను 'దెలు 
సృకొని జావ్యావిషయముల' నెంతిమాత) మంటకుండునుం 
వాసికి బాహ్యావృ క్రి యెంతమాతి ము పతిబంధ క మును గలి 
గింపనేరదు. కాలమునుబట్టి యవనరములై యున్న బాహ్య 
వ్యాపారము లెట్లు పరిణపించిశను విచారమునొందక వాని 
కనువుపడి యుండును, మంచిశిత్‌చే నంతరంగమును జక్క లాం 
జిన _ర్తింపంజేయునాండు | మానవుల కుటిలవర్తనము నించుక 
యు సొటింపండుం చాహ్యవిపషయముల. దగిలినకొలందిని మాన 
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వునకుం (బతిబంధకము లతిశయించి మనోవ్యధ నొందుచూం 
చును. నీపాదయము దోవమాలిన్భము నంటక నిర శ్రాముగా 
నున్న ప్పుడు పతివిష యము నీలాభమునకును నభివృద్ధికిని 
“కారణమైయుండును, నీయవాంభావము పూర్షముగా నతించ 
నషప్వుడును లోక్‌ విపషయములయందు నీ వనురాగమును గలిగి 
యున్న ప్పుడును న నేశవిపయములు నీకు విశలమునుం బుట్టిం 
దుచుండునుం 
అపరిశుద్ధ మెన వమోవాముకంకు మాశనవహృదయముూ 
ను (భప్రీక రింపగజేయం గలిగినజేదియు లేదు. నీవు 'బాహోోప 
సమనమును నిరాశరింపంగలిగిన యడల పరమార్గమును విచా 
చింపగలుగుటకును ఆంతరంగిక యానందము ననుభవించుట 
కును సమర్దుండవై యుందువు. 
2 అడంకువం 


ఒరులు నీకనుకూలముగా నున్న ను బృ్రతికా లముగాను 
న్నను నది యొక్క. నగొప్పవిషయమని భౌవింపకుము, నీవు 
జేయుచున్న పితికార్యమునంనును నీశ్వరుండు నీతో నుండు 
నట్లు దగినంత జ్యాగతతీ మెలంగుచుండుము, పావనమైన 
యంతఃశరణమును గలిగియుండుము, ఈశ్వరుండు నిన్న నిశంబు 
ఇాపొడుచుండును భగవంతునకు. బరమమితు) లై యున్న వా 
€ని మానవుని కుటిల సభ వము బాధంచనేరదు. నీవు బాధిం 
హబడుచు శ్నను మొనమును గలిగియుంటివేని _పభువుయొక్క- 
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సహాయమును బూందంగలుగుదువు, నిన్ను ద్ధరించవలసిన సమా 
యమును రీతిని ఆయనకు విదిత మేకనుక నిన్ను నీ వాయ 
నకు వశపజిచి యూరకుండుము. కొలవరములనుండియు బాధల 
నుండియు మనల రశక్షీంపవలనసిన భార సోగాశ్వరునియందున్న ది 
మన తప్పిదములను గాంచినప్పు డితరులు మనల దూపింతూ 
రన్న పరిజ్ఞానము మన హృదయము నకు చై.న్భమును గలిగింప 
మంచి సాధనమైయున్న దని తెలుసుకొనుము, మానవుండు తన 
దచోపుమును గుజ్తెటింగి హైన్యస్వభావమును గలిగియున్నప్వ 
డితరులను సులభముగా సవాంకింపంజేయంగ లిగి యుండుట యే 
గాక నారు తమ్ముల బాధించినప్పుడుసభో దానిని సహనము 
తో భరించలలిగియుందురు. భగవంతుడు వీనుల నుద్ధరించి 
రక్షించుచుండును. దీనులే భగవంతు! కి మిగుల పిియమైన 
వాకు. ఆయన వారల నెల్లవిధముల కాపాడుచుండును, దీనుల: 
డీనాలాపముల నాలింప నాతండు సదా ఛెవియొగి చవేచియుం' 
డును తన దయారసమును దీనుల పె జెద(జల్లు దుండును. 
వీనులు దే న్యము చేంగు)ంగిన ప్పుడు వారల మకీ 'బేవంపయునుం 
భగవంతుండు తనరహస్యములను దీనులకురూతి) మే తెలియం 
'జేయుచుండునుం తనమాధుర్యమును పారలకు6 దవిచూపి తన 
ఇంతకు వారలం జేరంబిలచు చుండును, దీనజనుని వదనారవింద 
ము కలవరముల సహించుచున్న ను వానివృాదయము వి_శాంతి: 
గలిగి నెమ్మదిగానుండును. ఎందుచేతననలా వానివ్భాదయా 
మెల్లప్పు డీశ్వరునియందు విశిమించుచున్న్నదిగాని తదితెరమూ 


పథమభా ము, &గొ 


+ 


నందు విశంమిం చుచుండ లేదు. లేక్‌ మందజిక న్నను నీవు 
తేక్కు-వగానున్నట్టు భావింపగలిగిన నేతప్ప నీవు జ్ఞా రమునం 
దభివృద్ధి జెందియున ట్లు యోచింప వలు లేడని చెలిసికొొనుము. 


తి తూగ్యశను నమ దని గలిగియున్న మానవుడు. 

మొట్టమొదట ని హృదయనున నెమ శ్ర్రిగలిగియుండూ 
ము అవల నీ వెల్లరకు 'నెమ (దిని గలిగింపంగలవు వి ద్యొధికుం 
డయిన పండితునికం₹ నెమ్ముదిగలమానవుండు వోగ్‌ మ-.న కె 
కుడు యుపకారమును జే మఃగలిగియుండును వోపస్వభా 
వముగలపునుషుండు కొన్ని సమయములయందు చెడ్డ కార్యము: 
ను మంచికార్యముగా. దేయంలగలినినను నాతండు చెడుగును 
విశ్వసించుటకు సిద్ధ మయియుఎడును.  నెమ్మదిగలిగిన శాంతపు 
ముషుండు పితికార్యమును నుంచిగా పరిణమింపంజేయయలాలిగి 
యుందును. ఆతం డితరుల నెన్నడును సంళయింపండుం సంత్కి 
వి చేని కోపమానసుండు సెక్కుయనుమానములవలనను సంక 


త? మశోవికలమును గలిగియుండును అతండెన్న 
డును నెమ్మదిగ లిగియుండండుం ల” రులను నెమ్మదిగ లిగియుండ 
నీయండు, చి _తేశాంతి లేవిమాసవుండు తాను 'చెప్పవలసియున్న 
సంగతులను జెప్పకుండుట మేగాక "వెప్పంాడనిసంగతులను 
తలుచు చెప్పుచుండును. చే మవలసిన కార్యములను 'జేయక 
విడిచిపెట్టు చుండును. తాను చేయవలస్తియున్నవిభాయక కార్య 
ముల నుపవేవ్సీంచి తనక్‌ వసరము లేని యితరుల కార్యములయం 


దం బ్రవేశించు చుండును. నీచలమునంతియు ముందు నీయం 
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దు విని యోగింపంబా)రంభింపు ము. అనంతరము నీవు దానిని 
యు కృముగా నీ తోడి మానవులకు వ్యాపింపం జేయవ చ్చును. 
నీనోవములను నేరములను నెట్లు మటుగుపజిచవలయుసోో నీ 
వెజుగుదును. ఇతరులు తతత తపి తమింపవే(డిన ప్పుడు 
సీ చందులకు సమ్మతించుట కిష్టపడవు నీ నేరములకు నిన్ను 
శిక్రించుకొనుటయు నీ సోడరులినేరమును తమింపంజూచు 
టయు మిగుల శ్లాఘునీ యములయి యున్నవి. నిన్ను దప్ప 
యితరుల నెన్నండును కోపించుటకును, భ్వేషించుటకును సమ్మ 


da 
తింపనేరనియు _త్తమస్థి 3కి నీవాదయ ముంత దూరముగానున 


దో పరినీలించి మూచుకొనుము. యోగ్యులమ ధమ, a 
లమధ్యను నెమ్మదిగలిగి జీవించుట ఘః కార్యము గాదు. ఇది 
స్వాభావిక ముగా శందజికి నిర్చాధక మగుటచే నానందకరమయి 
నది. తమ కనుకూలమెబయి+వారకితో నివసించుటకను నెమ శి 
గలిగియుండుటకును నెల్ల నోరు సమ అ్రాంతురు. అకుపాజ్జల 
నెజుంగని మూఢ మా నవులమధ్యను, తనకు వైపవ్యుముగా 
సంచరించుచున్న శతం మధ్యమునను నీవు నెమ ఆద జీవింప 
నేర యుండుట మిగుల  యభిముతింపందగిన యేద్భుకవిషయ 
ము, మానవపువ_ర్త రనస వన్ని య దెచ్చుపొరుషక్ళల్యమి?, తమ 
హృదయముల యందు' నెమ్మదిగలిగియుండుట మీగాక యితరుల 
తో సయితము నిమ శ్రదిగా జీవింపగలిగినచారు క్రొందటు గలరు 
లేళమైన తమహృదయములయఎదు _ 'నెమ్మదిని గలిగి యుండళ 
యి కరుంనెను్మదైకిన ముక కు భంగనును గలిగించు చున్న వారు 


ప్రథమభాగము. 83 


'శూడ గలరు, అట్టి వా రితరులకు దుర్భరమయియుండుట రేం 
గాక తమకుసహాతెము భారముగా నుందురు. త మహృదయి 
మున నెమ్మది? గలిగియుండి యితరులహృద యములకు సహా 
తము నెమ్ముదైనిగలిగింపం బయత్ని ంచువారు మటిశెొంద జు 
గలరు. ఈజీవిశమున మనము గలిగియున్న నెమ శ్రయంత యు 
మన క నిష్టవిపుములను మిగుల యడయవ గలిగి భరంచుట 
యందున్న దిగాని వానిని దప్పించుకొనుట యం బెంతమాకి 
ము లేదు యు కముగా యోర్పుశో సహింపనేర్చినవా రపా 
రమయిన చి త్తవిశా)ంతి ననుభవింపంగ లరు. అట్టి యు త్తమపు 
రుషు. డొక్కరుండుమూత) మే తన్ను దాను దెయిచంగలిగిని 
వముహాళూరుండు ఈపపంచక మునంతియు నాష్టథిశము చేసికొని 
పరిపాలించు చున్న పౌరువవంతుఃడు జేరసుకస్తుయొ",- పరమ 
మితే డు. ఈశ్వర రాజ్యు యూన స ముఖ్య వారసుడు. 


ని అ న తి 
శీ నవువా యము 


| పొవనశ్వ్వాము నిష్కూ-పట్యము, అను డు జెక్కలతో 
మానవు. డీళోకమును విడిచి పరలోకమున కెగయంగలిగి 
యుండును. నిప్యా-పట్య ము'దే శమునందును పావన త్వెము మో 
హామునందును నుండవలయును. నిష్క-పటము భగవంతుని 
యందు నిడానమును గలిగించును. పావనతేష్టము భగ వంతున 
ని*లీంగనము; గావించి వాని మాధుర్య మును జపచూప(గలిగి 
యుండును. నీ సాడయమున స్వార్ధ పరత్వమును విడిచిపెట్టి 
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చేని సత్మర్యాచరణము నీక బితిబంధకమయి కనుసించదుం 
నీయా దేశమునందు భగవంతుని సంతోష పెట్టుట తప్పు వేటు. 
చింత మతియుకటి శే నప్పుడును భావమునందు తోడిమానవు. 
వకు మేలుబేయ:టక ౦కు మాతుతలంపు గది న నప్పుడును, అం 
తరంగము యొక్క. స్వేచ్భాఖావమును నీవు బాొందంగలుగువువు- 
నీయంతెఃకరణము నిర టుమయియున్న ప్పుడు పితిజీవము నీకు- 
జీవిత దోర్పెణమువ లెను పొవనోపబేశముల నుపగేనిం చెడీ యు 
ద్ర౦థమువ లెను గనుపించుచుండును, భగివంతునియొుక్క. ' 
సదుద్దేశమును జెల్లడింపని జీవమేదియు లేదు, ఎంతక్ష్రద 
జంతువయినను నీథర పి భావమును సూచింపకుండుట లేదు. 
నీవ్భాద యమ నిర్య్రంముగా నున్న ప్పూవు యడ్డు లేకయే నీవ్ర్ర 
సర్వమును జూడ(౫లవు, సర్వమును జెక్క-గా గహింపంగలవు. 
పరిశుద్ధహృద యము స్వర్ల శకకముల శె-టిని జొచ్చి జూడగల. 
దు మానవుని బాహ్యావిషయవిచారణనాని మానస స్తిర ననున 
కించియుందును. సంతోపషమువంటి పదార్థ మేదైన లోక్‌ ము 
లో నున్న యెడల పరిశుద్ధ హృద యముగల మానవు-ండుమాత 9 
మే దానిని నిశ్చయముగా బాందంగలుగ చుండెను ఎచ్చట. 
నయిన కలవరము, బై! ల్యము మొదలయిన విషయములుండ 
సంభవించెనేని చెడుహృగయము దాని నధిక మ గా ననుభవించ 
వలసియుండును ఇనుము నగ్ని యం దుంచబడినప ప్పు డగి షౌ జే 
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వుండు పొపంచిశకపషముల నోగ్చి పూర్ణముగా చేవతర్పము 
నొందిన ప్పుసు మాంద్యమును, మాలిస్యమునువిడిచి నూతన 
పూరుషుం డగచుండెను మానవుడు మాంద్యమునొంద పా 
రంభించున ప్పుడు నిరర్థక పరిశ గ మవలన చాహాోస్టపశే మసముల 
కభిలవించుచుండును. కాని, యూతే(డు మాంద్యమును విడిచి 
తన్ను తాను జయింపంబారంభించున ప్వుడును నుగతనముగలిగి 
యీాశ్వరమార్తమున నడువంబ్ర్యయత్నించునప్పుకును, అంత 
వటికని వార్యములుగా. గనుపించు చున్న కష్టములు బహుసు 
లభ సాధ్యములయి ర నుపించు చుండును. 


5 ఆక షప్రచారణ, ! 


మనము తజుచు భగ వదమగ హమ? పొంద లేక 
పోవుచుండుట చేతను, తెగినంతి జాము లెక పోవుట చేతను మన 
శక్రిపె నాధారపడియిండటకు  పీలులేకి పోవుచున్నది 
మనయందు గనుపించు చున్న జ్ఞానము మిగుల స్టా మెనది* 
అకశిద్ధవలనను నుపేవీవలనను చానినిసయితము మనము 
వోంగ్టట్రుషొన చుంటిమి. మన యంతిర్లతమునందలి యంధచ్వై 
మును గనిపెట్టనేరక మనము తణుచు తప్పుచేయుచుందుము. 
అందుకు మనము చెప్పుచున్న సమాధానము లంతక న్నను నధి 
కఘోరములుగా గొనుపించుచుండునుం 

ఒక ష్తుడు మసము లోలత్విముగ లిగియుందుము. దానిని 
నుత్సానామని పరి(భ మించుదుము* మనయంనునున్న గొప్పు 
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దోవములను పాటింపక మనమితరుు న్వల్పదోపములను దూ 
మీంచెదము, ఇకరులవలన మం కించుక బాధ తటస్థించెనేని 
యతివేగముగా నొప్పిగలిగి దానిని మజదిపోశ యెల్లప్పుడు 
- జ్ఞాపకముంచుకొందుముం కాగి మనవలన నికరులకు నొప్పి 
గలిగినప్పుడు దాని నించుకొయు దలంపము, తనచేష్టలను మనో 
భావములను జక్క-గా విచారింపణగలిగినవెండు. ఇ౫రులను 
గూర్చి యెంతవమాళత9మ) వివారింపడుం 
నిజముగా నీభకజ్ఞూనము గలిగినమానవుడు యితరుల 
వ్యాపారమునను విచారించుటకు బదులుగా తన యాత్మమగూ 
ర్చి తగిన జూగగితను దీసుకొనుచుండును. తవ్నగూర్చి జాగ9 
తతో శంద్ధగలిగి యున్న వాడితరుల యెడ మౌనమును వహిం 
చి యుండును, ఇతరుల విషయములో మొనిమునుధరించి నిన్ను 
గూర్చి నీవు తెగిన జాగ9ను దీసుషొనుచున్ననే తీప్పనీక ధాత్రీ 
లక జ్ఞానమును భక్తిభావమును లభింపనేగవు. నీవు పూర్ణ ము 
గా భగ నద్విషయము నే. గమనించు చున్న యెడల బాహ్యువిమ 
యములునిన్నంతమా(తము నంటజూలవు, నిన్ను విడిచి నీవెచ 
'ట మెలగ గలవు? నిన్ను నీవువేక్రించి యపారమె 5 'లోకవిష 
యముల యోజించుటవలనశ్‌నేమి (పయోజనము ? నీవు శి త్ర 
వి శాంతిని గలిగి నిజముగా నీశ్వరనివో సవినాభావ సంబంధ 
మును గలిగియున్న యెడల యితర మోజనల నన్నిటిని విడిచి 
పెట్టి యధ్యాతి శ్ర జీవితమునకు బ్ర)యలత్ని ంతువు, అస్థిరపదా 
త్ధములను చింతించక విడిచి పెట్టితివే ర యధ్యాత్మిక జీవితమునం 
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దు గొప్ప యభివృద్ధి నొెందగలిగి యుందువు అశాశ్వత పదార్ధ 
ముల నభింపించిగివేని నీ యభివృద్ధికి భంగము గలిగించు ెందు 
వు భగవంతుడు దక్క-తదితరమెన 'దేదియి మహా త్తరమైనదని 
యా౫ంపకుము. బేనిని (పేమింపకుము. బేనిని నంగీక రింపకుముం 
ఈశ్వర సంబంధము దప్ప యితేర సంబంధము, దేనిని గలిగియుం 
డకుము. కవులవలన మనకు ఎభించెడి సుఖము నిరర్లకి ము 
భగవంతుని 'వేేమి-చు కున్నుహృదయయ భగవద్వ్య3ి రేక మై 
న విషయముల గర్జ్భించుచుండును. భగవంతుడు మూత మే 
ఇాశర్రగము దుహహ్యము సరస్టమునకు లోపలను  వెలుపటను 
నిండియుండెను ఈశ్వరుంధే ఆతో్కపశమనము హృదయము 
యొక్క. పరమానందము?. 
6 పొవనాొాంత;కరణము, 

యోగ్యు వియొగక్కం యానందము అంత రాత శ్రనలన లభిం 
చిన యోగ వ్రతా పత్రిక యని తెలుసుకొనుము పాన” 'మెన 
యంతఃకరణమును గలిగియుంటివేశి నీవల్ల ప్పుడు సుఖంచు దుం 
దువు. యోగ్యమైన పృాదయము క ప్రవనమయములయందు నయి 
తము మంచి సహనమునుగలిగి మిక్కు_టమైన యానందముతో 
విరాజిల్లు చుండును, చెడుహృదయ మెల్ల ప్పుడు పిజికిదనము గలి 
గి విశాంకి లెక బాధపడుచుండును, నీవంతేరాత శ్రవలన తిర 
సటారింపంబడ లేని చి _త్లవిశ్రాంతియొక్క. మాధుర్యమును జవిజొ 
డంగలవు నీవుచక్క- గాం (బవ ర్తింపంలిగివనేతప్ప బాగుగా సు 
ఖింపనేరవు, దురా ్రులెప్పుకును నిడమైన యానందమును బడ 
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యనేరరు నారు చి తపా 9న న జూందలజూలరు దు ర్మార్లు 
ఇప్పుడును విశాంతిని గ లిగియుండరు) అని ప్రభువు చ ప్పెను. 
దుర్మార్లు లేమి చెప్పుచుండి డిడి? (మేము చి చి త్రవిళాంతిని గలిగి 
యృ్యుటిమి, మా కేకిడును మూడుట లేదు. మము ట్ర నెవరు జా 
ధింపంగలరు?” అని వారు నుడువుచున్న యసత్యె (పలాపము 
లను 'చెవియొగ్గి వినకుము. వారి మకువుబుసత్యములన భావిం 
పకుము.వారుభ గవంతు్న యాగ )హామునకుం బ్యాతులై యుండు 
టచే చేష్టలు నిరరకములై. యుండును. వ+రి తెలంపులు వ్యర్ధ 
ములయి ము. నారు తుదకు తిమపొపపఫల మనుగవించు 
చుందురు ఆపత్మా_-లమునంను సంతోమింపలగలుగు ట యీిశ్వ 
రున్మి, పేేమించుచున్న వారికి కఠినమైన విషయముగాదు. (పభువు 
యొక్కోశిలువయందలి యానందమే యానందము. మానవుల 
వలన మనకు లభించెడి యానందము తణభంగురము. (పపంచ 
క సంబంధమైన యానందము దుఃఖముచె నెంబడింపం బడుచుం 
డును. మో గ్యునియొక్క- యానందము ముఖము నందు గాక 
హృదయమునందు నల పిశానించుచు డున సత్సురు 
షులు భగవంతుని యందు మా తమే యానందించు దుందుకు, 
భగవంతుడే వారియానందము. వారు సత్యిముగా నానందించు 
చుందురు. నిజమయిన శాశగతానంద మాను బడ యంగోరు వారం 
దజును నస్థిర పదార్థముల నవేక్రింపక విడిచి పెట్టవ లెను, (పాపం 
చిక సుఖముల నభిలషించువారు వానిని హృదయపు ర్వక ము 
గా నిరసింపనేరక పోవుటయేగాక పరతత(మును - (బేమింప లేక 
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వోవుచుండిరి దూవణ భూపణములపాటింపని వాడు చి త్తవ్మీశాం 
ఫి గలినియుండుకు. ఎవని యంతిఃక రణము పరిశుద్ధ శ గలిగి (పకా 
నిం దుచుండునో అట్టి వాయడు మ:స్పంళ్ఫ్ళె ప్పిన సులభ ముగాంబాం 
దలొలిగి యుండును ' 


నీవిశనకములచే శ్ఞాఘింప బడినంతమా[(తమున యోగుస్టండ 
వును దూసి.పంబడినంతవమూా(నిచే న యోగ్యుండవుముగాంజూలవు. 
నీవు నీవే. నీమంచి చెడ్డలు నీవ్చాద యయుయొక స్థితి ననుసగించి 
యుండును లోకులు పొగడిన పాగ డ్తు నీకు యోగ్యతనుగలి 
గింపనేగవు, నీవెవరవో నిన్ను జూదుచున్న యీశ్వరకుం కెజుక 
హృదయమున నీచెపరవమునది నీ యంత రాత యే చెప్పుదున్న 
ది. నీవు దానిని వినలలిగితివేని నిన్న గూర్చి యితరులు. చెప్పు 
కొనుచున్న దానిని నీవువిన నజేశక్షీంపవు. మూనవుండు నీముఖము 
ను మూత మే జూడలణగలండుు భగవంతుడు నీవాగ యమును 


సహీాతము జొూడగలడుం 


మానవుడు నీపె చేష్టునుమూ గమువొడంగలండు. భగ 
వంతుడు నీయోచనలను భావములను జూడగలతనయంచు నిర 
ననభానమునువహించి లోకమునకు మేలుజేయు చుండుట యణ 
వగ లిగియుండుటకుగు ట్లు. మా+నవునిమండి యీ ముపశముశమూ 
ను నపేక్రింపకుండుట పావనణష్టమువకును అఆం౭ర్యవిశ్వాసము 
నకును చిహ్నా ము. మాసవుల మెప్పు” అకు (బయసన్నెంపరివా 
డు తనయాశ్మ్మమ భగవంతు కర్పించె నుట య నార్థ ము 
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46[పభువుయొక్క్కృ_ మెష్పన పేక్షించు వాండు మానవుల మెప్పు పే 
థీ,0పండు.”) అని యొక బుద్ధి మంతుడు నుడివియుంణెను, అంతరం 
గము నీశ్వగునితో మెలంగుచుండుటయు పిపంచవిపయములకు 
విముఖ మయిన మనస్సును గ లిగియుండుట యజ్ఞాస వంతుని బడ్‌ 
కములు, | 

జీససునిమి త్రము తన్ను “తారు నిరసించి జీనసుముం 
జే9ముంపనేర్చిన వాండు నిజముగా నదృష్టవంతుండు. మనమా 
వేమించుచున్న 
విడిచి'పెట్రవలయును. ఎందువేతననంగా చససు అన్ని టికన్నను 
స.9క ముగా. 'బోమింపందగి యుండెను. ఇ౫రజీవులపే9మ (పమ 
దమెసది. అస్థిగ మైన ది చంచలన్వభావముగ లది. జీనసుయొక 
వే్రేమ విశ్వాసక రమైనది, నసహానస్వభావము గలది. ఇకేరజీవుల 
నంటియున్న వారు నొడల నంటిన భూశివతళ (కిందపడుద్దురుం 
జీససును నంటిపట్టిన వారు పతనము లేక యెల్లప్పుడు స్థిరముగా 
నిలచియుందురు. కనుక నీవు జీనసునుం బ్రమింవుము. వానిని 
పరమమిత్రునిగాం జేసికొ నుము, ౨ స్నేహితులందబు నిన్ను విడి 
చిపెట్రినను ఆయననిన్ను వీడి చి పెట్ట! నీప్రక గాను నిల్చి నిన్ను 
ననింపనీక రక్షించు దుండును. ' 

సీకిస్టమున్నను లేకున్నను నీవొకానొకధినమున సర్వ 
మును విడిచి పెట్టవలసియుందువు. బీవు జీనించుచున్నను చచ్చు 


చున్నను జీససును నీసామోాప్యమున నుంచుకొనుముం "విశ్వాస 


వానికి మకు మిగుల (వియనమమెనదానిని 
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నీయమెశ యామహానుహు రథతుణమునకు నిన్ను నీవ్ర సమర్గిం 
వుము. నిన్నెవ్వరును రక్షీంపష్యజాలనప్పు డా మహాతు కడు 
మాత ము నిన్నూ రక్షింప సవుర్లు(డై యుండును. నిన్ను 
వేంమించుచున్న (వేమానిఫస్వ్రభావవము'ను విచాకింపుము, 
నిన్ను రక్రీంప వానికి సమానం. డెవ్టంయనులేండు, ఆతండు నీ 
రార న సయనమాగా స్తీ రించి సింహాసనానీనుండొ న 
మూ రాభిషికు వె దానియం౦ం దధి వీంచియుండును. ఈస్ప 
ప్రింపయుడీన జీవులన్ని యు నిన్ను విడిచి "ెట్టినను ఆయన నిన్ను 
ర “పెకక్‌ నీయందు నివసించియుండ ను నన జీనసును విడిచి 
హు నమ్మితి వేని నీవు చె వవ"(డవగుదువు, గాలికి జలిం 
చుచున్న తృెణకాహ్ట్రమును నానుకొనియుండ కుమా. ఈశరీరము 
లన్నియు తృణ్యపాయమిలు. వాని .ళూనందము గహనరుసు 
మమునలె తుణకాలములో వాడిపోవును మానవునిపె రూప 
మునము-జూచి యాశందించితివేని నీవు త్వరలో మోసపోవుదును. 
ఇ్రనరులనుండి నీవు లాభముబొందం జూచినను నుపశమింపం 
బడంనోరినను నీవు నష్టము ననుభవింపవలసియుందువు, నీ వన్ని 
విషయములయందును . జీససుకొలకం బయత్ని ంచితి వేని, నీవు 
నిశ్చయముగా జీససును( జూడ(గలిగియుందువు. నీకొటుకు నీర 
పయత్నించితిచేని నీవు చెడుటకు నిన్ను నీవు (పేరేపించిన 
వాడ వగుదువు. ఈ యావగోపంచక ముకన్నను మూనవుండు 
తనకు. దానే కృతువు జీససును గినిపెట్ట (పయత్నింపనివాం 
డితర శతువులందటణీకన్నిను “నకు "తాను గగ్భశ్యతు చై 
తన్ను తాను మిగుల చేఫించుకొను చుండును 
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ల జ రి జీససుమైకిం 

జీనసునీకు సాయోశ్కరించినయెడల  సర్వవిషయము 
లకుకూలము ౦యియుండు.జీవసు నీకుం ss 
నీకు బితికూలమయి యుండును. జీనసు నీయాత శ్‌ ఆ సంభా 
మీంపనియెడల యితే గోపశ నునములన్ని యు నిష్ప యోజనమా 
లె యుండును జీను నీశో నొకనూబు మోమె త్తి మా 
టాడినయడల యది నీళ్ళ ద్ధక్ష సుఖమును గలిగింపల లిగి 
యుండును. 

_పూర్వమొక్క సుంద శాంగి (Mary Magdalene } 
విచారముచే c గుందుచున్న ప్పుడు 6 (పభువువచ్చి సీకొఆఅకుల 
విలచుచుండె ” నని నుడివినతోడనే యామె యానందముశి * 
లేచియుండ లేదా. జీనసు నీమనోవికలముకు బాపి యధ్యాత్నిక్ల 
సుఖమునకు నిన్ను€ బుక ల్సిన ప్పుడు నీచైంత యానందించు 
నువు. 'ఆసమయము : నీకెంత హోయిగానుండును నీవ్ర జీససును 

చింతింపక విడిచి' పెట్టు ప్పుడు నీ కాసమయ మెంత కా రిన్యమూ 
గాను నిరుత్సాహముగాను గనుపించు చుండును. ఈపుపంచక 
మంతను భోంగొట్టుకొనుటక న్నను నీకది సొప్పయరిష్టముజీససు 
ను విడి చి "పెట్టిన యొడల పిపంచగమంతయు నీ కేమిలాభము ? 
జీశసునుగూడియుండుటయే న్వర్లము. జీససునువిడి చియుండుటా 
మే నరకము జీనసు నీశోనున్న ప్పుడు శతు) లెవ్వకును నీకు 
జోని 'జేయంజాలరు. జీనసును శ నిపెట్టుట మహోధనమును కని 

ట్‌. ఈపహిపంచకలాధ ము లన్ని టికన్నను నది మెస్మ్క_న 
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లాభ ముం జీనసుమువిడి చి పెట్టుట స ర్వారిష్టములళ న్నను నేక్కు_వ 
నష్టము.. జీససుతో మె తీకలిగి బ9కుకంగలిగిన వాండు సకల 
Pas సంపన్న (డు. మహాధ న వంతుడు. జీససునువిడిచి బ)8 
శినపొాడు పరవుదా ర్భాగ్యుండుం జీససుతో సంభావమి౦ చెడి 
విధానమును నేర్చుకొనుటయ గొప్ప శా(స్రుపరిజ్ఞానమూ వానిని 
ప్యాదయమందు నిలుపంగలుగుట మే మహా త్రరకుయిశ ప్రజ్ఞా 
'నము* నీవు భ _క్తివిశ్వాస ములతోం బూరింపంబడిన నిర్మలభావ. 
మును గలిగియుంటినేని జీవసు యల్ల ప్పుడు చి నుందు నిలిది 
యుండును. నీవు వినయవిభే మతలుగలిగి నిర శ్రుమెనశాంత 
వ్యాదయముతో. బ్రికాశించు చుండుము. జీనసు ఎకు సాతోౌ 
త్మ-రించును. నీవు జీససునువిడిచి చాహ్యావిషయములకు మర 
'లిశివేని ఆయనను నీ వాదయమునుండి పరిత్యకశించి వాని 
యనుగ )వాముకు దూ4శమయి దుఃఖంతువు, నీవు నీ హృదయ 
మునుండి వానిని భోంగొట్టు సొనినతరు వాక ఎవికడకుం బు 
-బికుదువు? ఎవరిని రక్రీంపకేడుదువుగి ఎవరితో న్నేహూంతువు? 
మిత) డొళండు లేనియెడల నీవు (బతుుక నేరవు. ఈలోకమూ 
లో మితు)లందణేి మైతికన్న స ను జీససుమైకి నీకు పరమరంజ 
కముగా నుండజేని నీ వఫిక పరి తాపమున దుఃఖంపవలసియుం 
చదువు నీ వితరులను నమి శ్ర స్నేహింప నుతృహించితివేని వీ 
వవివేకముతో సంచరించిన వాండవగుదువు, జీనసుయొక్క- య 
నుగివామునక దూరముగా నుండుటకంటు లోక మందతకి, 
తోను శకరత్వమును నహిం దియుండుట యే లెన్చ, లోక మండ 
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తికన్నను నెక్కు-డు (పేమతో జీససును బేమింపుము, అందటి 
కస్నను నాయన 'నిన్నెక్కుడు వేేమతో నాదరించు చుండును= 
లోక మందటిని జీససుకొజుకు (బేమింవుము. జీససును జీససు 
కొజకుమాత 9) మే పేసిమింపుము. లోకములోని స్నేహితులం 
దటికన్నను జీససు కొస్తు మనకు బరమమిత%మః కనుక వాలిని 
లోక మందతిక న న్నను నతిర్టిధిక ముగా 'బేమింపవలయును. వాని 
యందు మనకు శతు మితులందజును bse వానిక్‌ 
ఆకు మన శతువులను మితు)లుగా నెంచి వేేమింపనేర్చుకొన 
వలయును, వారియుభయులన్నోమము నిమి త్రము మన మో 
శషరుని వేడుకొనుచుండవలయును. వా రందటు నిశ్వరభ కి 
గలిగి సుఖంపంగోరుచుండ వలయును. ఎవనివల్లగాని నీవు గాఢ 
ముగా (బేమింపబుడుటకును పూశకింపబడుటపను. నిష్టపడ 
కుము. అట్టిగారవము భగవంతునికిమా(తె మే యర్హ్యమయినది. 
సీవాదయమునంతెయు భగవంతునియందుదక్య- తదితరవిహ. 
యమునందుంచ నభిలవంపకుము, అఇ౫రుల హృదయమంతయు- 
నీయందు నిలచియుండవలయునని సయితము కోరకుము. నీవా 
దయము నితరులహృదయము జీససునే వేంమించు చుండ 
వలయునని తలంఫుముం మాసవులయంద పరిశుద్ధ మయిన మో 
వామును గలిగియిండక ప రిశుద్ధ మయిన నిర ఉొంతేఃక రణమును 
గలిగి వ్యృాదయమున స్వేచ్చా'భావమును బొందియుండు మూ. 
చి_త్తవిశాంతిగలిగి పృభువుయొక్క మాధుర్యమును జవిజూడం 
బోరినవయిడల నీవు సర్వసంగ వరిత్యాగి వై సీ పావనవృగయము-' 
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ను గొనితెచ్చి జీనససునకొర్పింపుము. జీనసుయొకి,- యనుగ 
హమునుగలిగియున్న నే తప్ప నీవస్థికి నెర్నడు బొాందంజూలవు 
నీవు సర్వసంగపరి త్యాగము జేసి యేకాకివైయున్ననే తప్పు 
అద్వితీయ మయిన నీథఏరునం గూడి యుుడంజూలవు,  ఆయోశ 
శరర వాత్సల్యము మానవునకు లభించినప్పుడు మూ కవుండే కార్య 
యునైన జేయస మర్జుండై యుండును, అది వానికి దూరమంయి 
యాన్న ప్పుడు పరమదరి(దుండై బబదర్పముబంబాసి నరక బాధ 
అనుభవింపవబంసి యుండును. అట్టిసమ మమున నీవు నిరాశ జెంది 
శృశించియుండక యీశ్వ రేచ్చననుసరించి జీవసు యనుగహా 
ముకొజకు నీశకేమికటసించినను దాని ననుభపింపసిద్ధముగా నుఠ 
తుము కృష్ణ పతకానంత రమున శుక్ల పతుమును లర రప సన 
మున నుష్ప కాలమును సంభవింపక తప్పదు. 
9 ఉప మనళూన్యముం 

నీ ఏశ్వవో పశమవచును బాందంగలిగినప్పుడు మానవో 
పశమనమును దిరస్క-రింపంగలుగుట యొక ఘన కార్యముకాదూ 
మూనపోపశమనమువలెనే యీశ్వరోపశమనము సయితము 
లభించనప్పుకు దానిని భరంపంగలిగియు డుట యే ఘు శకార్భమూ 
మన మోక్యరుని _జేమించియుండుటచే మనయంతరంగము శూ 
'న్యమయియున్న ౦దుకు మన మెంతమాత ము వ్యథ జెందక సం 
తోపుపూర్వక ముగా దానిని భరింపనేర్చి యుండవలయును, 
*_రృ్భళత్వాభిమానమును గలిగియుండుట కెన్న డును బియర్నిం 
వకుము. ఈక్వేరానుగవామును నీవు బొాందంగలిగినప్తు డీశ్వ 
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రునియందు ఛభ క్తివిక్వానములు  గలిగియుండుట యేమో 
ఏంత? ఈశ్వరానుగ )హము లన నందబు సంతో 
వించుదురు. 

భగవదనుగ వాము గలిగియున్న ౦శ వజ శకెల్లవారూ 
సుఖసంతో మముల? గలిగియుందురు. సర్వశ క్తుండై న య్యాశ్వరు 
నివల నడిపింపంబడు చువ్న ప్పుడు భారము లేకు 'ండుట యేమి 
యాశ్చర్యము. ఎల్లప్పుడు మనము సుఖమునిమి త్తము చేని 
నైన నవేక్షించుచుందుము. -ఈశెరీరాభిమానమును విడిచి 
పెట్టుట దుర టముగా. గనుపించుచున్నదది. మతమునిమి త్త ము 
ప్రొణములు. విడిచియున a Lawrence ఉత్త మ పురుషుల 
డొళండు తనగురువుతోం గూడి ప్రపసంచమంతయు జయిం 
ప(గలిగెను. పీపంచక మ" లో తనకానందము-గాం దోంచుచున్న 
పదార్థములనెల్ల నిరసించెను. (క్రీస్తునందలి వేచుచే తాను 
ప్రేమించు చున్న పారమార్థిశ గురువునుండి యెడబాటు తటా 
స్టించినప్పుడు సయితము మగుల సహానముతోో భరించియుండెను- 
పృవ్ధిక ర్రయెన పర మేశ్ళగునందలి (వేమచే మానవురిపె గల 
మోహమును జయింపగలిగెను. ఆశండు మానవసుఖముక న్న 
నీశ్వర[ ప్రీతిని సత్యాదరముతోం గోరుచుండెను. నీవును నీశ్వరూ 
నియందలి పస్రేేమచే నెట్టి ర కబంధువునై నను . వరమమ్‌తోం లా 
న నైనను ద్యజింపనేగి యుండుము. నీవును నట్టి” ' బంధుమితు)లా 
చం. బకత జింపంబడ వలసి వచి నప్పుడు .విదారింపళు ముం 
మనమందలము తుద కాళ గిన! రను, విడిచి సట్టవలసిల్ల 
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వారమే. మానవుడు తన్ను తొను నిగ హించుకొను 
టకు దీర్గ కాలము సత్తువకొలందని నాంతర్యమున ' (బ్రుయత్నింం 
చుచుండనబయును. తేన మనస్సువంతేయు నీ శ్వరునక ర్పింపం 
కాటుపడవలయును, మానవు(జెప్పుడైన తెన్ను తాను నమ్ము 
వ యడల మానవోపళమనముల మరల -నవేక్షింపవలసియుండు 
నుం (కీస్తును నిజముగా జ్రబుంచువా(డును యోగ్యత కొఆకూ 
సత్యముగాం బౌటుపడు వాడును శరిరభోగములను మూనవోప 
శమనములను నానింపండుం కస్తుకొటుకు కఠినమైన బాధలను 
సాధనలను సవానముతో భరింపంగలిగియుండును* అభ్యార్మి 
క్రోపశ మనము నీ క్రీశ షకునివలన దయచేయంబడినప్పుడు ' దాని9 
కృతిజ్ఞకతో స్వీకరించి యది నిప పిజ్ఞావికేషమని భమింపక 
భావింపక్‌ యాశ్వర్యపసాదమని తలంపుముః, ఆయీావివలన నీవు 
నుప్పాంగి గర్వింపక యెక్కువ మెలకువగలిగి నీవ్యాపారముల 
యందు దగినంతజాగ తతో వర్తింవుచురడుము, లేనియెడల 
యానమయము గతించి మనోపవికారము నిన్ను వెనుదగులు 
చుండును ఈశ్వర్‌ పళశమనము నీనుండి తోలలగింపంబడిన 
ప్పుడు సీవు నిరాశ జెందకుము. దై వఘటన మరల సంషా ప్త 
మగువణుసు నోరిమిగలిగి నమణ వముతొ వేచియుండుముం 
మజియొక నమయమున . నీశ్వరుండు పరి పూర్ణమయిన మతే 
యొక యుసశ మనమును (బసాదింపంగనిగియుండును అధ్యా 
తి ట్రీ జేవనమున జీవింపనేర్చిన వా రందతికిని నిది నూతనవిషయ 
ముగాక యనుభవై క 'కేద్యనుయినది. డాహీనవవ క్త కలును 
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మహాతు శ్ర్రను నిట్టి మువస్థాంత రములను 'బెష్కుసాకు లకుభవిం 
చియుండిరి. భగవంతుడు చకగాం జూచుచుశ్నప్పు! డొకా 
నొళమౌానవుండు తన సంపద శెన్నా(డును ,జలనము లేదని తలంచి 
యుండెను ఈశ్వకండు వాలిని వేజువిధముగాం జూ చినప్పుడు 
46 ఓయీశ్వరా! నీముఖ మును నాకు మజబుఫపజుదికివి. అంను 
వలన నేు పెష్కంక ప్టము గుకుదు నుంటి? అని మూశండు 
మరల తనమనోభావమును (శుకపట చియుండెను. కొని మా36 
డింతమాతముచే నిరాశ చెందక నేను మొల బెట్టుచుంటిం. 
ఓ (పభువా! నిన్నుమూకత) మే నేను (బకిమూలు శొెనుచు టిసి? 
అని ప్రభువును గా ఎభీర్యముగాం (బౌర్టింపంజా చ్చేము ఆకశడు 
తుదకు దన్యపార్ధనాఫలమును బొందియున్నట్టు తెలియంజెప్పు 
ఉయేగాక తన మొటు యా ఎక్షింపంబడివట్లు బుజువు-జేయుచు 
ఉ ప్యభువు నా మొర విరి నవ ్న నుగగహిం చెను. ప్రభువు 
నాకం దోడునిడ యె నన్నా దరిం చెను” అం చెప్ప(జొచ్చెను 
మవాతు శ్రుందణు నీవిధముగా నీశ్వరవాత్స్య్యమును బొంది 
యున్నట్లు గనుపించుచుశ్న ప్పుకు దుర స బులమైన మనకు 
మాంద్యమును సంభవించినప్పుకు మనము నిరాశ జెంద నవశక 
ములేదు మనకు మతియొక సమయమున (గోగ్గాభక్కు ' లుడ 
యింహగలవు. మనకిట్టి భావము నీక్వరేచ్చనమసరించి జనించు 
చుండును. ఇందుచేశనే మటీ మొక బుద్ధిమంతు:డు ( Job 9 
44 మ్యపభునా |! ఆకసిత్రముగా నీవే వాని కీ (పొఠఃకాలమున 
బొడసూపి వాని౨ రక్షీందికివి 1? అఏ చెప్పయుుడెను, 
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.నానమ్మాకమును విశ్వాసమును నీశ్వ రాను గహామునం౮ 
దుదక్క- యిత నెందు నుంచంగలను? నే నెప్పుకును నీకే 
రానుగహమును మాతి)మే యాకించుచు టి). ఈశ్వరాను 
వాము నాయంకు లేనప్పుడు వే ను త్తమఫురుషులతో 
న్నేహించియున్నను, భ క్రిపకులైన సోదరబ్బంద ము చే బరిజే 
వ్రీంపంబడియున్నమ బవితంిములై న యుద్ద ంథ ములు నాకు 
లభించియుళ్న ను మధురమైన స్తుకిఫారంబులు జమున సఎదర్య 
పడివను నివియగ్నెయు నాయ ధ్యాక్మెక జీవితమునకు. దోడ్పడి 
నాకు నంశృ ప్తి గలిగింప లేక పోవుచున్న వి. అట్టినమయమందు 
'మనవమను సంపూ ర్తిగా నీశ్వ కేచ్చకు లోబడి యోరిమిశో 
వే వియుండుటకన్న ను తమసాధన మేదియుం గనుపించకు. ఈ 
విధముగాం గొన్నిసమయములయం దీశ్వగవాగ్పల్యమునకు 
దొజగియుండరి భక్సుండెన్వండును గనుపించండుం భక్వ్యావేశ 
మప్పుడప్పుకు శీ శింపలినారు సయిశము లేకు, ఆదియందు 
గాని యంతమందుగాని మనోవికారమునకు లోనుగాక యెల్ల 
ప్పుడు సంతోవముగలి సుఖంచుచు న్న మవోత్కుడెవ్వండును 
భగవుతురికొణు ెటిబాధనై నను నోరిమితో భరించి సర్వ 
గాల స ర్వావస్థ యందును నీశ్వరురి చింతించు మన్న వాదు 
“ఇానరాడు, ఉపళవునమునకు ముందు బాౌధలును కష్టములునం 
నతిశ మించ మన్నప్పు డుపళమనము సమిీాపించుచున్నదని 
యెజుంగవలయును. ఈశ్వరోపశమనము మనోవికారముల 
నోరిమితో భరింపంగలిగినవారికి మూత మే (పసాదింపంబకు 
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చున్నది. 4 మనోవీకారములను జయింపంగ లిగినచారికి జీవితా 


ఫలము ననుభవింప ఒ9సాదిం చదను ౩౩) అని భగివంతుండు 
నుడివియుండెను. కష్టముల భరింప సామర్థ్యము గలిగియుండు 
టకుంగూడ యీాశేగ్టరో పశ మనము మానవునకు. (బసాదింపం 
బడుచున్నది. అధ్యాతి ట్‌ గర్వము సడ్డు పెట్టుటకు మనోవికా- 
రము వెబడించుదున్నది. దయ్యమింకను ని(దింప లేదు. 
ఆహంభావ మింకను జావ లేదు. నీ కడియెడమ భాగములయం 
దు నీశ్ళతువర్షము "పెచ్చు పెజిగియుండుటచే పోరాటమునకు 
సిద్ధ పడియు౧డుముం 

10 ఈశ్వర వాత్సణ్యమునకు ళగజ్ఞు (డవయియుండును. 

నీవు శ్రగమపడ టకు నుదేశింపయబడిన ప్పుడు నెమ్మదిగా 
గూర్చుండుటకు సేలయభిలమీంచెదవు? ఆనందించు చుండుట' 
శన్న బాధలను భరించుటకను సుఖమున ను భవింపంగోరుట 
కన్ని న రతర రకల వా సంసిద్ధ మెయుండుము. తా 
వనుభవించుటకో వఏీలుపడిన మొడ ల ష్య. ను నానందమును 
బడ యంగోరనివాందెవండుండును? కరిరభోగ ములక న్నను ప్రపంచ 
సుఖములకన్న ను నిధ్యాతి శ్ర వో పశమన మత్యాదరణీయ మై 
యున్నా ది. 'హావంచక సుఖములన్ని రు దో వదూవీతములు. 
నిరర్గకములు. అధ్యాత్మిక స సుఖము మనోవారమైనది. పిస్తుతిం 
పంబోగినది. ఇరా గ్యతి మండియు పావనత్వమునుండియు నుద్భవిరా 
చుచున్నది. భగ వంతం? వలన పావనహృనయనములయందు 
మాత మే పూరింపాబడుచున్నది. ఈయీశ్వరోస శమనముల 
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నెల్లరు త మయిచ్చాను సారముగ ననుభవింపంజూలరు, ఎందుచేత 
ననగా మనోవికారము వారల తలుచు బాధించుచుండునుం 
మనోవికారముల విడిచి పెట్టంగలిగిన స్వేచ్భాభావము వారిహృద 
యమున స్థిరముగా నిలిచియుండుట లేదు. అవ్యక మెన మనస్వా 
తంత్యమును నహంభావా్వమును నీయాత మవిషయములకు€ 
(బకిబంధములె. యున్న వి. ఈశప్టరుఃడు తన వాత్సల్యోపశ మన 
మును మానవులకు. జక్క్‌ాగాం బ్రసాదించుచున్న వాండుకాని 
మానవుడు తనక (బసాదింపంబడిన దానిని కృతజ్ఞతతో మరల 
యిాశ్వ్వరునకు సమర్పించు చుండ లే లదు.ఇందు చేత నేయా వాత్సల్య 
ప్రహవాము మనయంకు పరిపూ ర్భముగాయబవహిం చుట కేదు 
మన వాత్చిల్యప్రదాత యెడల మిగుల కృాఘ్నులమై యీ(ప 
సాదింపబడిన వాత్సిల్యమును మరల మునిమూలమున కు. బ్రవ 
హింపంజేయ లేక పోవుచుంటిమి. ఎవరునిజముగా నీశషరునియందు 
కృతజ్ఞులె యుందుకో ఈశ్వరవాత్సబ్యము నిజముగా వారియధ్ధీ 
వ్‌ యున్న ది.అవాత్సిల్యము గెల ర్వష్టులయథినమునుండి తొల 
గింపంబడి దీములకు( బ)నాదింపంబడు చు! డును, అనుతాౌప శైవ 
మును నావృదయమునుండి తొలంిం చెడియుపశమనమును నే 
నెన్నడానింఐను. ఇంతియేగాక నాకు గర్గమును ౫ లిగిం చెడిసా 
వర మిళ్వరో పాసన వలన నాకుం గలుగవలయున నినయికకు 
ని మేశీ ౦పను.మనకు మహాతృ్శ రముగాం దోంచుచున్న వినయ 
niga పొవనములై నవి గాఫు నునకు పాతముగానున్న 


'విషయములన్నియు మంచివికావు జేను కోరుచున కోరికలన్నీ 
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యు పరిశుద్ధములై నవి గావు. నాకుం బీ)మాస్పద మెనవన్నియా 
నీశ్వరునకు "వియములు గావు. ఇంశకన్నను నెక్కుడు అణకు 
వనుగలిగించున ట్రియు నింతక న్నను నెక్కు_డుపావస మై'న నీశ్వర 
భ_కీలిగలిగించగలిగ నట్టియుస్వార్హ పరతర్చిముమ నింతకన్న నునధిక 
వై రాగ్యముతో త పు. గలిగిం దునట్రియు ' 
వాత్సల్యమునుమా(త మే బడయన పేక్షిం చుచు దుకు. భభ [ కధా 
వమును గలిగించున టియు దానికి విఘానమును గలిగించునట్టి 
యు స్థితుల రెంటిని బొందియున్న వాడు తగినంతలాభమును 
భాందేలలిగియున్న ట్టు యో వింపంబడ కు. ఆక(డన్ని విష యాము 
లయందును నిరర్లరుండవి తెఎసుఫొనంబడునము భగవత్సంబంథ 
మొనదానిని భగ వంతింలి క ర్పింపువుం నీసషంతే మె డా నీకు 
నారోపించుకొనుము.ఆశ(గా నీశ్వగుండు నీకనుగ )హించియున్న 
వాత్సళ్యమున కు నముస్కా-రముల వాఏకి సమర్పెంపును. నీవశు 
ఛవించుచున్న పాపము నీస్వయంకృ తా పరాథ మని తెలుసు 
కొనుము. నీవందకోక న ఇను దక్కువగా నున న్నట్టు మూ దించూ 
కొంటి వేని నీవందటికన్న ను నధిపండ వై (పకాశింపంగలవు, త 
క్కు_వస్థితి లేశ యె యెష్క-వస్థికి యెళ్నడును సంభవింప నేకకు 
భగవంతునిముందు గొప్పవారె ప్రకాశించుచున్న మహాత్కు 
లందతు త మద్భష్టీ యందు మిక్కీ-లి తక్కువగా నుండ నేర్చిన 
వారే. వారు తమమవస్సునంబెంత యణ(గియుండిరో యంత 
.యాధికముళో వారు (పకౌశిందుచుడిరి వా రేవిషయమూ. 
"నందును గర్వించుట లేను. వారు సత్యమును పారమార్థి కానంద 
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మాను పూర్తిగాం గలిగియుండుట చే వారికివ్యర్గ మైన యానంద 
ము నిరరకము ల లై నసుఖములను నభిుఎషించుట లేదు. చారు స్థిర 
సిన్సి శనిని తార్ధ మునుభ గ వంతునియందుమాశ) మేగలిగియుండి ర. 
తాము పొందుచున్న మేళ న్నియు భగ నంతునియనుగ హాము 
వలననే లభించుచు చుస్నా వని యాశగానమి ఉన్న వారందటు 
తెదన్య మైనవి విషయానందమును నించుక యుపాటింపరు. ఈశ్వరుని 
వలనలభఖిం చెడి వరమాసందమునకుమూ[( 3 మే వారుబియత్నిం 
చుచుందురు. ఈశ్వరండు తెనయ్రందును మహోతు (యందును 
నానందింపంబడ వఎయుననిమాత) మే వారుగోరుచుందురు. వారు 
భావమునం దీ?దానమునేగలిగి వ్యవవారించుచుందురు. నీవేది 
యైన నించుకి మేలు తట స్టించిన ప్పుడు మిగులకృతిజ్ఞుడ వై యుం 
డుముః అందువలననీవుగాప్ప నేల శ్రానుబొంద నరు (డ వై యుందువు. 
సీకుంబి సాదింపంబడిని మేలు మిగులసగామ్మమెనను నదియని న్నిటి 
కన్నను మిగులగొప్పదై యున్న లయ. ;0ఫుము* మేలు పెకిహే 
యముగా గనుపించుచున్న ను, నియందు6 బిత్యేకించి 
“వేటువిధ మైన విలువమజీయొక టి Rot యోాజింఫుము 
ఆమేలునుననుగ 9హి౦చియ న్న మహాత్న్యిగ ర వమ్హ్మ్ణును యోచిం 
పంగలిగిలివేని యదిసూ మ్మ్‌ మైనట్టును హేయమెనట్లును గను 
పించదు పరమాత్ముని వలన దయ చేయబడిన మే'లన్న టికి జిన్న 
దిగానేరదు. భగవంతుండుమనకు శిత్సలను చాధలనుబ్రిసాదించి 
నను సవియన్నియు మన్నే నుమునిమిత్త ము ద్రేశింపంబడినందున 
మనమ'వాని యెడల క జ్ఞులమెయాండ వలయును అయీశ్వేరా. 


2110 ఆంతరరగక జీ వితము. 


 నుగిహామును మనయందుస్థికముగా నిలుఫ్రుకొన దలచినయెడ. 

ఆ కూన మళయంకుగలిగియున్న వాత్చల్యమునకు మన మెల్ల 
ప్పూడుక ఖ్‌ క్షాబమైయుండ వలయును. ఆదివుననుండితొలగింపంబడి 
నయెడల పరమవిధేయులమె యోగిమిగలిగి మరల (ఫసాదింపవ 
అసినదన వానినిపా9ర్టించు దుండవలయును, దానినినీవుపోనగొట్లు 
కొన కుండుటకు మెలకువగలిగి పరమవిభేయతతోం బ్రివర్ని ంచు 
“కంక లలయానుం 

11 చిలువనూ(బేమించుటం 
ఈశ్వర రాజ్యమును బడయంగోరిన జీససుభ క్తులనేకులు 

గలరు కాని యాతు వహించియున్న శిలువను భరించలోలి 
గిన వా రెవ్షరును లేరు. ఆశని యుపకమనములను బాందన పే 
ఖీంచుచున్న వారు సెక్క-ండు9) గలరు. కాని, వానియిప్ల యుల 
ననుభవించందలంచిన వారంత గాం ననుపింవరు.అ౨నిసహపం శని 
భుకింపబయత్ని ంచు వా రనేకులు గలరు వానితో శ 
సములగ్భశించిన వా రెవ్వరు లేరు... అందును కిస్తుతో నం 
.తోషింపగోరినవారలే. చానికొజుక లేశమైన బాధను భ 
రింపంగలిగిన వా రరుదుగాం 'గనువించుచుంకురు భోజనముకో 
అకు వానిని ఇెంబడించువారు. “పెక్కండు)గలరు, వానిమనో 
భావమును బడయంధలంచిన వా రెవ్షరును .లేరు, ఆతనియద్భు 
-తశకార్యములను గారవించువా రనేకులు గలరు కాని వానినిలున 
యొక్క.యవమానమును భరింహజూచెకి వా శెవ్వకు శానరా 
రు సుఖముగా గనుపించుచున్న ంగవటి కొందటును క్రీసును 
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జేమి.చునుంకురుు వానివఐన నపథశమననులు లభించుచూ 
న్నంకవిుసు నెల్ల వారును వొనిఫ్‌) సో 3) వంద నాదెళ్ళత్యములం 
బూకించుచుందుకుం తస కాలని జీపసు వారికి 
గమసింపళ దాయి యున్న యెడల వారు మొజులిడి కృశించుచుం 
దురు నమస సుఖ ముకొణికుగాక జీససునందలి (పేనుచేత నే జీస 
సును బేేమించు వారు తెమవ్యాదయము పరితపించుచున్నష్పూ 
డును, ఆనందించు చున స ప్వుడున్వు నుపళ మనము బొాందలోలిగి 
నప్పుకుము NS యు వానిని సదా పేమించు 
చుందురు. వాలివలన తమ కెట్టి యుపళవమవము లభింపక పోయి 
నను వానిని వారు సర్వదా ళు స్వార్థ పరత్వ 

ముతోం:గూ డియుండన ప్పుడు జీససుమోంద పరగిగుడ్ష ద్ధ మయిన వేమ 
యెంతబలముగ లది శ $. సుఖసంపొదవము నిమి తము శానీని సే 
వించు నుశ్న పారీజీవీతము కరూలిజీవిత ము. ఎల్లప్పుడు తమలా 
భరునుమూర)మే చూచువొని జీవసును సేవించుచున్న వారు 
'శుద్ధ నర రులు స్యార్థపర త్యాగులై యిీశ్వరుని సేవించు 
, ష్ణ 9 న్వార్థపరత్యాగియైన జ్ఞ జూశనంతుండు కనువించుట 
ముహ్క-రము. పాగివం చిక పదార్థముల యందు నిస్బృహత్వము 
గలిగి నమ) భావమును గలిగియువ్న యు త్రమపురుషు: గెందు 
గలడు? వానివిలున యఫారమై రది. దిగంతరాళముల న్యాపిం 
"పంగలదిం మనుష్యు" డీలోకమున చాను బొందియున్న సర్వమూ 
ను విడిచి పెట్టగలుగుట నొప్పవిషయముగాదు కకిశమైశ సాధ 
'నముల నభ్యసింపంగలిగినను గొౌప్పవిమయము గాము సర్వళా 


118 ఆ౦కరరిగికజీ వితము, 


(స్ర్రుముల నభ్యసించి యమితమైన పరిజ్ఞాన ము గలిగినను స్వల్ప, 
విషయ మే. సర్వయోగ్యత ఎను వహించి దృఢమె మెన భక్తి కి ఛావ 
మును గెలిగియున్నను వానియం దింకమ ఫొంతఫాటనో 'కనుసిం 
చుచువ్నది, 

మూనవువియందుండ వఎసివ ప) ధా: మైన విషయ మొ 
శటిగలదు, అది వానికి మిగుల యావళ్ళ్యకి మైనది. అది మేడి 
యన తాను సర్వమును బరిత్యికించుటయేగాక తన్నుసయిత 
ము తాను బరిత్యెశించియుండుట స్వాభిమానమును(బూ ర్తిగాం 
ద్యజించుట నీక విధాయకమాలై న కృణ్యెములన్ని యు నాచు 
రింపక విధి తేవివగుటవే వానిని నీవాచరించినను నది యొక 
గొప్పనిషయముగాదని యో*చించుకొనుము లోక మందణీనలా 
నను గొప్పవిషయముగా పరిగ శింపంబుడు దున్న ంత మాత్రము 
చేశ .నేవిపషయము.ను గొప్పవిషయమని యోచింపకుము నీవు 
యభధార్ధ్హముగా నిరర్ధకుండ వై న సేవకుడవని భావించుక్‌'నుముం 
ఏలనన(గా 4కనీవు పకృలముైన ధర్మములను, నర వేర్చున ప్వూ 
డుసయితము నీవు నిరర్ధక సే విడవని తెలుసుకొనుము ” అని 
సత్యము చెప్పుచున్నది. ఎవ శై నను జాను నిశాధారుండయి 
యున్నట్టును తెలుసుకోగలిగినయెడల నాతండు భావమునందు. 
ఏిసయవిధేయతలు గలిగియున్న పా(డగును. తన్ను తాను విస 
బ్రించుటయే గాక సర్వవిషయములను సయితము విసర్జించి 
మిక్కీ-లి హైన్యమయిన 'తావునం దధిష్టింప(గలిగిన యుత్తమ 
వురుషునికంటె నధికధనవంతొండును స్వతంతు)డును బలా 
వంతుండును మటీయొళండు లే(డు. 
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12 పావరమెన శిలువ 

సాషర్థపరి త్యాగము గావించ్చము. నిలువను భింఫుకు* 
జీససును వెంబడీంఫుము ” అశుమాటలు మానవు "క € గఠిన 
ముల యుండ వచ్చును, ఒనీవు నన్ను పరిత్యజించుము. జాశ్వ 
తనరకి వాధల నొంది దుఃఖింఫు దుండుము 11 అని కడపట 
పిభువు నుడివియున్న ఇాపవాక్యవా" వినునప్పుకు హృదయ 
మునకు మటింత కఠినమె తోే-చవద్చును, శిలువముగూర్సిన 
బోధనలను హృదయపూర్వకముశ్రా వ్‌నంనోరినవారును . వినిన 
దానిని నవ మీంపంగలిగిన వారును మి నుదహరింపంబడీ కట్లు 
శివ్రైన్భృసికి భయపడ నేరరు. (పభువు విచాగింపవచ్చిన స్పూకు 
యో చెప్పబడిన ని-ఎవయొక్కం గుతు పరలోక మన .గనపీం 
చుచుండువ, శిలువవేయంబడిన స్వగూపము నకుసకించి జీవిం 
పనేర్నిన సేవకలందరు న్యా యాఫెపకిమైన జీఠసు నరిఃవిళ్యా 
సను'తో నిర్భయులై సమిాపింపంగలరు.. శిలువ నిన్నీ శ్వరశరా 
జ్యుమ నకం గొనిపోవుచున్న ప్పుడు దారిని నీవు వహించుట కే” 
భయపసడెదవు ? ము క్రీరూర్లకు నిబినయందుం గనుపించు ను 
న్నది. జీవనము రతణము ఆధ్యాా క్మక మాధుర్యము. మనోబ-ఎ 
ము మొదలయిన యోగస్యశలన్నియు నిలువ యుంగున్న వి. 
యాగ్య౫ యొక్క యాోొన్న తము, పరిపూర్ణ పొవనచర్టిను*, 
ఆతా శ్రనందము మొదలయిన పరమార్థవిపషయమః? లన్మ్మియు 
శిలువ యంద బ్రికాశించు నున్నవి. ఇాశ్వత జీవితా శ రతీణో 
పాయముమొదణయిన వేమియు శిలువయందుదప్ప యింక బేరి 
యంకును గనుపింపవ్లు నీకు మందు జీనసు శిలువను భరించి 
జరియుం డెను, నీశొఖకు శిలువపై పొణములువిడిచి చవిఫోయె 
ను, £ వున మిత ము నీలువనువహించి శిలువ పి మరణిం చిడ వే? 


114. ఆంతరంగిక కే విథేరు 


వానితో మగణము జెందనల యు నని యాయ ననంకల్సము.%వునాొ 
నతో జీవించుకువు. వాని బాధలయందు నీవువాని ననునరింపం 
సలీ 9 వానిపరమాను 6 దముళందో౭గూ డ వాని న నునరి6 పగలవు 
నత్యము రిల వయండు గనువి౧- య చు న్నది. క నుదెజటుచి సాకు 
ము, నిలువ పెజెందెడి మరణ మో? డనర ఏముూనా' భార పడియు 
న్నే ది, చమ వితేవోయిన నిలువ మూ రగ్లముతప్ప చిత విశాాంతిని 
౫ లిగియుండ టక ను శ్వచ్నే స దజీవికము నవలంబించుటకను నిర 
రమార మేదియు Gee జఅవోోట. కేసదలంచిన నేగుము 
నీవు చేయం లిగి వ బగియత్న మ లన్ని యు జేయు: దీ” .నొం 
దు కిలువకన్న ను తవమార్ల మేదియుం ౫ నుఫించదు, భూమి 
య-ణు సుర. తవాయిస మార్గము వతియుకిటి చేడు. "నంద 
పిదకయిన న్రీయిచ్చు న్‌ నున్యంచి యన్ని విపయాము ఆను (గ్‌ ను 
వు గాగాని నేర్నణీంప ము. నీలాల అునొరముగా గాల లేళ 
వగయొక్‌ విధముగాగాని రానియందు నీవు కొంగ బాధ యను 
భవి.చుచుందడ ఫు క. నీక నీ acc కను చుచుం 
డును. శరీరము నందుగాని వాన స్పునగందూగాని ఛాథః నుపిం చుచు 
గ ఇ సూడు మనోక బవరము క 2 టి. ధ్‌ ప 
శఅయందు £ వీశ రగు? వః న పరిత్వింపలుడుచుందవు " న్ను నవ) 
సయిశము లజుచు నీతో ఫకోరముగా బాధ పట్టుక నుచు) 
జావ, 
ఏపరిహారమ వలను నీను షె నీ వుద్ధరిలచు కొన నేరవుం 
యుపళ మనమ వల్లను  నీవ్ర విశాారిపీనిగ లిగియుండ నేరవు. ఈ 
వత ను బట్టి నీజంతకాలము బాధ పడవలసీయుందు 
'వో అంశ కాలము నీవుబాధ పడు చుండ. టగేప్పక, దానినీ దప్పిం 
చుకొనుటకు వేజుసాధన మేడియు నుండ నేరద ఏయుపశవున 


ద్వితీయభొాగ ను * 


మును తేకయీ నీవు బాధలను సహింపనేర్చియుండ నలయునన్లి 
యీ శ్వఠసంక లము, నీవు వానికి పూర్త ముగా విభేయుండ వె 
మా బాధఎమూలమున స(మభావమును "సం ర్చియుండ వలయునని 
యా శస్టనుండుసంక ల్పించియుండెనుః (శీస్తువలె బాధలనమభవించం 
గలిగిన మానవుండు తప్పక వానిమనోభావమును హృదయ 
ముతో” స్పృశింపం౫ లిగి న పుముషు.జెవ్వండును లేడు. శిలువ యొ 
లప్పుడు నీచేకువనుండి పొతిచోటమ నీకొజుకు నిప్షించుచు 
న్నది నీ సీ నీ వెచ్చటకు బరుగు వారివను, ఎచ్చోట దా(గినను గీవు 
దానిని దప్పెం చుకొన౧జాంనవు, నీ 'వెచ్చటకు వెళ్ళిన ను నీయహం 
భావమును నీతో గానిపోఫుచు ;టివి, నీ es నీ" 
ప్పుకును విడిచి సెట్ల లెక పోవుచు 3కి, భూవమ్య్యూ కాశ ౦బుల బ్వ 
నీలింపుము. నీ బాహ్యాంశరములం బవప్షిం చుము, నీ వెచ్చట ప్ర 
కించినను నీ కన్నులయెకుట నిలువయే గనుపించు చున్నది నీవ్ర 
చి త్త వశా )౦తిఎం ప టట జాశ్వశఫలమును బొంద6 
దలంచిపను నీవెలయెడలను నోరిపికి గలిగియుండుటకను 
న భ్యసింపవలయును, నీవు శిలువను సంతేషపూర్వకముగా భ 
రింపంగలిగిత్రివేం తుద కది నిన్ను వహించి నీవు వెందవలసి 
యున్న గమ్యస్థా ఒమునఘం గొనివోవును, ఇచట నీ పొందు 
చు బాధ లేపియు నచ్చోట గనుపింపవు, నీవ దానిని నివ్వు 
మతో భరి.పంబూవితివేం అది నీఎ మిగుల దుర్భర మై యధిక 
భారమును గలిగియుంనును. ఏది యెటులుల్నను తుదకు నీవ 
దాని9ి భఛరించితిరంవలయును, నీవొక్షశిలునను నివు భరింపవబసి 
యుందువు: మనుహ్యమాతె )౯డ్రై వ ఎె6€ డెవ్వండునా దప్పించు 
ఫొ లేనిదా౨ని నీవు దప్ఫిం చుకొనంగలవని దలచెన చా 2? ఈలో 
కమున క పవృములను, బాధలను ననుభవింపని మహాపురుషుండె 
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బ్వండుగల (డు ? జీవించీయున్న ంతవజకు జీససున కే నను తనమ 
నోభావను నందు వివారమునొందని నిమప. మేదిమైన గలదా ? 
డ్రన్తుబాధల న నుభనిచి చనిపోయినపిదప మరణలేది పరమా 
నందము నొంద(గలిగెను. అని యాతడు నుడివియురిడెమ. సీవీ 
రౌదమార్షమ ను (శిలువయొక్కమార్షము) దన్న యితరమార్ష 
మున నెట్లు పియత్నింపంగలవు ? కిస్సు జీవితమంతయు వా 
ధలతో నీండియు౨డెం మతముని నిమి త్ర మారడు చంపబడెను, 
అట్టివిషయమ-లో నీవ సుఖంచుటకును విశమించుటకును గో 
రుచుండెదవా ? క ప్టము? నుభవించుటక న్న "'వేఆువిప యమును 
దలంచితివేవ యది “సకుం బంిమాదళరము గొప్ప పొరబాటు, 
మాన వజీవిత మంతయు క ఫ్టములతోంబూర్షమాగా ని నిండియున్న 
ది. ఎల్లక్‌డల బాధలను సూచించు చున్న వీ, అధ్యాత్మిక జీవి 
తమ నందు మానవుడధిక ముగా నభివృద్ధి జెండిన కొలందిని వా 
నికి ప్రము-లయొక్క- భారము వజింత యతిశయించు చుండును 
వానిబాధ యాకష్టరునియందు వానికి "బ్రేమ యతిశయించిన 
కొలదిసి వ తీంతెబలపదడు చుండెకు. ఇట్టిమానవు-డు పలువి ఫ 
ములయి.న పొధలననుభవించు దున్నను నుపళశవమునమును లేక్‌ 
యుండ(డు.వహీంచియున్న బాధలకు దగినఫలము నొఏద6ంగల 
నన్నున మ్యాక్‌ ము వానిని నుపళమింపంజేయుచు.-'డు ను. అట్టిబా 
ధలకు దన్ను జొను హృదయపూర్వకముగా వశపజచియు) 
డుట చే 8 ష్టమాయొక్క- భార మా క్వరోపశముననుగా పరిణ 
చు ముండును: అ-8ిరింగికోపకవ నము వన వాదయను న "కెంత 
వనజకు బలముగలుగునో అంతవటకు నహంళారమడ(గియుం 


ల... ద్వితీయ భొగమా, 11% 


జీనసుయొక్క-నిలు నన నుసరింప న నేనీ. ంచుటచే ష్టవం: 
లను బౌధలనుఛరింపం౫లిగి= యెడల మానవుడు తగి: ంతి మనో 
బలముగలిగి విచారమానకుకు శొధలకను భయపడక యవి త 
నకు "శ్రీ యోాదాయకములనియే భావించు చుండును, విషయ 
ములు తనకుబాధకిరముగాను %ఠి:; ములుగాను గొినుపించుచు ర్న 
క్రొలందిని, సర్వము నాళండుభరింపశ కి ౫ లిగియుండ: ట'చే నీశ్వర 
దృష్టికి. చానుమిగులహేత వై వై యుండునన ఇ దృథనమ్ముక మును 
గభిగియుండును, తానట్లు అధిక సాహసముగలిగి వరి రించుటకు 
కారణము మానవుని న్వకీయబలముగాదు. ఈశ్వర వాత్సల్య మే 
కారణము. మూ: వహృగ యనం? మిజల దుర స మైయున్నను 
తన కహీతములై నట్టియు బా ధాక రముగలుగున ట్రియాకార్య 
ములను సాహససంతోపషములుగలిగి హృదయపూర్వక మఃగా 
నెర వేర్చంగ లుగుటకు సీశ కానుగ వామ గాక వేటుకారణమేము 
న్నది. కష్టములను బాధ నుళవించుటయు శరీరము ను గ్భశిం 
ప చేసి నమిభావరుంనకుం నొని తెచ్చుటయు (ప్రాపంచిక గౌరవ 
ముల కాశింపకుండుటయు దూహణతిర స్కారములను సంతోవ 
ముతో భగింపంగలుగుటయు, తిన్న దానుతిరన్క-రించుక్‌ మట 
యు యిెరులవలన దిరన్మ- రింపఃబడ (గోరుటయు సెట్టి వ్రముల 
నను: ష్టమ-లత్‌ భరింపంగలుగుటయు లోక్‌ స సఫల పస 
శంక ండుటయు' వీ మవ్నియుమూా: వ్యసన కృమిననుసరించియున్న 
వివయములుగావు. నీమా వన్వభావమ ను శీవ్రచక్క గాం బరిలీ 
న చితిజేని యీగుణములల్నియు ' నీస(కీత బలము ననుసరించి 
యుండనట్లు నీవు తెలిసికొన (గలవు, నీవు (ప భుశ్చనునాతమే బ 
మ్మిక్రిటే' వానియను” 9పూమువలన దగినబలము”౫లిగి నిన్నును, 
నీయానరత్స)వం చళ మును జెయింపగ లిగియుందువ్చు  ఈళో* మళ 
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శి 


తయు నీనిస్వాధీన మై ముండును నీమవస్సును సయిేము నీవు 
నిగ హింపంగ లవు. నీవుగాఢన మక మను యాఃయుభముకు చే 
చాలి (కీస్తు మొ! (ాతి సవను బూ” నుంటి వే” న తువుంకు గాని 
దయ్యమునకుగా౦ నీవుభ యపడ వసరము లేను, నీయంము'వే మ 
చే నిలువనొందియు జీశసుయొక్కం శిలునను నీవు గరపమ) 
తో ఛ రింపంగలిగ్‌ి యుండుటకు జీపసు ఎకునీవుషిశాష్టన నీయ (శ వైన 
సేవకుండ వై యుండుము, ఈ చెఫజీవివిమున పబువిభముాలై న కస్ట 
ములను అధిక మయిన యనిష్టత్వమును బొంద ౫ లీగియుండుట 
రు సంసిదుడ వయియుండుము.ని వెంత వాడవ మిన నునీద'స్టి నుభ 
వింపకతప్పమనీ పవందుడాగిననునీక దిసంసిద్ద మయియు౧డ. సక ప 
మును ప్రిచారమును నో౭మితోసహించియుండుట *ప్ప వానిని 
దప్బించుకొనుటకు నితిరపరిహార మేది యు లే వం (వధువు, కునీవు 
స్నేహతుండవయి నానితోసుఖుపంగోక8ి:ం యెడం యా౫3ండదనుభ 
వించయున్న ఖోంశ స్టములను బౌఫలను నీవునుపీ )౩తో*. నుభ 
ఏంపగడగుము. 

సుఖములను సిశ్వ శే మ. కడిచిజటుంం నాలి 
భగవంతుడు తేని బుచ్చానునారిషూగా. సకలా దు ఎమ, 
నివుకష్టములను. బాధలను సహ మాతో. ధిగించగగిగియుం 
డుటకు నిక యపణి దుెనుము. ఆ పమూలే ఏక ఒశిమ ము 
ల యున్నటు భావ చు, "నువు అక షృఘుఎను నం గా 
a జ ఎ లా 
నీవు భరింపగలిగి యువ్నజసప్తుము సయిెము అ దువంన స 
గలుగుచుళ్న బౌధ సరిగోకము:? నవమవ . ఇంోవిచుష్న 
మ హానండఘులో సహాసా-శిమెన ము ఒనేరిడసి ఎలిని 
కొనుము. బాఫలును కప్పములును (కస్సు "అక సికు హిత 
వులుగాగనుపించెడి స్థితిని సీవుసమోషించున షస గవియన్ని 
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యు నీకు సుఖపిదముగా గనుపించి యీభూలోకము స్య 
గలోకమువ లె గనుపించుచుండును, కష్టములు నీకు బాధాకర 
గమలుగా గముశంచుచున్నప్వుకును వానిని దప్పించుకొను 
టకు నివు బయత్ని ంచుచున్న పడును నీకవియెలన హ్హుడు 
మనో వధను గతిగించుచుడును. నివు చేయవల కినదానిని 
“జేయ బూనిఆవేక ఆనగా బాధ లనుభిరించుటకును మరణిం 
చుటనునము నివు నంకి గుడ వయంకోనేని అది నిక మిగుల 
శే మకర మ్‌ ఇమ్మి = గకొ నిందు నుండును, పూరష్టమొ కా 
న్రొకణుర్రీమ తేహుాల టు (paul మూడననర్థినమన నుండ 
నలిగిన మ గీబన ముభ గక నుగడిశేరివా (.మాకవుడు నా 
కొయ్య ఇటికపములు వమభషంననిువియ౧-౭కో నేను జూ 
మ-క%7 అ ఎసుకుడిసియుండను. కాభన జీనసును 
వెలప్ట్ధహు (మి చుటకును శేవించుటక ను నిశృయించు 
న ఉశీశ శప వులు ల ఫొ సువాగ్‌శ్రీ చుచు డును జీనసుకొఆ 
సం క్ర కషముూభర ఇ ్నలిగియ ౧యుటు యెంత యోగ్య మె 
“ల! ఎంనుఖకర నః ద ఎ 2 Ages మహాత్ము 
బుంగ" కి ఇది చుం వళ; ంనకా ముం ఇవోడివూవవున కది 
మెంత షెమళవనం! మ వొిమితోభఖ [౧చవలనీన 
దఫి చెస్తవాను చె రంల ఎరుగాని దాశిననుభవింపనిష్ట 
మున్న త నా గు. అనేగులు (0 *౦చకవిషయ 
ముఖకొఎక్ర న్ని బా స ఉమఫ్లై ఎందుచున్న సదు నీవీశి్టరుని 
కాొఅను సల లా ధినెన భరి నల వొ? చచ్చియున్న జీవి 
తమున జీపింపగలిగియుందుయు. ఎనడు తన్ను తానుచంఫుకో 
గలిగియుంవి నోయా3డీ? గ్రసని యందు జీవింప గలిగియ. ౦డునుం 


(కీస్తునిమి తము క ప్రముల ము నహానముతో భరింప 
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Me ఈకరజిరకేవక ఆం Eo 
'౫లికనవారుకప్ప యితరు లేవ్యకును వరకూర్షవిమయముల 
ను ఇఉలునుకొనజాలరు. ఈశర్టరోనీనిమి తే త్‌ మెట్రెకష్టమునై న' 
ను నేవు సంతోషముతో భరించియుండుట కంకి రూక పపం 
చకములో నీకు క్షేమకరమైనదియు - సీశ్వరునకు తం 
కోరమైనదియు వతొకటిలేదు. నీవు కోరవలనివచ్చినప్పుడు 
యుపశేమనమ్యూచే సేదదీర్చుకొనుట కిష్టపడక శ్రీమైకొ వకు 
చాధల భరించుట కే కోరుకొనుము. అందువలన నీవు (కీన్తు 
నకు (వేమాన్పదు-ండ మై యు తీమపురుషుఖండతును బొంది 
యున్న గతిని బాండ౫లవు. మనయర్హ తయు జీవితము నంటు 
.తునము బాందియున్న జ్ఞానాభీవృ దిము మనమిచట నను 
వించుచున్న యసంఖాక్థకీమలె న 'సుఖములనుబట్రియు య్‌ 

పశమనములణ్యుబట్రియు లెక్కి_ంపయుడము. అనెకములై 

కష్టములను భాధల్లను నోగిమితో సహీ- పంగలిగియుంద 
టనుబట్టి యవి పరిగణింపంబడుచుండును బాధలను భరించు 
ఉకన్న : మానవుల మునుతత్వమునకు మంచి సాధనము 
మతీయొకటి: యున్నయెడల (క్రీస్తు దానిని మనకు దృహ్రాం 
తష సం యా చ జూసియుండును, వానిననుస 
రింపగోరిన శిష్య వర్గ్షమున కంకకు కషముల భరించుటక న్న 
వెరాతమునకు వేజుసాధనమేదియు లేదని బాహాటముగా 
నుడివియుండెనూ (4 ఎవరై షే నన్ను ననుసరించష౭ంజూాచిన యె 
డల స్వార్థ పరాత్యాగులరై శిలువను ధరించి నన్ను వెంబ 
డింపుండు ళా ఆని క్రీస్సు ; సుడివియుంజెను. మన మొన్నీ గం 
. ధముల: జదివినను సల్మ శ్యాక్ర్రముల బజరికీలించినను (బొ 
- ధలమూలమున చున సాళ్టర రాజ్యమును శేరనలసియుం 
టిమి.' 1 అనుఫర్యనసావముమా్యత మే నునము (గ్రహింప 
వలన్నిళ్లు ససక్హనవైంయాన్న్నడిు. చ్వూశీయుణాగ యు సమా పము 
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